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EDITORIAL...

Vanocni Silenstvi

Kazdorogng mé jima hrdza z toho,
jakym zplsobem preZiji posledni dva
mésice v roce. Nevnimejte to tak, ze
bych byl jednim z téch zahoiklych
podivind, ktefi nenavidi Vanoce a na
Stédry vecer zapaluji stromky. To ne...
Jen nemam rad predbihani. Vadi mi,
kdyZ nékdo sebejisté pfed volbami
hlasa o svém vitézstvi a je presvédcen,
Ze toho v budoucnu zvladne nejvice
(pokud vim, véStecké koule jsou ryze
pohadkovym artiklem). Unavuji mé
optimistické/negativistické progndzy o
tom, jakym smérem se v néasledujicich
péti letech vyda ekonomika. Vzdy totiz
staci jedna nec¢ekana pfirodni katastro-
fa a zadny scénar nebude dostatecné
vémny (o nécem ale noviny psat mus).

A podobnym zplisobem mé unavuije i
to, jakym zplsobem se zkomercizovaly
Vanoce. Tim nechci fict, Zze by si lidé
méli davat jen po doméacku pletené
darky a ignorovat luxusni zbozi. Sam
pro néj mam slabost. Jde mi o cely ten
Sileny marketing, ktery ho provézi. Rok
se teprve otfe o listopad a uz vSude v
marketech vykukuji vano€ni ozdoby,
specialni “santovské akce” (Ze mame
JeziSka je nepodstatné) a hlasné slo-
gany “milujete, darujte co nejvice” (ma-
jitelé obchodd nepochybné nemysli na
vydélek, ale na naSe blizké).

V ideélnim svété by se pozvolna v pro-
sinci svét ménil, az by se nenasilné
pfenesl do Vanoc. Nejsem naivni.
Vim, Ze se toho nikdy nedockam. Ale
jsem vdécny alespon za ty staré, dobré
prazské vanocni trhy, které se zbyte¢né
nikam nezenou. Vzdy si pockaji na
dobu, kdy “to ma smysi". Tak to méa byt.
Atak by to mélo byt i mezi lidmi. Stres se
stal diky v&i té medialni maséazi témér

automatickym vano¢nim  dopliikem.
“Co kdyz vSe nestihnu?!". Ale stihnete.
Tak se nenechte zblbnout reklamou.
Jste tim poslednim, na koho mysili.

Tomas Chvala, Séfredaktor
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CHCETE VYHRAT
LUXUSNI
LB HYUNDAI IX35?

CASINO

i
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Bud'te ve spravny cas
na spravném misteé!
Hrajte, bavte se a zapojte se do nové soutéze

Merkur Casina o luxusni automobil Hyundai ix35!

Findlovy vecer dne 12. 12. 2012 od 19:00 hodin.

Vice informaci u obsluhy na poboc¢ce Merkur Casina.
Pravidla volné k dispozici na pokladné.

Vie ne Jen Aral

MERKUR CASINO VAM PRINASI JESTE VICE VYHER!

www.merkur-casino.cz
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NEUVERITELNA CESTA TAM A ZPATKY...

Nové c¢islo, nova tficitka. Tento-
krat se na vrchol nasSeho kulturniho
prehledu sebevédomé protlacil
oc¢ekavany Hobit Petera Jacksona,
na néhoz fanousci LOTRa cekaji
jiz nékolik let jako na spasu lidstva.

Hobitem ale nase cesta napric
prazskym kulturnim spektrem
samoziejmé nekonc&i. Znovu jsme
napnuli vS§echny zadkonem povolené
sily a po fadé neprobdénych noci
sestavili cosi, co by vas dle naSeho
nejlepsiho minéni mélo zabavit az
do Vanoc. A protoZe hrajeme fair-
play, Sli jsme od klasik pres prezité
(ale stale popularni) fenomény az po
“nové, drzé, provokativni” atd..

Co véas cekad v praxi? Tradicné tu
mame nékolik filmovych tipd, mimo
jiné vybornou ¢ernohumornou gang-
sterku Sedm psychopatdl (ndzev
mluvi za v&e), pokracovani hororu

TOP 3@

Silent Hill ¢ extrémné popularniho
Bonda, jemuz stdle nalezi (a¢ uz
ma po premiéfe) post jednoho z
narazite v kinech.

Hudebné jsme to vzali pomérné
Siroce. Mame tu Olympiky (ty staré),
Dalibora Jandu (toho “hurikana”),
legendu americké country music, kterou
mnozi z vas budou znét predevsim jako
filmového herce, nepfehlédnutelné Muse
¢i pohodovy ¢esky band MIG 21.

No a pokud zrovna nefandite hudbé &i
filmu, mozné vés zaujme Shakespear v
divadle, korisk& show v O2 aréné, Silené
kaskadérské vykony na témze misté,
surrealistické umeni Jana Svankmajera
&i poulicéni maltivky svéraznych umélcg.
Je zkrétka z Ceho wybirat a je jen na
vas, ¢emu date prednost. Nestojite pred
lehkou volbou. Necht je sila s vami.

th



1) HOBIT

Dobrodruzny |/ Fantasy

USA | Novy Zéland, 2012

RezZie: Peter Jackson

Hraji: Martin Freeman, Stephen

Hunter, Eric Vespe, lan McKellen

MUSE se vraci a pfipomene, proc je
nejlepsi koncertni kapelou soucasnosti!
Po faméznim vystoupeni na Rock for
People v roce 2010 se rockové trio
MUSE vraci zpatky do Ceské republiky.
V ramci svého svétového tumné odeh-
raje ve Ctvrtek 22. 11. 2012 jedinecny
koncert v prazské O2 arené. Na turné
vyjede kratce po vydani alba The 2nd
law, které je naplanovano na 17. zafi.
MUSE hledé inspiraci nejen ve vazné
hudbé ale i u hudebnich ikon jako jsou
U2, Radiohead, Queen nebo David
Bowie. Podrobnéji na strané 28.

3 ) TROILUS A KRESSIDA

Misto konani: Narodni divadlo
Ostrovni 1, Praha 1

Premiéra: 6.12.2012 19:00
Ceny vstupenek od: 30 K&

TOP 32

Konetné je to tady - vracime se do
nejkouzelngjsiho mista, jaké filmové
platno nabidlo od doby, kdy prvé zasycel
v kinech Darth Vader. Stfedozem byla
fascinujici jiz v knihdch J.R.R. Tolkiena.
Teprve az pod vedenim reziséra Petera
Jacksona ale dostala konkrétni tvar. A
byI nezapomenutelny Pan Prstenﬁ po
rie. Nyni pfichazi Hobit, ktery ndm odhali
ml&di Bilba Pytlika. Snimek je prvnim di-
lem nové trilogie a tvdirci slibuji dalsi neza-
pomenutelnou cestu. Vice na strané 30.

2 ) MUSE

Misto konani: O2 Arena

Praha 9-Liben

Akce probiha: 22.11.2012 20:00
Ceny vstupenek: od 1 090 Ké

Tragikomedie legendarniho Williama
Shakespeara vypravi o svéte, v nemz
se rozpadaji vSechny lidské ctnosti,
hodnoty a city. Prosté to, co i dnes
hybe svétem. VSechen smysl lidské
existence uznavany a vyznavany
se proménuje v nesmysl. Jako by
nikdo nevédél proc, jako by nikdo
nebyl schopen zastavit rozpad svéta.
Shakespearovo dilo nabyva dnes na
necekané sile a podobné jako ostatni
hry fascinuje svou nad€asovosti.
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4 ) END OF THE WORLD

Misto konani: SaSaZu
Bubenské nabt. 306/13, Praha 7
Akce probiha: 21.12.2012 22:00
Ceny vstupenek od: 250 Ké
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Tadeusz Slobodzianek patfi mezi nej-
pozoruhodnéjsi  polské autory sou-
Casnosti. Prestoze za své texty obdrzel
znatné mnozstvi cen, objevuji se jeho
hry na polskych scénach velmi spo-
radicky. Tento paradox vyplyva ze samé
podstaty témat, ktera dramatik otevira

a ktera byvaji méalokdy piijimana s fre-
netickym aplausem. Hra NaSe tfida je
inspirovan& skute€nou udalosti - po-
gromem v Jedwabném v roce 1941, kdy
mistni ob¢ané povrazdii své Zidovské
sousedy. Neni se ¢emu divit, Zze tohle
téma nejde polakim “pod vousy”.

b ) KRIS KRISTOFFERSON
Misto konani: Kongresové cen-

trum Praha, Praha 4

Akce probiha: 29.11.2012 20:00

Ceny vstupenek od: 790 K&

TOP 32

Kdyz uz se nam blizi ten konec svéta
(sledujete trochu zpravy, ne?), tak aby
to zakonCeni mélo opravdové grady,
pfipravili si v SaSaZu opravdu luxusni
akci, na které by nikdo nemél chybét.
Slibeny jsou pekelné drinky (krvavy
welcome nemdize chybgt), sexy zom-
bie tanecnice, nazhaveni barmani/upif,
apokalypticky line-up a mnoho posled-
nich prekvapeni. Motto vecera? “Jdeme
do toho na plné pecky, protoze tady
opravdu plati zadny zitfek, zadné vycitky,
¢i omyly..” To je dokonala pozvanka.

5 ) NASE TRIDA

Misto konani: Divadlo Komedie
Karlin, Jungmannova 1, Praha 1
Premiéra: 12.12.2012 19:30
Ceny vstupenek od: 140 Ké

Tohoto “pana” asi vsichni dobfe znéate
jako vémého pomocnika a mentora upi-
robijce Bladea. Kris Kiistofferson vSak
neni jenom herec. Je téZ legendou ame-
rické country music. Rodak z Amerického
Texasu patfi mezi absolutni svétovou
Spicku country music, spolec¢né s Johnny
Cashem, nebo Wilie Nelsonem. Slozil
hudbu k nékolika filmim. Za hudbu k
dramatu Songwriter byl nominovany na
Oscara a za Zrodila se hvézda s Barbrou
Streisandovou dostal Zlaty glébus.



Studio Aesthetic Medicine
nabizi:

* omlazeni pokozky
trvalé odstranéni chloupkd
chemicky peeling
lymfodrenaz
kosmetické osetreni

Biostase Paris

Kralodvorska 11, Praha 1, Czech Republic,
tel.: +420 732 205 762, objednavky@alghero-ec.cz
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"7 ) MONKEY BUSINESS
Misto konani: Lucerna - Velky sal
Vodic¢kova 704/36, Praha 1

Akce probiha: 20.12.2012 21:00
Cena vstupenky: 350 K¢

Kdyz bratfi Wachowsti natoCili Ma-
trix, stvorili revoluci a ¢asto byli spojo-
vani s filmovymi bohy. Od té doby se
mnohé zménilo. Z bratr(i se stali bratr
a sestra (z Larryho je oficiélné presita
Lana), z vizionarské dvojice filmafi, co
neznaji miru (Speed Racer). Je Sance
na navrat na vysluni? Urcité! Filmova
adaptace romanu Davida Mitchella
Atlas mrakd, jeZ vypravi Sest zanrové
odlidnych piib&hd, které se odeh-
ravaji v riiznych ¢asech a na réiznych
mistech, je dechberouci mozaikou
lidskych osudd. Epické dobrodruZstvi
pIné emoaci s lahCidkovymi herci.

9 ) APASSIONATA

Misto konani: O2 Arena

Praha 9-Liben

Akce probiha: 15.12.2012 15:00
Ceny vstupenek od: 500 K&

= T

TOP 32

Svérazna hudebni skupina Monkey
Business Romana Holého (pamatujete
jesté na toho chlapka, co uvadél Kino-
box, ne?), ktera ¢eskou hudebni scénu
okupuije jiz od roku 1999, nehodla ani
letos vynechat své jiz tradicni vanocni
turé v Lucerné. Po vzoru predchozich
let se mlzeme t&sit na divokou show
plnou jedinecné hudby, Silenych
kostymi a specidlnich hostl. Tentokrat
se navstévnici mohou pfipravit na re-
belku ¢eské scény Lenku Dusilovou a a
znamy pisnickar Viasta Redl.

O,
) ATLAS MRAKU
Sci-fi | Drama | Mysteriézni
USA , 2012, 172 minut
Rezie: Tom Tykwer, Lana Wachow-
ski, Andy Wachowski
Hraji: Tom Hanks, Hugo Weaving,
Hugh Grant, Halle Berry
Premiéra: 22.11.2012

Nésleduijici tip je z troSicku jiného ranku.
Nevystupuje v ném zadna hudebni ani
flmova celebrita a dokonce na vas neceka
tuna alkoholu, ani strhujici songy, které by
vam proklepaly kostru. Presto se budete
whomé  bavit. Apassmnata okouzluje
publikum jiz 10 let ¢arovnou kombinaci
spole¢ného vystoupeni lidi a koni. SlySite
spravné. Pripravte se na (izasnou show, ve
které se predstavi vice nez 40 koni, nejlepsi
evropsti jezdci, krasna hudba a gigantické
speciélni efekty. Tohle s vami zacvici. | kdy-
byste byl zkuSeny kovboj.



VINOHRADY A ZLKOV

Misto kondni: Lucerna Music Bar NOVA NESTA ZA VYCHODNT PRAZSKOU HRADBOU
Vodi¢kova 704/36, Praha 1 VINOHRADY AND Z1ZKOV

Akce probiha: 28.11.2012 20:00 NEW TOWNS OUTSIDE THE EASTERN PRAGUE RAMPARTS
Cena vstupenky: 270 K&

Kluci s maloktraktorem se rozhodii kon- l[] l[] Eﬂlz —5. 5 2[]13
cem Listopadu vyrazit i do Lucemy. V du-
chu hesla “Migem k lidem” hodla kapela
naservirovat to nejlepsi ze svého pestrého
repertoaru a predvést tradicné pohodovou
show, u které nezistane jedno hrdio suché. &
Wstoupeni je nejen 28, ale i 29 listopadul.

11 ) ArRGO

Drama / Thriller

USA, 2012, 120 minut
Rezie: Ben Affleck
Hraji: Bryan Cranston, Ben Affleck-
Premiéra: 29. 11. 2012 .

ARGO

1

Ben Affleck si znowu stoupl za kameru |
a opét je z toho hit. Snimek je pfibéhem
tajné mise CIA, ktera kviili vysvobozeni
Ameri¢and z Irdnu zinscenuje nataceni
imaginami scii filmu na Blizkém vychodg.

12 )JAN SVANKMA JER

Misto konani: Dim U Kamenného

zvonu, Staroméstské nam. 13, P-1
Akce probiha: od 26.10.2012

Jan Svankmaijer patfi mezi nejvyrazngjsi
pfedstavitele ¢eské filmové a vytvarné
scény poslednich Ctyficeti let. Jeho dilo
je v dominantni mife ur¢ovano filozofii a
tvaréimi postupy surrealismu. Vystava

predstavuje Svankmajerovu tvorbu v MUZEUM HLAVNTHO MESTA PRARY, NA POFIEE 52, PRARA 8, GT-NE 9-18

celé jeji zvracené a znervoziujici . THE CITY OF PRAGUE MUSEUM, NA PORICT 52, PRAGUE 8, TUESSUN 3 AM-6 P,
W MUZEUNPRARY.CL
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13 ) RAUBIR RALF

Animovany | Komedie

USA, 2012, 94 minut

Rezie: Rich Moore

Hraji: John C. Reilly Jack Mc-

Brayer Sarah Silverman
0 T

Patiite k vyznavadlm extrémnich
sportli? A co takhle 3ilené kaska-
dérské kousky? Kdyz oboji spojite,
vyjdou vam bud blazni ze skupinku
Jackass, nebo skupinky Nitro Circus,
ktera se t&si rychlému nardistu globalni
popularity, jiz odstartovala novatorska
série DVD s lidmi, ktefi predvadeji
neuvéritelné  nebezpeéné  kousky
na celé radé blaznivych zafizeni.
FanouSci mohou ocekavat vSechno
- od frikolky pro déti, lyze, tandemova
kola a motokolobézky, az po nak-
upni voziky, Barbie auto, a dokonce i
chladi¢ napojli. Zkuste tvrdit, Ze nejste
zvédavi. Nikdo vam to neuveril

15) 11 5VETO - SOUCASNA
CESKA ILUSTRACE PRO DETI

Misto konani: Muzeum hlavniho
mésta Prahy, Na Pofici 52, P-8
Akce probiha: od 28.11.2012

| e@sv_éﬁ_’;

Mustrace pro dét

TOP 302

Mili pafani, slySte. Film vaSeho Zivota
pfichézi! Pamatujete jesté na komedii s
Krélikem Rogerem, ve které se studiu
poved| neuvéritelny tah - svedlo dohro-
mady nejslavnéjsi kreslené postavicky
riiznych spoleénosti? Tak Raubii Ralf
déla to samé v rdmci herniho svéta. Pac-
Man, bojovnici Street Fightera, Sonic a
mnohé dalSi pafanské legendy se sesly
v pribéhu Ralfa, jehoz jednoho dne
omrzi pozice zaporéka ve hfe Opravar
Felix Junior. Opusti proto své stanovisté
a vyda se do svéta, aby si naSel novy
herni job. Blazniva animovana komedie
preték& napady, energii a humorem.

L1 4) NITRO CIRCUS

Misto konani: O2 Arena

Praha 9-Liben

Akce probiha: 26.11.2012 19:00
Ceny vstupenek: od 950 Ké
TRES PRSTRANES SRS 2, o

- uk

NEJVETSI SVETOVA
ADRENALINOVA SHO

Vystava 11 svétd predstavuje formou
jedenécti ,hnizd“ jedenéct sou€asnych
Geskych autorl ilustraci pro déti. Jde
vesmés o tvlirce mladsi a stiedni gener-
ace, ktefi maji za sebou fadu Uspésnych
kniznich realizaci i dalSich umeéleckych
projektll. Vystava bude mit interaktivni
podobu, jejim cilem je vtdhnout déti pfimo
doprostied tviiréiho procesu ilustrace,
dat jim Sanci bavit se stejné kreativné
jako sami autofi. Autorem napadité
vystavy pro malé i velké je Radim Kopac.



ENERGETICKE . -
CENTRUM divadlo kalich

G

&
PODEBRADKA

Zanocn; DARKOVE POUKAZY

DO DIVADLA KALICH V PROD

Potéste své blizké a nadélujte pod stromecek
darkové poukazy do Divadla Kalich.

Zakoupite v pokladné Divadla Kalich
nebo primo on-line na www.divadlokalich.cz

NEJLEPSi DAREK JE SKVELA ZABAVA!

Divadlo Kalich, Jungmannova 9, Praha 1
Pokladna: 2 296 245 311, pokladna@kalich.cz

=o) ha-verr B ofe oowes o

UYBERTESI
NOVOU PRACI

superkarieracz
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1 E ) ROZBRESK - 2. CAST

Drama /| Fantasy | Romanticky
USA_ 2012, 115 min

zie: Bill Condon

ji: Kristen Stewart, Robert Pat-
tinson, Maggie Grace, Taylor Lautner
Premiéra: 15.11. 2012

A " ‘r ‘ﬂ . .'
cad )OI (W.A
17)DABING STREET
Misto konani: Dejvické divadlo
Zelena 1084/15a, Praha 6

Premiéra: 1.12.2012 19:30
Cena vstupenky: 330 K&

Rezisér Petr Zelenka, autor vyni-
kajicich komedii Knoflikéfi a Prib&hy
obycejného Silenstvi, napsal v poradi
jiz treti hru pro Dejvické divadlo. Sam
ji také reZiruje, takze si miizete byt jisti,
Ze se z&dné amatérské divadlo konat
nebude. Dabing Street je hra o lidech,
kterym se nepodafilo udrzet slibné
prosperuijici dabingové studio. Vlastné
je to téméf komedie, kdyby ovSem
nepfisel muz, ktery vSem zmeéni Zivot. V
hlavnich rolich Martin Mysicka, Hynek
Cemak, Vaclav NeuZil a Klara Melikova.

TOP 32

Ano, je to tak. | v nasi TOPce narazite na
Twilight. O fenoménu si mlizete myslet
co chcete (a pokud méte penis, ziejmé to
neni nic hezkého). Faktem ale z{stava, Ze
jde o jednu z nejvyznaménsjich udéalost
letoSniho roku. Trio Edward, Bella a Jacob
uz nehraji prim. Tentokrat vSem hrozi zka-
za diky vrchnim upirdim, ktefi rozhodli, Ze
Cerstvé narozené ditko Renesmee je hro-
zbou. A strhne se mela. Druhy Rozbresk
zawrSuje séri nad ocekavani zabavné
a bere si i néco z X-Menl (nekecame!).
Takze se to da prezit i s tim penisem.

1 8 ) NAVRAT DO SILENT HILL
Horor, USA | Francie, 2012, 95 min
Rezie: Michael J. Bassett

Hraji: Adelaide Clemens, Radha
Mitchell, Deborah Kara Unger
Premiéra: 22.11.2012 A
Zlo se vraci. A nebude mit sli-
tovani. Tentokrat si popelavé
meésto vyhlédlo Heather. V den
svych osmnéactych narozenin,
po stradnych no&nich mlrach
a nahlém zmizeni otce, si
divka uvédomi, Ze uz nel
tou Heather, kterou byval

Prvni fil n
mezi  nejp emnej§i horo-
rovad prekvapeni roku. Dvoj
ka ho nejspi§ neprekona,
fanousci jednicky si ale na
své  nepochybné prijdou.
DodateCnou porci extra stra-
chu zajistuje oblibené 3D, diky
némuz budete mit pocit, jako
byste sami v Silent Hillu byli.




WONDERBOOK:
BOOK OF SPELLS

- HARRY POTTEREM SNADNO,
RYCHLE A HLAVNE ZABAVNE

Sice jsme Vv kultumi sekci, na téhle hre se
ale ve velké mife podilela J.K. Rownling a
odehrava se v Bradavicich. Kazdy filmovy
fanouSek by proto mél zbystit.

Wonderbook: Book of Spells je velmi
specialni hra pro Playstation 3. Oviada se
pohybowm ovladacem Move a uZiete
u ni jak kamerku PS Eye, tak specialni
knihu, kterou si rozlozite pred sebe. Ka-
mera vés zabere a umisti do televize,
plicemz z knhy se wytvori kouzelnd
ucebnice, podle niz se naucite Carovat.
V praxi to funguje tak, ze kdyz otoCite
stranku knihy, kamera si nate speciéni

znaky, prevede je do prislusné kapitoly a
nasledné vam umozni wytvoiit ve svém
obyvacim pokoji tfeba oziviého dracka.
Pocit ze hry je opravdu magicky, pficemz
funguji drobnosti typu ‘méte na knize
prach, setfete ha”. Parkrat rukou prejedete
po knize a prach v televizi skutené
zmizi. Takhle vypada hemi revoluce. A je
v Cesting, takze se pobavi i ti nejmensi.

2Vimadnd g?ahﬁﬂ%n S oclinyg
RC moda] vEHROnE UIMe=nK7 [or) Zeveneae
pfloty RC letadal” .
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19) SKYFALL

Akeéni | Thriller | Dobrodruzny
VB | USA, 2012

ReZie: Sam Mendes

Hraji: Daniel Craig, Judi Dench,
Ralph Fiennes, Javier Bardem
Premiéra: 26.10.2012

Lucii Bilou. Davy si naklonila nejen
letitym repertoarem, ale i svou milou
osobnosti. Od fijna bude zafit v ceské
verzi cenéného muzikalu Aida. Ten
mél premiéru v Palace Theatre na

Broadwayi v breznu 2000, hrél se 4 a
pdil roku, ¢imz se zafadil mezi jeden z
nejdéle hranych muzikalli na Broad-
wayi aziskal Ctyfi Tony Awards. Pribéh
je inspirovan stejnojmennou operou
Giuseppe Verdiho, ke které napsal li-
breto Auguste Mariette. Instant Classic.

21 )DALIBOR JANDA

Misto konani: Lucerna - Velky sal
- Stépanska 61, Praha 1

Akce probiha: 17.12.2012 19:30
Ceny vstupenek od: 490 Ké

TOP 32

Vitejte zpétky, pane Bonde, chybél
jste nam! Nejslavngjsi agent Jejiho
velicenstva se wraci ve 23. bondov-
ce a ani tentokrdt nebude jednat v
rukavickach. Jeho nadfizend M ho totiz
hodi pres palubu, diky ¢emuz dostane
logjalita 007 zna¢né trhliny. Bude
ochotny jesté slouzit zemi? V hlavni roli
snimku Skyfall se pfirozené vraci neodo-
latelny Daniel Craig. Ze je o co stét ukazuij
jak enormni trzby, tak i nadSené recenze,
které Skyfall pasovaly na jednu z nejlepSich
bondovek viibec. Cekan se wyplatilo.

20) AIDA

Misto konani: Hudebni divadlo
Karlin, Kfizikova 10, Praha 8
Premiéra: 4.10.2012 19:00
Ceny vstupenek od: 230 Ké

Zil jako hurikdn a pfestoZe uz mu tu
nejvétsi slavu davno vzal €as, porad
patii Dalibor Janda ke klasikim své
generace, jehoz hity zna témér kazdy.
Tyden pfed Vanoci si mizete v Lucerné
spolu s Daliborem pfipomenout
jeho nejznaméjsi melodie, jako jsou
“Hurikan”, “Zit jako kaskadér” nebo “Kde
jsi”. Jandu bude na podiu doprovazet
skupina Prototyp, hostem bude Jifina
Anna Jandova. Pokud si chcete troch
zavzpominat, méate idedlni moznost.




Pro chytré lidi

WWWw.simix.cz

Pro nevsedni prilezitost... pronajem luxusni
netradicni limuziny Hummer H200!

Limuzina Hummer H200 vas zaujme svou jedine¢nosti. Elegantni, pfitom
drazdivy design, spolehlivé jizdni vlastnosti a pfedevsim pohodiny interiér,
ktery nabizi pro 12 ¢len posadky komfort po celou dobu cesty. Vyuzijte
nasi vyjimeéné nabidky na zapudjéeni tohoto vozu.

Vice informaci na tel.: 221 864 216 — autosalon SIMIX.

AUTOSALON PRODEJNA NAHRADNICH DiLU
Revoluéni 25,110 00 Praha 1 Sekaninova 18, 128 00 Praha 2
tel.: 221 864 216, mobil: 606 232 811 tel.: 224 936 586, 224 936 731
723 200 780, e-mail: autosalon@simix.cz mobil: 602 203 575, 736 202 232
Po-Pa: 8:00 - 18:00, So: 8:30 - 12:00 e-mail: simix@simix.cz

Po-Ct: 8:00 - 18:00, Pa: 8:30 - 17:00
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ferrari mercedes jeep nissan aston martin bentley porsche lexus bmw audi jaguar ferrari
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22 ) OLYMPIC 50

Misto konani: O2 arena
Ocelarska 460/2, Praha 9
Akce probiha: 1.12.2012 19:00
Ceny vstupenek: od 490 Ké

23 ) CARODEJKY Z
EASTWICKU
Misto konani: Hudebni divadlo

Karlin KfiZikova 10, Praha 8
Premiéra: 30.11.2012 19:00
Cena vstupenky: 230 K¢é

-

Vzpominate na fi filmové predstavitelky
zoufalych Zen — na Cher &i Michelle
Pfeiffer a Susan Sarandon znudéné
Zitim v malém meéstecku Eastwick v
Nové Angli? Rozhodnou se prozit
néco vyjimecného a priCarovat si muze
po vSech strankach dokonalého —
zabavného, inteligentniho, pozorného,
sexy. Vysnény idedl se jim skutec¢né
zjevi, avSak v podobé débla. Vyborny
film, stejné dobra divadelni hra.

TOP 32

Padesatka na krku a porad nemaji dost.
Legenda rockové scény a jeden ze
zakladateldl Ceského hbigbitu, skupina
Olympic, wyjede v listopadu 2012 na
velké halové tumné. Jako host skupinu
Olympic tentokrat doprovodi Cesky

narodni symfonicky orchestr. Viyvrcho-
lenim tumé ma byt 1. prosince obii
koncert v prazské O2 arené. Fanousci
se mohou t&sit na nejvétsi hity skupiny v
rockovém, symfonickém a rovnéz akus-
tickém provedeni. A pokud jste nahodou u
Modré pyramidy, dostanete zdarma DVD.

2 4 ) PLACIDO DOMINGO

Misto konani: 02 arena

Ocelaiska 460/2, Praha 9

Akce probiha: 22.12.2012 20:00
Ceny vstupenek: od 950 Ké
Noblesu kouzla Vanoc znasobi exkluz-
ivni vanocni koncert svétoznamého teno-
ra Placido Dominga v O2 arené. Kariéra
sedmdesatnika Placida Dominga zacCala
pred neuvéfitelnymi 50 lety. Patfi mezi
nejuznavangjsi  hudebni multi talenty

stoleti. Kromé zpévu se mu daffi i v pozici
Klaviristy a dirigenta. Py3nit se mlze 12
Grammy, cenou Brigit Nilssonové za
pfinos v opefe, diky 134 tenorovym a bary-
tonovym rolim drzi, co se ty¢e mnozstvi,
opemi rekord. Elita svého oboru.




2 5) SEDM PSYCHOPATU

Komedie / Krimi

VB | USA, 2012, 109 minut

ReZie: Martin McDonagh

Hraji: Colin Farrell, Sam Rockwell,
Woody Harrelson, Olga Kurylenko
Premiéra: 29. 11. 2012

s .I

Libilo se vam V Bruggach? Pak byste
si nejnovéjsi pocin dua Martina Mc-
Donagha/Colina Farrella  stoprocentné
neméli nechat ujit. Extrémné cema
komedie s fadou momentd, které maji
kultovni potencidl, vypravi pfibéh frus-
trovaného scenaristy, jemuz se nedafi
prorazit. Chybéjici inspiraci se rozhodne
najit u dvou pratel, ktefi kradou psy a
nésledné je vraci za urcity obnos zazobanym
péanickam. Tentokrat v3ak zvolili Spatné -
okradli gangstera Woodyho Harrelsona.

Patiite mezi vasnivé fotografy, kiefi s
nadSenim sleduji vSe z historie fenomé-
nu? Pak je nasleduijici vystava urcena
pravé vam. Clovék ve fotografii z cyklu
Monarchie se zaméfi na zachycovani
kaZdodennosti 19. stoleti — konkrétné
mezi lety 1848 az 1918. Navstévnik se
seznami s fotografiemi z oblasti kultury,
sportu i cestovani. Stranou nezdistanou
ani fotografie dokumentujici nejriizn&jsi
slavnosti a vyznamné udalosti nebo

spolecnosti na prelomu stoleti. Zkratka
je tu vSe, na co si jen Cockou pomyslite.

TOP 3@

2k )JOSHUA NIGHT

Misto konani: Phenomen Music Bar
Nadrazni 84, Praha 5

Akce probiha: 23.11.2012 21:00
Cena vstupenky: zdarma

Joshua Night se wraci do Phenomenu.
Co se ukryva pod akci, jejiz ndzev zni jako
siezd evropskych gigolii? Ceka vas skvéla
noc okofengnd piitomnosti  kadeinik
exkluzivniho salonu Joshua, ktefi vam
primo na misté pfedvedou své uméni a co

dou starat DJs Jakub Kuba & Topic, nebu-
dou chybét sexy tanecnice a samoziejmé
ani nejlepSi drinky z rukou nejlepSich
barman(. Na viasy proto tentokrat kaslete,
v Phenomenu se o né postaraji odbomici.

2 7 ) CLOVEK VE FOTOGRAFII
Misto konani: Nova budova Narod
niho muzea, Vinohradska 1, P-1
Akce probiha: od 13.12.2012
Cena vstupenky od: 40 K¢
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28 ) MESTEM POSEDLI

Misto konani: Méstska knhovna,
Marianské namésti 1, Praha 1
Akce probiha: do 10.10.2012
Ceny vstupenek od: 60 K&

Vystava Remains prezentuje ceského
fotografa Ivana Pinkavu (1961) v celé
&ifi jeho fotografického dila s diirazem
na posledni, soucasnou etapu tvorby.
Pinkavovo dilo je predevSim nelitost-
nou referenci o stavu lidského ducha
u jedince tzv. zapadni kultury. Au-
tor jde po podstaté, proto nabizi jista
zobecnéni swych reflexi, ke kterym
uziva jako prostfedniky vSeobecné
srozumitelné kultumi  kédy. U nich
vSak rozklada konvencni platnost
a naznaCuje moznosti jejich vyz-
namovych posun(l a promén.

30 ) ONE NIGHT IN
AMSTERDAM
Misto konani: SaSaZu, Bubenské

nabrezi 13, Praha-HoleSovice
Akce probiha: 1.12.2012 22:00
Ceny vstupenek od: 200 K¢é

ONE NIGHT

IN
AMSTERDAM

TOP 32

Ulice ma svdj vlastni jazyk. Vi to ame-
rické gangy, které s chuti terorizuji cela
pobrezi. Znaji to samotni obyvatelé,
ktefi dobre vi, kam chodit a ¢emu se vy-
hybat. A moc dobfe to chapou i umélci.
Vystava Méstem posedli vam nazorné
ukaze, Ze street art nutné neznamena
vandalismus. Vystava na jednom
misté predstavi nejen €eskou writer-
skou Spicku, ale téz zastupce silnych
evropskych scén jako jsou Némecko,
Francie, Nizozemsko Spanélsko nebo
Polsko, ale i americké legendy.

2 9 ) REMAINS 1997-2011
Misto konani: Leica Gallery
Prague, o. p. s.Skolska 28

Akce probiha od: 3.11.2012
Ceny vstupenek od: 40 K¢

A >

Jak jiz samotny nazev akce napovida,
tato noc bude v3e o zazitcich v Nizozem-
skych klubech. Neni zadnym tajemstvim,
Ze Nizozemsti DJi a tanecni akce dobili
mnoha mista kolem svéta a Praha je jejich
dalsi destinace. Pofadatelé vecer popisuji
nasledovné: “Okouzlujici svételna show a
ozvuceni s Vami odleti pfimo do Amster-
damu na tuhle nezapomenutelnou noc!”
Inu, to zni bez debat lakavé. Av SaSaZu
velkolepé akce bez debat umi. Tak na co
jesté cekate?



Nevite si rady
S vanocnim darkem?
Obdarujte své blizké
zazitkem.

B KURZNEGAE NIHO
MYSLENI (

Vybirejte z prog,amu na )
www.svandovodivadlo.cz

Poukaz muzete nabit'libovolnou castkou e Plati 1 rok od data vydani
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ROZHOVOR

DIVADOLO

Hudebni

divadlo Karlin prozilo
naroény rok. Rozlouéilo se s Car-
men, privitalo Aidu. Nejen o hrach,
ale i celkovém stavu ceské diva-
delni scény, si nas redaktor Michal
LiSka povidal s feditelem divadla
Karlin Egonem Kulhanekem

Vybirat titul pro nadchazejici
sez6nu nepochybné neni viibec
lehké. Z éeho vychazite? Sazite na
celosvétové osvédcéené hity, nebo
se snazite jit spiSe podle ,vkusu
ceského divaka“?

Je to kombinace obojiho. V prvni fadé
sledujeme co je Uspésné ve svéte
a pak se snazime odhadnout, jakou
ma dany titul nadéji na Uspéch u nas.
Cesky muzikélovy divak je naprosto
konzervativni, pokud dopfedu nevi o

¢em to bude, tedy pokud nezna titul a
neni dostatec¢né slovutné obsazeni, je
nadéje na Gspéch minimalni.

Na co se mohou divaci v Hudebnim
divadle Karlin tésit do budoucna?

V lednu nas ¢eka premiéra Mamzelle
Nitouche. Plany dal zatim bohuzel pro-
zradit nemdizu

KdyZ se vratime o par mésich zpét k
derniéfe Carmen, jak jste ji prozival
vy?

Nebylo mi UpIné veselo, ale to je stej-
né v divadle, jako v zivoté. VSechno
co jednou zacind, musi taky jednou
skoncit. Carmen opustila Ceskou
muzikalovou scénu dlstojné, pfi piné
sile a to se nepodafi kazdému kusu.



I v den derniéry jsem byl na ni pysSny.

Jak jste spokojeni s ohlasy na
muzikal Aida? Povedlo se dle vas
vyplnit mezeru, ktera s ,odcho-
dem* fenomenalni Carmen zakonité
vznikla?

Divacké  ohlasy jsou  (zasné,
predprodeje rovnéz a to vSe jen
potvrdily kritiky, které byly napro-
sto otfesné. Kdykoliv, kdyZz néas kritika
strha, mame naslapnuto na divacky
Uspéch. Jednou se nam stalo, Ze kri-
tiky byly pozitivni a my se ted trapime
s prodejem, coz u Aidy nehrozi.

Hudebni divadlo Karlin disponuje
titulkovacim zafizenim. V jednom
star§im rozhovoru jsem se docetl,
Ze jste si od tohoto tahu sliboval
zahranicéni divaky. Do jaké miry se
to povedlo naplnit?

Nejsem si jisty, ze bych nékdy proh-
lasit, Ze si od titulkovaciho zafizeni
slibujeme zahraniéni divaky. Chtéli
jsme jim hlavné nabidnout moznost
sledovat muzikél v ¢estiné tak, aby mu
alespon trochu rozuméli.

Casto slychame z médii, 7e je
ceské divadlo v krizi a chybi mu
dostatecna podpora statnich insti-
tuci. Na druhé strané je ale ¢eské
divadlo jedno z nejaktivnéjSich ve
svété. Jak tomu tedy mame rozumét

- dafi se nebo nedafi ¢eskému di-
vadlu (mysleno komeréné)?

DneSni doba je pomérné slozita,
lidi vSude slysi slovo krize, a pokud
néjakou korunu maji, peclivé zvazuji,
za co ji utrati. Divadlo je nékde daleko

DIVADOLO

za najmem, hypotékou, leasingem,
potravinami anebo oble¢enim. Takze
pred dvéma, tfemi lety. V situaci kdy
se nedafi celé ekonomice, neni moc
pravdépodobné, Ze divadlo obecné
bude vyjimkou. Vyjimky pak tvofi
pouze tak silné tituly, jako je napfiklad
Aida.

Pouhych par mésici vam schazi k
tomu, abyste coby feditel Hudeb-
niho divadla Karlin oslavil kulaté
desetileté vyroc¢i. Co povaZujete za
svij nejvétsi Gspéch ve funkénim
obdobi? A chysta se néjaka special-
ni oslava v divadle? :)

Za sv0j nejvétsi Uspéch povazuju
realizovanou rekonstrukci a
znovuotevrieni divadla. Musim vSak
podotknout, Ze to byla tymova prace
a co se tyCe té oslavy? Nad tim
jsem jesté nepremyslel, ale mozna
je to vhodna piilezitost podékovat
spolupracovnikdim (smich).

Jaké mate plany do budoucna se
samotnym divadlem (nemyslim re-
pertoar, ale samotné prostory)?

Myslim, Ze budu rad, kdyz ho udrzime
minimalné v takové kondici, jako dnes.

Co byste Hudebnimu divadlu Karlin
pral do budoucna?

Aby se udrZzelo do budoucna
minimalné v takové kondici, jako dnes,
spoustu GZzasnych muzikald, spou-
stu faméznich interpretl a nekone¢né
mnoZstvi spokojenych divak(. A taky,
aby na néj nemacili opilci ze strany au-
tobusového nadrazi Florenc (smich).
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DIVADLO KALICH
Jungmannova 9, Praha 1
Tel.: +420 296 245 311
www.divadlokalich.cz

kallch

Divadlo Kalich jiz od roku 1999 patfi
k jednomu z nejnavstévovangjSich
divadel u nés. Historické prostory
propojené s modernim komornim
salem a prvotfidnim technickym vy-
bavenim davaji divadlu jeho_noble-
sni vzhled. Divadlo se zaméfuje na
Siroké spektrum divakd. Zajit’sem
miZzete na muzikal, ¢inohru, tanec,
koncerty i détska predstavenl vzdy
v_prvotfidnim obsazeni. Zamérem
divadla je uvadét ceské premiéry a
tak tedy seznamovat Ceské publi-
kum se svétovou scénou.

DIVADLO POD PALMOVKOU
Zenklova 34, Praha 8 Liben

Tel.: +420 283 011 127
www.divadlopodpalmovkou.cz

Divadlo pod Palmovkou je klas-
ickym repertoarovym divadlem:;
jeho cilem je pfedevsim vytvoreni
a udrZzeni nabidky inscenaci,
které spliiuji i ty nejnarocnéjsi
pozadavky na umeéleckou kvalitu
a zaroven jsou divacky atraktivni,
Umeélecky program divadla rozviji
ducha nejen svych zakladatelt
(mj. Theodor Pistek, Jan StrejCek,
Jan Skopecek, Véra Tichankova,
Milo§ Willig) nebo pokracovatelu
(Vaclav Lohnisky, Jaroslav Dudek,
Jan Grossmann, Otomar Krej¢a),
ale predevsim ducha programu z
pocatku 90. let minulého stoleti.

DIVAOLA

SVANDOVO DIVADLO
Stefanikova 57 , Praha 5
www.svandovodivadlo.cz

Svandovo divadio na Smi-
chové je scénou hlavniho
mésta Prahy. Disponuje
dvéma hracimi prostory -
VeIkym sélem pro cca 300
divakdl a suterénnim vari-
abilnim Studiem pro 50 -
100 divakd podle potieby a
momentalniho usporadani.
Déle ma divadlo k dispozici
dvé vybavené zkuSebny
s prisluSenstvim a profe-
sionélni nahravaci studio.
Divadelni kavama s ka-
pacitou cca 50 mist slouzi
prichozim béhem dne i
divakdm o prestavkach a
po predstaveni. Svandovo
divadlo je modemnim ev-
ropskym kulturnim centrem
Zivych umén.

NARODNI DIVADLO

www.narodni-divadlo.cz
Cena: Pfizemi, vecer 340K¢ az 390K¢

Dnesni podobu Nérodniho divadla
tvofi Etyfi umélecké soubory — Opera
, Cinohra, Balet a Laterna magika
— a pod uméleckou spravu divadla
patfi pét scén — Narodni divadlo,

Stavovské divadlo, Statni opera,
Nova scéna a Divadlo Kolowrat.
Umeélecké soubory Opery, Clnohry a
Baletu vybiraji svij repertoar nejen
z bohatého klasického odkazu, ale
vedle domécich autorl se zaméFujl' i
na moderni svétovou tvorbu.
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MUSE

Oslavovana britska kapela Muse se
letos postarala o slusné pozdvizeni.
Posledni deska The 2nd Law fa-
nousky rozdélila na dva tabory a

zatimco jedni oslavuji neustaly
prival né€eho nového, jini se nad
roztékanosti alba pozastavuiji.

To hlavni se ale desce povedlo. Ro-
zproudila diskuzi a ovladla Zebficky
prodejnosti. Turné k The 2nd Law
nyni kone&né pfichazi i do Ceské
republiky a slibovana je opravdu vel-
kolepa show. Jak mizete soudit z
titulniho obrazku, ktery byl pofizen z
pfiprav na koncert, strhujici vizualni
efekty opravdu chybét nebudou.

Muse se Ceskym fanouskdm na-
posledy prevedli pfed dvéma lety na
Rock For People. Tradovalo se, Ze

KONCERT MESICE

byli dokonce jednou z nejdrazSich
kapel v historii festivalu, kterou kdy
poradatelé zaplatili. Neni se ¢emu
divit. Formace je zcela pravem
oznacovana za jednu z nejlepSich
skupin soucasnosti. Svérazni hudeb-
ni chameleoni prekvapuji kazdou
dalSi pisni, ziva vystoupeni doplfiuji
0 poveéstné vizualni efekty a nikdy
nemaji nouze o zaplnéné hledisté.
S nékupem listku proto nevahejte.
Drzitelé ceny Grammy nepochybné
velmi rychle vyprodaji ta nejlepsi mis-
ta. A nejspi$ i vSechna ostatni.

ml

Misto konani: O2 Arena

Praha 9-Liben

Akce probiha: 22.11.2012 20:00
Ceny vstupenek: od 1 090 Ké
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KULTURNI SERVIS

A U
Ctyfi roky. Tak dlouho trval tane&ek
okolo autorskych prav a neschop-
nosti najit reZiséra, ktery by od
projektu neodesSel. Prequel Pana
prstenti Hobit se zdal proklety.

Nejprve se objevily finan€ni prob-
Iémy hollywoodského studia MGM.
Poté od projektu kvali produkénim
prdtahlim odstoupil reZisér a spo-
luautor scénéafe Guillermo del Toro
(Blade 11, Faundv labyrint, Hellboy).

Ke kormidlu se naStésti nakonec
vratii  samotny Peter Jackson.
Dlouhé tahanice ohledné financi

byly vyfeSeny, herecké odbory na
Novém Zélandé se uklidnily (chvili
se zvazovalo nataceni ve Vychodni
Evropé) a studia doSla k rozumnému
vysledku, Ze to chce zkratka Jack-
sona. Nepochybné to stalo nemalé
kapesné, investice je to ale bez de-
bat rozumna. Kdo jiny by mél oprasit
kouzlo jedine¢né Stfedozemé, nez

FILM MESICE

HOBIT - NEOCEKAVANA CESTA

/

autor, ktery nas do néj vyvéd| poprvé.
Vzhledem k tomu, Ze Hobit casové
predchazi pdvodni trilogii, musel byt
Bilbo Pytlik znovuobsazen mladsi tvafi.
Tento nelehky Ukol nakonec padl na
sympataka Martina Freemana, jehoz
si mnozi divaci vybavi ze Stopafovo
privodce po Galaxii, pfipadné jako
Sherlockova vérného partaka Watso-
na v britské sérii Sherlock.

| pfes tuto zménu se nemusite bat,
Ze byste vstupovali do nového svéta.
Vraci se Eliah Wood jako Frodo, Le-
golas Orlanda Blooma, krasna Gal-
adriel Cate Blanchett a pfirozené i lan
McKellen v roli moudrého Gandalfa.

ml

Dobrodruzny | Fantasy

USA | Novy Zéland, 2012

Rezie: Peter Jackson

Hraji: Martin Freeman, Stephen
Hunter, Eric Vespe, lan McKellen
Premiéra: 13.12.2012
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0 ZVIRATECH A LIDECH: EVA SEBIKOVA - OBRAZY ,
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OD16.1.2013:
BRETAN - DAMA DVOU TVARL
Galerie La Femme,
Bilkova 2, Prague 1,
www.glf.cz, glf @volny.cz,
+420 224 812 656



ROZHOVOR

Centrum Prahy proziva zmény
kazdy den. Zajima vas, jak to bude
do budoucna a co aktualné hybe
radnici? Na oboji odpovédél Tomasi

Chvalovi starosta Méstské casti
Praha 1 Oldfich Lomecky.

Prvni véc, ktera mé a nejspis i
mnoho dalSich prazanGi zajima:
Jaka je planovana podoba Va-
clavského namésti v horizontu - de-
jme tomu - nasledujicich dvou let?

To bohuzel nezédleZi jen na néas. Ci-
lem méstské casti Praha 1 je aby
se béhem par let mohli lidé pro-
chazet po upraveném Vaclavském
nameésti, které by bylo jednou vel-
kou pési zénou. Tramvaje by jezdily
jen mezi VodiCkovou a JindfiSskou a
cesta z horni ¢asti nameésti k Narod-

nimu muzeu by nebyla prerusena
pfecpanou a fvouci magistralou. Z
mista, které je stale spiSe pro ostudu,
by se stala chlouba hlavniho mésta.

Jaky mate postoj k budovani nové-
ho obchodniho centra na Narodni
tfidé a s tim spojené letité uzavirce?

Je to soukromy investi¢ni zameér, ktery
byl schvélen jeSté pred néastupem
souCasného vedeni radnice. Véfim,
Ze potencidél, ktery ma, naplno vyuzije
a Ze bude slouzit zejména nasSim
rezidentdm. Doufam také, Ze stavbali
budou dodrZzovat pokyny naSeho
stavebniho Gfadu a Ze nebude tfeba
fesit Zzadné velké problémy.

Kazdy starosta se snazi ziskat pro
svou €ast to nejlepsi. Jaky hlavnim



cilem aktualné Zije vaSe kancelar?

Tak to by bylo na dlouhé povidani.
UrCité ale musim zminit napriklad
pribéznou revitalizaci komunikaci a
ploch, jejimz cilem je zklidnéni dalSich
mist v naSi méstské ¢asti, zpfijemnéni
jejich atmosféry a zvySeni komfortu by-
dleni pro naSe obyvatele.

Urcité ,Zileme* i situaci ulice Ve
Smeckéach, kde prosté nedovolime,
aby se zménila v ngjaké centrum
prostituce, v némz budou zaroven zit
rodiny s détmi. Pribézné také Zijeme
stejnym cilem jako vSechny svétové
metropole, kdy se snazime dosahnout
takové drovné bezpecnosti, ktera
minimalizuje kriminalitu na naSem
Uzemi a jez bude spiSe odrazovat nez
pfitahovat takzvané zavadové osoby.
PInéni tohoto cile je o to obtizngjsi,
Ze to opét nemame v rukou jen my,
ale jsme zavisli na legislativé i na vdli
a spolupraci jinych meéstskych ¢asti,
krajd, Magistratu hl. m. Prahy a Par-
lamentu. Z t&ch drobnéjich cill bych
urcité vyzdvihl letoSni Vanoce, které
budeme letos pfipominat i v horni €asti
Vaclavského namésti a které — jak
doufdm — budou opét o néco klidn&jsi,

Jsou vztahy mezi prazskymi ob-
vody soutéZivé, nebo si pomahate?

Ze spoluprace s ostatnimi starosty
mam velmi dobry pocit, i kdyz ma
samozfejmé svoje limity: o jeji podobé
a vysledcich rozhoduiji ve vysledku pol-
iticky rfiznobarevna zastupitelstva (a
tedy rlizné politické zajmy) a t&zko Ize
napriklad Cekat, Ze jind méstska Cast
pfijde s navrhem, Ze za nas prevezme
umisténi sluzeb pro narkomany a

ROZHOVOR

bezdomovce, aby se nesjizdéli jenom
k nam, ale také do jinych méstskych
Casti. To je ale priklad problému, s
jehoZz feSenim museji pomoci stéat i os-
tatni kraje.

Spolupracujeme tedy korektné, ale
zaroven chceme to nejlepsi hlavné pro
své obcany.

Co povaZujete v ramci starostovani

za svij dosavadni nejvétsi tspéch?

Bez dlouhych slov. Zodpovédné
sestavené vyrovnané rozpocty
dvou uplynulych let. Jejich dodrzeni
pfi splnéni vSech personélnich a
investiénich potfeb Prahy 1. Zadné
dluhy, pfiméfeny rozvoj v mife, kterou
jsme schopni financovat sami ze svych
prijma.

Pfed nedavnem se uskutecnil
mimoradny sném starost(, ktery se
vénoval otazkam nedostatecné spo-
luprace hl. m. Prahy s méstskymi
castmi? Jaky k této situaci zas-
tavate postoj?

Zastavam postoj snému, ktery kriti-
zoval Spatnou a nedostate¢nou Uroven
komunikace ze strany Hlavniho mésta
Prahy.

Na co jste nejvice pySny na Praze
1?

Pii rdznych pfileZitostech zddrazriui,
Ze jsem hrdy, Ze mohu byt starostou
méstské Casti, ktera je skute€nym kul-
turnim centrem hlavniho mésta, jez
se zase pravem chlubi tim, Ze je cen-
trem Ceské kultury. V tomto sméru je
Uzasné, jak je Praha 1 v této oblasti
neskute¢né pestra a bohata.



TIPY NA VYLETY

VYSOKY HRADEK
Jaderna elektrarna Temelin
373 05, Temelin

Tel.: +420 381 102 639

Turisticka oblast Pardubicko vas ne-
necha na pochybach, Ze patfi k tém
nejpoutavéjsim destinacim v Ceské
republice a to i v zimnich mésicich. Je
tu z €eho vybirat— hrad Kunéticka hora,
Pernikové kralovstvi s Muzeem per-
niku, PernStynské namésti s prilehlymi

romantickymi  ulickami a krasnym
zamkem Cci Zelena brana odhalujici
ve své expozici vyznamné okamziky
historie Pardubicka. Zminit si zaslouZi
také 2 naucné stezky, které si Ize pro-
jit s audioguidem, jenz je k zapQjceni v
informacnim centru pod Zelenou bréa-
nou. To vSe a jeSté mnohem vice na

ADVENTURE MINIGOLF
Kunraticka spojka 1637

Praha 4 - Kunratice

Tel.: +420 244 913 084
www.adventureminigolf.cz

MINIBOLF

Je to sice hradek, presto vam nabidne
Upiné jiny zézitek, nez na jaky jste v
podobnych mistech zwykli. V jeho pro-
storach je totiz umisténo informacni
centrum temelinské elekirary. Mate tak
naprosto jedine¢nou moznost nahlédnout
podrobnéji na “monstrum”, které se stalo
pfedmétem mnoha kontroverznich dis-
kuzi. Doporu€ujeme soucasné navstivit
i samotny Temelin. Vidét ho na fotkach
a ve skutecnosti je zhruba stejny rozdil,
jako slySet o sexu a provadét ho. Wrazi
vam dech. Nezavisle na pohlavi.

KRASY PARDUBICKA

www.pardubice.eu

vas ¢eka v Pardubicich, které se nachazi
pouhou hodinku jizdy viakem z Prahy.

Minigolfové hristé Adventure Minigolf
bylo otevieno v fijnu v roce 2009
jako prvni kryté hiisté na adventure
(mini) golf v Ceské republice. Inspiraci
maijiteld byly jiz fungujici hiisté v Sever-
ni Americe, kde se stal adventure (mini)
golf velmi popularim zejména proto,
Ze dokaze oslovit vSechny vékové ka-
tegorie. A co je to vlastné ten adventure
(mini) golf? Jedné se v podstaté o klas-
icky golf zmenseny do minigolfovych
drah. A adventure (mini) golf v Kunrat-
icich je navic zastfeSeny. Pocasi vam
tudiz nikdy nepfekazi hracské plany.



NENi SKOL R
JAKO SKOLA

Jako zodpovédni rodi¢e hledate pro déti
tu nejlepsi materskou skolu. Zjistujete,
jak je Skolka vybavena, jaké aktivity
détem nabizi, kdo se

o déti ve Skolce bude starat.

Stejné tak peclivé byste méli vybirat

i Skolu lyZzafskou. Chcete preci détem
zajistit tu nejlepsi vyuku lyZovani.
Nabidka lyzafskych Skol v CR je

velice pestra. Kazdé lyzarské stredisko
se pysni alespon jednou lyzafskou
Skolou. Ale neni Skola jako Skola!!! Ne
vSechny Skoly vam mohou nabidnout
profesionalné vyskolené instruktory,
bezpecnou lyzarskou Skolku a spravné
metodické postupy. Pfi vybéru lyzarské
Skoly mUizete dat na rady a zkuSenosti
znamych, zariskovat a jit do prvni Skoly,
kterou potkate, nebo si podle nasi
napovédy udélat vlastni rozbor Skoly.

KVALITNI LYZARSKA
SKOLRA BY MELA MIT

1. certifikét o €lenstvi v lyzarské asociaci,
doporucujeme APUL (Asociace profesional-
nich ugitelli lyzovani) - garanta kvality vyuky
lyZzovani

2. profesionalni instruktory

s platnou lyZarskou licenci

3. specialisty na détskou vyuku lyZovani

4. kancelf s prodejnim mistem

5. détsky lyzarsky park vybaveny détskym
vlekem a rliznymi lyzarskymi pom@ckami

6. vlastni lyzarskou pljéovnu

7. zazemi pro déti, détsky koutek

8. jednotné mundury (obleceni pro instruk-
tory)

9. vlastni propagacni materialy (webovské
stranky, brozurky, ceniky, plakaty,...)

10. Zivého maskota pro vyuku a zabavu
nejmensich lyzafl

Doporuceni

Drive nez svéfite déti instruktorm lyzarské
Skoly, podivejte se na probihajici vyuku

v détském lyZarském parku. Par minut pozo-
rovani vam ukaze pristup instruktortl k détem
a reakce déti na samotnou vyuku.

Lucie Dolezalova

Lektorka APUL pro détskou vyuku

Lucie Doporucuje détské parky Yellow Point:

©® O2 EXTRA détsky park v Herlikovicich

©® 02 EXTRA détsky park ve Viysokém nad
Jizerou

©® 02 EXTRA détsky park v KaSperskych Horach

©® SNOWKIDZ détsky park v Marianskych
Laznich

® AVIVA détska lyZzafska Skolicka ve Spindlerové
Miyné
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SHOPPING - KAM NA NFKLUPY

KOUTEK
SHOPAHOLIKO

Milujete nakupovani? Pak to ne-
berte jako néco Spatného! Kazdy
den trdvime osm hodin v préaci
(néktefi i vice). Mésic co mésic pro-
chazime stejnym pracovnim proce-
sem, abychom poplatili proud ku-
picich se sloZenek.

A jen takto se Zit prosté neda. Clovek
musi mit dobry pocit z toho, Ze kazdy
den podobny ritual urputné postupu-
je. Ak tomu jsou nakupy idedalni!
Zéakladem je, jak se tak lidové fika,
umét si udélat radost. | mala drob-
nost mdze Elovéku zvednout naladu
s tim, Ze to vlastné mé né&jaky smysl.
Zkréatka to chce umét se hyckat. A k
tomu patfi i ndkupy. Tak si je koukejte
uzit. Vanoce jsou k tomu idealni.

mi

OUTLET STORES JEANY.CZ
Sokolovska 551/131, Praha 8

Tel.: +420 777 330 215

Po-Pa 10-19, So 10-12

Jeany.cz je interetovy a kamenny ob-
chod, jenz ma v nabidce neobycejné
velky sortiment znackovych jeansd.
Obchod se zaméfuje na znacky: Die-
sel, Replay, Pepe a Hilfiger v e-shopu
i kamenné prodejné mizete vybirat z
fad tisicll. V cené je i pfipadné zkraceni
jeans. Pokud navstivite e-shop prekvapi
Vas jeho prehlednost, ale co je hlavni,
vSechno zbozi maji skladem. Spole€nost
navic funguije jiz pres 6 let, a ma velmi do-
bré reference. Vice na www.jeany.cz.

JEANY.(Z

exclusive outlet stores

PRO MALE DOBRODRUHY

www.promaledobrodruhy.cz

Tento nenapadny
e-shop je urcen
pro aktivni déti
aktivnich  rodicd.
Nabidka kvalitniho
obleCeni a mno-
hych praktickych
doplikG  zaujme
jisté kazdého ro-
dice. Naleznete
tu Ffadu znacek,
které v Ceskych obchodech nemate
Sanci objevit. Jsou tu napriklad: fin-
ska znacka Reima, Svédska Abeko,
kanadska Molehill, britska Littlelife a
mnoho dalSich. Podle zkuSenosti vime,
7e s obchodem nejsou Zadné prob-
Iémy a webové nakupovani je feSeno
intuitivné a jednoduse.
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Babynosita

specialista na nosSeni déti

v vyhradni zastoupeni v CR a SR nositka
znacek Beco a Tula

v moznost noseni na brFiSe, zadech a boku

v vhodné pro déti od 3 kg do 20 kg

v podporuji ergonomickou polohu ditéte

v snadné pouziti bez specialnich tuvazt

v pujcovna nositek

v odborné poradenstvi a servis

Kontakt: Hana Pfibikova
mobil: 777 770 034
e-mail: info@babynositka.cz

www.babynositka.cz

v s ditétem muzete vafit, uklizet,
nakupovat i cestovat

v tisice spokojenych zakaznikt

v v nabidce i specialni nositka pro vétsi
déti

v obleceni pro noseni déti - bundy
LennyLamb, vesty Peekaru, kapsy
na nositka a dalsi dopliiky

babynositka g\

VYHRADNI ZASTOUPENI ZNACEK BECO BABY
CARRIER, TULA, LENNYLAMB, BECO PEEKARU



SHOPPING - KAM NA NFKLUPY

Salon Bella Dona je vyhradnim doda-
vatelem Anglické znacky Lash Perfect
pro CR a SK. Nabizime nejkvalitn&jsi
sluzby v oboru prodluzovani fas. Pokud
tedy touzite po krasnych, hustych a
neodolatelné  okouzlujicich ~ fasach
navstivte nasS salon Bella Dona a my
Vam zarucime 100% spokojenost.
Kromé této oblibené sluzby u nas také
naleznete Siroky vybér dekorativni kos-
metiky urené a specialné vyvinuté na
prodlouZené fasy a tim si zajistite max-
imalni ochranu Vasich fas.

OBCHOD BARBORA
Anglicka 3, Praha2

Tel.: +420 603 165 121
www.barborafialova.cz

Nézev tohoto jedinecného e-shopu
mluvi za vSe. BotydoKapsy jsou napad,
ktery V&s zachrani v nejedné situaci
— Ci uz jsou to bolavé nohy z vysokych
podpatki, destivé potasi, kruta zima nebo
SirSi obvod lytka. Pro kazdého maji feSeni.
Na jejich strankach naleznete aktualni
podzimni kolekci a vybirat miizete oprav-
du z velkého mnoZstvi nejen skladacich
balerin, ale také skiadacich vodéodolnych
halinek, prodiuzovacich vélenek z pravého
ovtiho rouna a najdete tam také letoSni
novinku — kozené rozSifovaci kozacky
TwinZip. Redfoot boty — vSude sebou !!!

SALON BELLA DONA
Salon Bella Dona

Klapalkova 3131/2, 149 00 Praha 4
Tel.: +420 739 544 690

Pokud touzite po néfem jiném,
zajimavejSim mozna i originaln€jSim
a navic Ceském, navstivte obchod
Barbora nebo e-shopovou prodejnu.
Velmi nas zaujaly modely, jenz vytvari
mlada nadand modni navrharka Bar-
bora Fialova, ktera méa za sebou fadu
vystav,piehlidek a zajimavych projektd.
Obchod je ur€en vyhradné Zzenam
a mimo odévy zde naleznete i fadu
Sperkd a jinych doplikd. V piipadé, Ze
si nevyberete z aktualni kolekce, Barbo-
ra nabizi také moznost zakézkové tvorby.

REDFOOT

www.botydokapsy.cz




... STAVTE SE cestou ...
POSEZENIi A NAKUPY V IMPOZANTNIM PROSTORU ATRIA
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Adresa: r N Oteviraci doba:

Karlovo namésti 10 A 3% I | M Po —Pa 7:00 —22:00
Praha 2 So: 8:00 — 20:00
www.nakuphigalerieatrium.cz NAKUPMNI GALERIE Ne: 8:00 — 20:00

CrsKE, FUSEKLE

Nakupuijte fusekle z pohodli svého domova na nasem e-shopu
nebo se zastavte v jedné z nasich dvou prodejen...
Nabizime Vam pouze vybrané, vyzkousené a
vysoce kvalitni Ceské fusekle.

) .
1Y D,

ey

Haskova 1176/4 i Stépanska pasaz 36
Praha 7 - HoleSovice b Praha 1
Zdenék Gavlik Lucie Kramlova

603 255924 www.ceskefusekle.cz 774 110 008



SHOPPING - KAM NA NFKLUPY

Byly doby, kdy se milovnici komiksg, sci-
fi a shératelskych figurek musely scho-
vavat ve sklepnich klubovnach a o své
vasni mluvit v zakédovanych zpravach.
Doba se zménila. Byt geek je dneska in,
za coZ patii ohromny dik nejen Klukiim
z Teorie velkého tfesku, ale i obchodu
Comics Point. Ten byl jeden z prvnich,
ktery se do tématiky vrhl opravdu ve
velkém. Na ploSe 200m2 nabizi velky
wbér US komiksd, kompletni nabidku
Geskych komiks(, trika, kiltovky, mikiny,
velky sortiment shératelskych figurek,
sci-fi, fantasy a... no, prosté geekraj.

FILMARENA - RAJ FILMU
Zitna 49, Praha 1
Tel.: +420 733 799 724

Po-Pa 9-19, So 9-15
www.filmarena.cz

UZ samotny nazev Vam napovi, co
v tomto obchodé pravdépodobné
naleznete. Obchod je urCen pro
péstitele a k sehnani jsou zde seminka
téch nejoblibengjSich rostlin, méfici
pristroje, péstebni boxy, hnojiva,
doplnky, ale tfeba i kufacké potfeby.
Obchod ma i internetovy e-shop na
kterém se doctete vSe potfebné.
Nechybi zde ani v posledni dobé velmi
oblibena konopna kosmetika, videa,
literatura a nebo tfeba darkové tipy.

COMICS POINT
Anglicka 14, Praha 2
Tel.: +420 222 524 222
Po-Pa 11-19, So 10-15
www.comicspoint.cz

Milovnici filmu by si nasledujici shop
méli urychlené pridat mezi oblibené.
Filmarena totiz neni “jen dalSi obchod” s
DVD a Blu-ray. Majitelé jsou opravdovi
fanousci, diky cemuz nejen pravidelné
poradaji speciaini akce a slevy, ale
navic se sami aktivné podileji na tom,
co bude dovezené do Ceské republiky
(@ vzdy vynaloZi co nejvétsi mozné
usili, aby bylo vydani s maximalnim
poétem bonust). Zkratka fanousci
pro fanousky, ktefi své sluzby posky-
tuji za ten nejrozumnéjSi peniz.

GROWSHOP
Bofivojova 89, Praha3 Zizkov
Tel.: +420 222 717 694
www.growshop.cz




Shippsy’

bederni pasy

obleceni

modni doplnky

Hippsy® pasy vyresi Vase problémy s odhalenym pasem jednou pro vzdy!

Bederni pasy hippsy® kombinuji styl jedine¢ného médniho doplriku a ochrany zdravi. Pro svou atraktivnost

a mnohostranné vyuziti se za kratkou dobu staly vyhleddvanym a oblibenym dopliikem pro bézné noseni
i pro sport.

Hippsy® bederni pdsy chrani Vasi spodni ¢ast zad pred prochladnutim. Proto si mGzete dovolit i obleceni, které
kvali nevyhovuijici délce lezi na dné Vasi skiiné. Hippsy® pasy jednoduse skombinujete s jakymkoliv oblecenim.
Diky svému materialu se prizptsobi kazdé postavé a dokonale pini jak estetickou stranku, tak i vysoké naroky
na funkénost.

Kamenné prodejny:

- - - ® Chelgického 782/1, ® Nam. Arnosta z Pardubic 73

MozZno zakoupit na www.hippsy.net Praha 3 - Zizkov Uvaly u Prahy.
7a 299 K&. 13900

mobil: +420 601 377 883

250 82
mobil: +420 77 66 5 22 44




ZPOVEDNICE




Ma povést rozmazleného ditéte
showbyznysu. Jakmile s ni ale
stravite par minut, uvédomite si, jak
moc je medialni bublina velka. Aga-
ta Hanychova je prosté sva a nas
redaktor Michal LiSka k ni zaskocil
na kus feci, aby se poptal na zimni
trendy, matefstvi a vé€né bulvarni
platky, které na Agatu denodenné
utoci.

Cim by se podle vas méli €tenafi v
chladnéjSich mésicich inspirovat,
pokud jde o médu a chtéji zdstat
“in”?

Hodné ted leti navleky, s tim se ¢lovék
rozhodné neztrati. | ja pro né mam sla-
bost. Vezmu néjaké staré puncochace
nebo tlusté ponozky, ty si ustfihnu,
seSiju to dohromady a je to, mam
trendy doplInék k teniskam. To je podle
mé opravdova pecka letosni zimy.

Co vy osobné preferujete v zimé za
styl?

Ja mam hodné rada pohodiny styl,
coz je samoziejmé dano i synem
KrySpinkem, protoze si musim davat
pozor na to, abych nebyla nemocna.
Takze snéhule a teply obleceni, stara
dobra klasika. Nepfijde mi rozumny,
kdyz Zenskejm kouka v marastech
bficho nebo zada. Neni to zdravy.

Uzivate si nakup a vybér obleceni?

Tohle vas asi hodné prekvapi, ale
ja moc paradoxné na nakupovani

nejsem. Kdyz nékam jdu, zadné
zbyte€né cavyky — prosté prijdu ke
skfini, otevfu ji a néco popadnu, ry-
chly a bezbolestny (smich). Lidé se
obcas zbytecné snazi a prekombinuji
to. Nékdy je lepSi nad tim moc
nepremyslet. VSeho moc Skodi.

Mate vlastni obchod s oble¢enim
Agata Fashion (jeho internetovou
podobu najdete ha www.agatafash-
ion.cz). Jakou politiku vyznavate,
pokud jde o vybér sortimentu?

My se zase néjakym extra smérem
nezaméfujeme. Prosté nabizi
vSemozné obleceni, které nam piijde
pod ruku a pfipadd nam dostatecné
zajimavé, abychom ho nabidli dal
zdkaznikim. Mame tam zkratka
vSechno, od plavek az po zimni bun-
dy. Dokonce nabizim i své vlastni,
obnosené oble¢eni. Vybere si urgité
kazdy, i kdyz ten vybér pfirozené
nékomu nemusi vyhovovat.

Jste spiSe pro znackové obleceni,
nebo se klidné obliknete takzvané
»Za par kacek“?

Ja tohle rada kombinuju. Miluju drahy
kabelky, to je néco, ¢emu opravdu
tézko odolavam. Ale klidné si je vezmu z
teplakdm za stovku. Samoziejmé mam
rada luxusni véci, ale zase si je prosté
rada zkombinuiji s nécim obycejnym.

Rekla jste, 7e vam nakupovani moc
nefika. Plati to i pro nakupovani
obleceni pro KrySpinka?



Ne, Ze bych neméla tu radost z toho, ze
ho mlzu pékné vystrojit, ale pomérné
rychle jsem tu snahu vzdala. Preci jen
hrozné rychle roste, clovék mu koupi
néco péknyho, krasnyho a po mésici
uZ se na to mlze jen koukat, jak se to
povaluje ve skfini. KrySpin proto nosi
véci ze sekace a po sourozencich v
rodiné. Nic jinyho nemé moc smysl.

Zase to ma tu vyhodu, Ze aspoi
mate obleceni do svého obchodu.

To ano, i po KrySpinkovi se tam sem
tam néco najde, ale kdybych méla cely
obchod zésobovat Cisté z domaciho
Satniku, to by se mi asi v dlouhodobym
hledisku moc nevyplatilo (smich).

Co fikate na celé nakupni vanoc¢ni

Silenstvi, které provazi nejen pro-
sincové, ale i listopadové dny?

Ja osobné jsem nejvdécnéjsi, kdyz
v tom obdobi viibec nemusim chodit
ven. Abychom se s mamou tomuhle
Silenstvi, jaky zasahne nakupni centra,
co nejsnaze vyhnuly, tak mame doho-
du, ze si darky navzajem vyrabime,
nebo mame urcitej omezenej pocet
penéz, tfeba stovku, za co musime
nakoupit. Diky rodinnému pfistupu se
tedy UGspéSné o vanocich vyhybam
prepinénym obchodnim domdm a
jsem za to neskutec¢né rada.

Co fikate na cely ten absurdni
medialni obraz, ktery z vas stale
déla kralovnu vegirkd, pFestoZze uz
dobré dva roky zijete klidny rodinny
Zivot? Co hyste na toto téma vzka-
zala svym fanouskiim?

At proboha nekupuji Blesk a Aha
(smich). Jsem prosté normalni matka
s ditétem, ktera se snazi do toho i
stihat praci a rodinu.

Vy jste krom modelingu méla
zkuSenosti s filmem. Pro¢ vas
Castéji nevidame ve filmu?

ProtoZe v nich byt nechci. Nemam tu
potfebu a osobné si myslim, Ze by se
modelky ani nemély pokouSet hrat,
protoZe to neumej. Vysledkem je Casto
trapas, na kterej se neda divat.

Jak vhimate soucasny ¢esky mode-
ling, ktery je nyni neuvéfitelnym



zplisobem propojeny s bulvarem?

Je hrozny, ze kdyz si modelka necha
udélat umély prsa, tak se to hned
zacne ve velkém propirat, jako by to
bylo néjaké drama. Ale Etendfi to tak
ocividné chtéji, protoze to prodava no-
viny.

Na druhou stranu to neni jenom o neg-
ativnich vécech. Radu celebrit, véetné
mé, ten bulvar svym zplsobem Zivi.
Ale chtélo by to, aby ho nékdo kon-
troloval a aby ta svoboda tisku nebyla
zneuzivana, jak se €asto déje.

Mate uz néjaké darky pro KrySpina?

On z toho jeSté nema rozum, takze
dostane prevazné stary hracky od Kor-
dulky. KrySpinek si nejvic stejné uziva
rozbalovani dark( a pak si hrozné
rad hraje se Sroubama. Skladacky a

AGATA

wwwL.agatalashion.cz

podobné, to mu moc nefika.

Patfite k tém rodi¢tm, ktefi planuji
ditéti budoucnost dopiedu?

Tak osobné bych byla docela rada,
kdyby byl tfeba sportovec nebo doktor,
coz se mi asi nesplni (smich), ale nutit
ho k nicemu nebudu. Prosté uvidime, v
¢em bude nejtalentované;jsi a v tom ho
budu podporovat. Nicméné bych byla
rada, kdyby se vyhnul celému tomu
medialnimu kolotoci a nebyl celebrita.

Co byste vzkazala ¢&tenaiim
PragMOONu ohledné svatecniho
Silenstvi, jak by si mély uzit Vanoce?

Aby brali Vanoce jako véc duchovni
a ne ,nakoupit, utratit a pak se z toho
vSeho zhroutit*. Hlavni je, aby byla ro-

ANCE: P nikupu v iamenndm obchodd fe syni na visc hnlenid 10 Sheva
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TIPY NA DARKY

NEVITE? PORADIME!
Vybl’rat darky neni

vibec jednoducha
disciplina. Rok od
roku mame sice
vice moZnosti, s
tim jde ale v ruku v
ruce znamé réeni
“Pilis  pst, zaji-
cova smrt”. Jak vy-
brat spravné? Kde
se nechat inspiro-
- vataneprohloupit?
Rozhodli jsme se
vam proto letoSni

boj trochu uleh¢it.
Na nasledujicich ctyfech strankach

najdete nékolik lakavych tipd pro
malé i velké, mladé i staré, zkratka
pro vSechny mozné kategorie, které
si chtéji zivot okorfenit nécim zajima-
vym. Zaru€ujeme vam, Ze ani s jednim
z tipl neprohloupite. V3echny prosly
peclivym JeziSkovym dohledem a s jeho
pozehnanim uvadime to, co nas nejvice
ucarovalo. Stoji to za to!

Prejeme maximalné pohodové nékupy a
co nejklidn&jsi proZiti vanoénich svatkd.

ml

SPIONSKE VYCHYTAVKY
www.lobchod.com
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30 FPS HD |

Patfite mezi nadSené fanousky Jamese
Bonda? Na to, abyste si doprali podobné
vychytavky, nemusite mit povoleni zabi-
jet. Staci skocit na www.1lobchod.com.

CAPACKY PRO KLUKY
| HOLGICKY

www.babynositka.cz

Méate doma malého roztomilého ca-
parta, ktery se teprve chysta prozk-
oumavat svet? At uz ho teprve nosite v
Satku, ¢i uz hlidate jeho pokusy o prvni
krlicky, vzdy vam piijdou vhod Capacky
SnuggleFeet z Velké Britanie. Jsou
mékkeé, nikde netlaci, vhodné i pro déti
s vysokym nartem, udrZuiji teplo, nepro-
fouknou a z nohou nepadaji. Spodni
strana z koZeného semiSe zajisti vasi
ratolesti, aby diky zapackim zviadala i
ty nejkluzsi povrchy. Roztomila stylovka
pro nejmensi je idealnim vanocnim
darkem, jimz udélate radost nejen
vasi rostouci radosti, ale i sami sobg.
S capacky mate jistotu, Ze je o vase
détatko dobre postarano. Vzdy a vSude.

Spionazni designové vodotésné hodinky
si vas ziskaji full HD kamerou s nocnim
vidénim, s niz miiteZe fotit a natacet i pod
vodou a co vic, diky specialni technolo-
gii IR vSe dokonale zachytite i za tmy.
Neméné vybavena je specialni prop-
iska: m& VGA kameru, zaznam zvuku,
moznost porizeni fotografii, flash disk,
funguje jako propiska a dokonce i jako
webkamera. S takovouhle vybavou si
miZete byt jisti, Ze uZ vas nic nezaskodgi.
Stacila by i samotnému 007. Mozna jen
ten smirtici paprsek by mu chybél...



RC MODEL V PLECHOVCE

www.rc-auta.eu
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Nejmensi radiem fizeny model auta na
dalkové oviadani, ktery je dodavan v
baleni podobném plechovkovému na-
poji. Uvnif se vSak skryva “maly zazrak’,
maketové velmi povedenéd napodobenina
aut znacek typu BMW, Audi, Porsche, Mus-
tang apod. dodavana v€. LED osvétleni.
Soucasti baleni je model, dvoukanalovy
ovladac pro zataceni a jizdu vpred i vzad.
Nabijeni modelu trva cca 3minuty, doba
jizdy je az 8minut. Modely se dodavaji ve
dvou frekvencich oviadani (AM27Mhz
a AM40Mhz) Takze pfi zakoupeni 2
modell spolu miiZzete jezdit pohromadé.

MONSTER TRUCK
V MERITKU 1/18

www.rc-auta.eu

Tento model je vhodnym darkem nejen
pro déti, ale i pro tatinky, velikost mo-
delu je uzplisobena tak, aby byl mo-
del pouzitelny jak doma, tak i venku,
terénni prekazky a dlouhé skoky nejsou
pro tento model zadny problém. Nova
koncepce ovladani umoznuje pro-
voz neomezeného mnozstvi modell
pohromade, ideélni je poridit dva mo-
dely, aby se “chlapi” doma nehéadali.
Dodavano vcetné pohonného aku-
mulatoru a nabijece, tedy komplet vse
potfebné k uvedeni do provozu!

ﬁ[mwé. seridlové a herni
figurky, sochy a doplitky!




TIPY NA DARKY

NITRO SCOOTERS XGo9

www.motokolobezky.cz

M1A2 ABRAMS
1:16 RC TANK

www.rc-auta.eu

RC model M1A1 Abrams 2.4GHz s
elektrickym pohonem vérné provadi
vétSinu funkci skutecného tanku. Je
vybaven realistickym podvozkem s
pasy z pruzného plastu, hnacimi, ne-
zavisle zavéSenymi a odpruzenymi
pojezdovymi a napinacimi koly, které
umoznuji jizdu vpred i vzad, zataceni
vlevo a vpravo pii jizdé vpred i vzad.
Nechybi ryze tankova “vychytavka” -
otaceni na misté pomoci protibézného
pohybu past. Realisticky projev tanku
je podtrzen zvukovou simulaci chodu
motoru, kulometné stfelby i stfelby
z kanonu. Nechybi samozfejmé ani
funkéni svétla. Dalkové je oviadano i
otaceni véze a nameér déla (spousténi
a zvedani hlavné). A nejen to - model
doopravdy stfili! Jeho kandn neni
jen imitace, ale je to vzduchové délo
vystrelujici plastové 6 mm air-soft kulicky.

airla.ey

Benzinova kolobéZzka Nitro scooters
XGO09 je nejoblibengjsi model nabidky
1 rychlostnich typt. Tento model je nové
vybaven “aktivaci” pomoci klice, tudiz se
nemusite bat, ze by vam vaSeho nového
milacka nékdo lehce odcizil. Vhodné pro
vSechny vékové kategorie, pricemz je Ni-
tro Scooters XG09 vhodny i pro pracujijici,
nebot’s nim velmi lehce proklickujete za-
sekanou Prahou. A dosahne az 50km/h,
takze opravdu nejde 0 Zadné ofezavatko.
Idedlni darek pro malé i velké kluky, s
nimz se rozhodné nudit nebudete.

PARTY ALIAS
VELKA SAZKA

Kazdy spravny mejdan se neobejte bez
néjaké té spole¢enské hry, ktera roz-
proudi zabavu. Ideélnim spolecnikem
v takovych chvilich se vam stane Party
Alias - Velka sazka, ktera navazuje na
velky Uspéch hry Party Alias. Ve Velké
sazce si mlzete vsadit na spoluhrace z
tymu soupefil, Ze nedokaze spinit urdity
Ukol. Slovni Ukoly procvi€i vasi slovni
zasobu a pamét, kreativni zase otes-
tuji tviréiho ducha. Diky pohybovym
Ukollim rozhybete doslova celé télo a
tim i branice vSech spoluhracti. Zkratka
hra pIna véemoZznych Ukold, s niz méate
jistotu, Ze zabava stagnovat nebude.
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TIPY NA DARKY

SONY XPERIA T

www.eva.cz

Je nova, je lehdi, je tenci, ma lepsi
vykon, déle vydrzi a méné Zere. Reg
neni o novém druhu hracky pro panské
potéseni, ale o nejnovéjsi verzi Playsta-
tion 3. Do vinku dostala podtitul Super-
Slim, nebot’ je o 2 tretiny mensi, nez
plvodni konzole, a dobrou tetinu ztra-
tila i v porovnani s predchozim Slimem.
Znamena to néjaka omezeni? Nasteésti
ne. Porad je to nejnadupangjsi konzole
soucasnosti, na které prehrajete nejen
supermoderni hry s dechberouci grafi-
ku, ale mCizete si uzit i filmy v HD kvalité
diky Blu-ray mechanice. Ato i ve 3D!

KOSMETICKA RADA ROSE

www.adonis.cz

Chcete byt jako James Bond?
Samoziejmé Ze chcete. VSichni chtéji
byt jako James Bond. | James Bond. Jak
toho nejlépe dosahnout? Inu, miiZzete si
za milion korun koupit Aston Martina. Ne-
chat si za nekolik desitek tisic rucné usit
luxusni oblek, nebo si poridit hodinky, za
jejichz ceny by se najedly tfi africké vesn-
ice. Nebo mliZzete mit skromnéjsi ambice
a zvolit fantasticky vybaveny mobil Sony
Xperia T. V limitované bondovské edici je
navic v mobilu hned nékolik speciélnich
bonus( vazajici se k novému filmu.

PLAYSTATION 3
= SUPERSLIM
www.datart.cz

A ted tu mame néco specialniho pro
damy. RiZovy olej patii k jednomu z
nejluxusngjsich olejli  pouzivanych v
kosmetice. Gram tohoto oleje je drazsi
neZ zlato, na wyrobu 0,1 litru rdiZzového
oleje je zapotiebi aZz 100 kg rGZzovych
listkd. RUZovy olej se vyuziva v kos-
metice - ziemiuje vini parfémd a také
v aromaterapii kvdli jeho IéGebnym
GCinkdm (rGiZzovy olej obsahuje aZ 300
druhCi léGivych sloZzek). Na e-shopu
www.adonis.cz mliZzete mimo jiné s touto
jedine¢nou slozkou volit hydratacni krém,
vyzivujici viasovy Sampon ¢&i sprchovy
gel. Budete se citit znovuzrozena.



GOOGLE NEXUS 7

www.okay.cz

Hledate chytry, vykonny a pfitom cenove
dostupny tablet? Pak je Google Nexus
7 tim, na co jste cekali. Pravda, jsou
tu jistt kompromisy, které kompenzuiji
cenu okolo Sesti tisic korun. Tablet nema
slot pro pamétovku, chybi mu HDMI
a zadni fotoaparat a pfi zatézi je znat
VvySSi spotfeba baterie. To ale bohaté vy-
nahrazuje bytelna konstrukce, opravdu
vysoky vykon, na némz si zahrajete i ty
zbyteCnych chyb. Google Nexus 7 je
zkratka poctivy kus hardwaru, ktery sice
neobsahuje vSechno, co “elity Zanru”, v
ramci nizsi tfidy ale nema konkurenci.

Minivrtulnik MD500E je velmi snadno
ovladatelny, coz ho ¢ini jako idealni
nastroj pro zacinajici piloty. Vzhledem
k nizké hmotnosti je vhodny pro vnitfni
prostory bez proudiciho vzduchu. Diky
presnosti oviadani je schopen pfistavat
i vzlétavat z minimélni plochy. Jeho niz-
ka hmotnost zarucuje Zadné, nebo jen
minimalni Skody pfi mensSich padech a
stietech s ostatnimi predméty. Nahrad-
ni dily jsou samozrejmosti. Komunikace
vysila€e s prijimacem vrtulniku probiha
na frekvenci 2,4Ghz, ktera zarucuje
perfektni kvalitu spojeni a minimali-
zuje pravdépodobnost ruseni.

TIPY NA DARKY
ELEKTRONICKA CIGARETA EGO-CE5
www.alza.cz
Koufeni je Spatné, ano? Ale upfimng,
zakdzané ovoce nejvic chutna. A
koureni elektro-nickych cigaret je ta
nejzdravejSi mozna alternativa, jak si
doprat svou oblibenou davku tabacku.
Ego-CE5 ma prdhledny atomizér s
ryskami oznacujicimi objem, takze
presné vidite, kolik e-liquidu zbyva v
jeho atrobach, pricemz plnéni je velice
rychlé a jednoduché. Prictéte k tomu
opravdu dlouhou Zivotnost, skvélou
dymivost a vynikajici chut a ziskate ideal-
niho kandidata pro vasnivé kuraky.

a
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MINIVRTULNIK
MD500E MOD1

www.peckamodel.cz
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Hlinéna basta

Mate plné zuby preplnéného
velkomésta? Pak si udélejte cas
na Hlinénou bastu, jejiz naprosto
jedine¢né prostiedi a nadherny
vyhled vam 100% ,,spravi chut™.

Zapadajl’ci slunce se odrézi od
vodni hladiny malebného rybnicku,
po jehoz hladiné se prohani o pecivo
Zadonici kachny. V okoli si hraji pod
rozkvetlymi stromy déti, zatimco je-
jich rodice si uZivaji zaslouzenou
chvilku klidu v pfijemném posezeni
na mole. Ze by zapis z n&jaké dovo-
lené? Kdeze. Kazdodenni ,letni* re-
alita, ktera patfi k zahradce Hlinéné
basty.

Hlinéna basta je typickym prikladem
mista, od kterého zprvu pfilis
necCekéate — vstup totiz tvofi relativné
nendpadny domek podobny strazné
vézi. Jde vSak o pouhé Usti do pro-
storného podniku, ktery je umistén
pod prilehlym kopcem. Uroven
gastronomie je pfimo Spickova. Je
dokonalou ukazkou toho, kdy jde

pétihvézdickova prezentace ruku v
ruce s kvalitou jidla. Bohaty vybér
ryb, na néz se podnik specializuje a
jako jeden z méla v celé Praze vzdy
sazi u mofskych darli na ¢erstvost,
kufeci, hovézi a jehnéci maso,
rumpsteak, biftek z bizona a ob-
sahla nabidka dezert, to ve bude
s Uspéchem utocit na vaSe chutové
bunky.

BasSta téz disponuje
bou vybornych dortl. Denné& pece
doméci pecivo, tudiz se nemusite
bat zadnych polotovard. V 1été se v
ni hojné griluje na venkovnim ohnisti
(Gunik, jehng, klizle, krocan, atd...).
Pokud jde o jidelni listek v nasledu-
jicich mésicich, leden a unor bude ve
znameni zveéfiny a hus, které budou
dopliovat rybi speciality. Mezi svét-
ky nechybi tradicni ale i netradicni
vano€ni pochoutky. Velmi obliben-
ou specialitou je morfské akvarium
s zivymi humry, kde si host mize
toho svého vybrat a ma jistotu, ze
je vzdy zaruceneé fresh.

vlastni vyro-



Samotny podnik je velmi kras-
nym prikladem moderni stavby z
nepélené hliny. Opravdovym ,gro“ je
v teplejSich mésicich zahradka, ne-
typicky umisténa na mole. Hlinéna
basta ma k dispozici vskutku impo-
zantni prostory s mnoha stromy a
rybnikem. Navstévnik si diky tomu
pfipada pomalu jako v pfimorském
letovisku. Jde o velmi jedine¢né mis-
to, jemuz podobné byste v celé Praze
(a dost mozna i celych Stfednich
Cechéch) hledali t&Zko.

Dokonce i déti si zde pfijdou na své
— v okoli rybniku mohou vyuzit hristé
Ci trampolinu. Mali objevitelé téz
neodolaji podrobné&jSimu zkoumani
pfitomné zvéfe — v rybnicku se to
doslova hemzi rybami a kachnami,
u hfisté (v uzavieném vybéhu) zase
pobihaji ovce.

Ani v zimé vSak tento jiz dnes mno-
hymi vyhledavany podnik nepfichazi
0 své kouzlo. Atmosféru pfimorského
letoviska, které na vas v teplejSich
dnech dycha, zde nahrazuje
prostiedi jak z obrazkd Josefa Lady.
Skrz prosklena francouzska okna je
famézni vyhled na zasnézené brehy
rybnicku i okolni terén, takze si host
pripada jako nékde na Sumavé i kdyz
je jen par minut jizdy z centra Pra-

hy. Na zamrzlém rybnicku se hosté
naucili si jit pfed ¢i po obédeé zabrusilit,
tudiz si krasné mdzete prijemné po-
sezenim vyplnit i aktivnim pohybem.
Dojem z velmi pfijemného interiéru
dokonale dotvafi i viing dieva v pras-
kajicim krbu.

Dale nabizi Hlinéna basta dvé samo-
statné mistnosti v Gvodni ,véZicce".
Restaurace je vyhledavana téz pro
privatni akce jak firemni i rodinné a
pro svatebni hostiny. U svatebnich
hostin je zajimavé to, Ze se Ize oddat
pfimo na Hlinéné basté (majitelé vSe
radi zafidi).

Je bez debat, Ze navstéva Hlinéné
basty vyzaduje trochu Casu. Také je
tfeba pocitat s tim, Ze Cerstvost ryb
a vyhradné domaéci pecCivo mirné
zvedaji ceny. Nejde ale o nic dras-
tického, co by vam zruinovalo kap-
su. Pouhd odpovidajici sazba za
zatracené dobfe odvedenou praci.

th

Hlinéna basta, Ujezdska 619,
Prihonice

Tel.: +420 272 690 700
www.hlinenabasta.cz

oteviraci doba: 11:00 - 24:00
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VESELY BIZON

Stefanikova 44, P-5, Tel.: + 420 257 318
894 www.veselybizon.cz

Tip: PStrosi steak 200gr/ 245K¢&
Prijemny a pohodiny interiér nabizi stea-
kova restaurace na prazském Smicho-
vé. Kromg steakll na grilu se podava-
ji nejriizn&jsi speciality zajimavou novin-
ou Je Cerstvy pstrosi steak dodavany z
farmy Studanka, ktery byste pfi navste-
Ve restaurace urcité neméli opomenout
ochutnat. Pfi vybéru se mozna i poba-
vite, protoZe jsou nazvy jidel voleny pfi-
nejmenSim neobvykle. Takovy ,Donal-
div nééuﬁ‘, steak z kachnich prsou v
brusinkach, zni opravdu slibné.

THE PUB

Praha 1, Praha 2, Praha 5, Praha 6
www.thepub.cz

The Pub jednoznatné patfi mezi nej-
zabavngjsi pivni restaurace! Starite se
sami sobé vycepnim a nacepuite si ne-
pasterizovany Pilsner Urquell u stol(i se
samoobsluznymi vyCepy. Samozfejmos-
ti jsou zde vybomna jidla eské a mezina-
rodni kuchyné. Nemusite ¢ekat na obslu-
hu, privolate ji pomoci tlacitka na oviada-
cim panelu pfimo od stolu. Objednavejte
jidlo, piti nebo hudbu jako v e-shopu. Na
velkoploSnych projekcich sledujte pivni
wytoCe jednotlivych stoldl v dané provo-
zovné, ale i ostatnich provozoven fetéz-
ce. The PUB 4x v Praze!

CHAPADLO

Nuselska 44, P-4

Tel:. +420 241 404 337
www.chapadlo.com

Nuselska restaurace Chapadlo se vy-
znaCuje komplexné modernim pojetim.
Zdarile propracovanému interiéru s Gis-
tymi liniemi a pfirodnimi prvky sekun-
duje moderni gastronomie. Kazdy mé-
sic jsou pfipravovany specialni nabidky
pokrmti. Ve specialitach podniku pak na-
jdete i &tyisetgramové steaky. Vyuzit mi-
Zete také nabidky poledniho menu. Na-
pojovy arzenal napliuje rozsahla nabid-
ka plzeriského piva a vin z celého svéta.

MY LIFE

Jankovcova 49, Praha 7-Hole3ovice
Tel.:+420 774 222 224
www.restauracemylife.cz

Restaurace My life nabizi vybér me-
zinarodni kuchyné v pfijemném pro-
stfedi moderné dekorovanéhg inte-
riéru.V teplych dnech doporuCujeme
posezeni na krasné a prostorné zahrad-
ce. Prostory jsou vhodné take pro spo-
leCenske akce, svatby, veCirky a rauty.
Poledni menu je tvofeno z 5 jidel, ale
muzete si vybirat i z minutkove kuchy-
né. Priblizné, kazdy mésic se v restau-
raci ozivuje |idelni”listek sezoni nabid-
kou. Za zminku jisté stoji ze je mozne
objednat téstoviny i v bezlepkove verzi.
Ve vinném listku hajdete Sirokou nabid-
ku €eskych i zahraniCnich vin.



GASTRO - KDE VAM BUDE CHUTNAT

HLOUPY HONZA

Skolska 12, P-1
Tel.: +420 222 230 036
www.hloupyhonza.cz

Vite, jak vypada takova prava ceska
hospoda 21. stoleti? Pokud ne, urcité
se zajdéte podivat k Hloupému Honzo-
vi. Tam totiz vsadili do doméci klientelu,
zvyklou na staroCeskou tradici. Hospo-
da nese privlastek ,1. Original hostinec
Rudolfa Jelinka v Praze". Asi tusite, od-
kud bude pochéazet bohata nabidka li-
hovin. Kromé toho tam togi Sest druhd
prémiovych piv. O kuchyni se neni tfe-
ba dlouze zmirovat. Podava se vse, co
varili nase babicky.

Ujezd 33, P-1,

Tel.: +420 257 212 388

www.lukalu.cz,

Tip: Grilovan{ kozi sgr z Kypru

- 1008 145 K&

Bosenska restaurace oznacovana sa-
motnymi majiteli jako nejmladSi sestra
Gitanes a Dolly Bell. Nazev Lu znamena
pristav a je tedy jasné, Ze se prezentuje
stfedomorskou kuchyni dét si zde mize-
te i velmi dobré téstoviny a salaty. K dis-
pozici je také posezeni na zahradce v let-
nich mésicich. Od pondéli do péatku si
zde také pochutnate na hotovkéch jiz od
neuveéfitelnych 74 korun.

Vaclavské namésti 11, Praha 1

Tel.: +420 224 267 248
www.koberestaurant.cz

Tip: 2008 hovézi svickova Kobe, chov
Wagyu 1490 K&

Restaurace Kobe je vhodnéa predevsim

pro milovniky steak(i a sushi. V restaura-
Ci si miZete doprét steak z chovu Wagyu
COZ je ve svéte povazovano jako jed-
no z nejvhodnéjsich mas pro steak. A to
predevsim dll%/ mimoradné kfehkosti a
stavnatosti. Dik velmi stylovému interiéru
a profesionalnimu personalu si zde bu-
dete pripadat jak v jiném sveté. Navstevu
Kobe doporucujeme t€m co chtéji ude-
lat na nékoho dob%dpjem anebo siradi
pochutnavaji na dobrém mase.

—

U ZIZNIVEHO JELENA
Vltavska 15/523, Praha 5 - Smichov
Tel.: +420 257 322 525
www.uziznivehojelena.cz

Restaurace U Ziznivého jelena se na-
chazi v tésné blizkosti smichovského pi-
vovaru Staropramen. Jeji historie se od-
viji od roku 1896. V nedavné dobé pro-
Sla rozsahlou rekonstrukei a je schopna
Poohodlne pojmout i vétSi skupinky hos-
W. Restaurace disponuje nekufackou
Casti se znacnou kapacitou mist umis-
t&nou do historického sklepeni, Pochut-
nate si na ¢eske kuchyni a pfedevsim
na pokrmech ze zvéfiny. K dobrému jid-
lu neodmyslitelné patf i kvalitni Ceské

ivo a vino, teSit se mliZete na tankovy

taropramen nebo vina z vinarské ob-
lasti Morava.
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ALPSKY DVUR
Jen3tejnska 2, P-2, Tel.: +420 222 516 071
www.alpskydvur.cz

Otevieno: Po - Ne 11:00 - 23:00

Prijdte ochutnat Ceské a bavorskeé spe-
ciality do Utulné a stylové zafizené re-
staurace Alpsky dvlr. Doporu¢ime
Vam Ceskou kachnu, nebo bavorské
pecené selatko. VSechny pokrmy pri-
pravujeme z Cerstvych a sezonnich po-
travin. TéSit se mlzete na Ceské pivo
z KruSovic, nebo na kvasnicové pivo
Paulaner z Bavorska. Posedét muze-
te v nekurackeé ¢asti u krbu, v kurackém
patfe, nebo v Iété na venkovni zahrad-
ce. Prostor je klimatizovany a wifi pfi-
stupem. Pfejeme Vam dobrou chut!

ISTORANTE PORTO

Urxova 436/10, Praha 8 - Karlin
Tel.: +420 222 313 926

www. ristoranteporto.cz,

Tip: 2903 Rizoto s hfibky 195 K&

Pokud touZzite prozit gurmansky za-
Zitek, nebo prfemyslite jak udélat dob-
ry dojem na svou druhou polovicku €i
obchodniho partnera, navstivte Risto-
rante Porto, dockéate se vysoké italské
gastronomie, za kterou Vam nebude
lito trochu vic si pfiplatit. Okouzli Vas
stylovy interiér a profesionalni obslu-
ha. Velkou vyhodou je rovnéz moznost
parkovani v okoli restaurace nebo pfi-
padna kratsi vzdalenost od metra KFizi-
kova €i tram. zastavky Urxova.

Milady Horakové17
Praha 7

Tel.: +420 723 890 050
Pokud se nachézite nékde v blizkosti
Strossmayerova ndmesti nebo snad Le-
tenského nam. a touZite po rychlém obé-
dé nebo vecef, Ci si chcete dat poradny
kebab, tak v Bistru Lanka budete na pra-
vém mist&. Nejen, Ze si tu pochutnéte na
poctivém a dobre udélaném kebabu, ale
rovnéZ si zde mlizete dat domaci hambur-
ger nebo vybrat néjakou jinou orientalni po-
choutku. Méloktery kebab v Praze Vam
bude chutnat jako ten tady. Misto je rovnéz
velmi oblibené u mistnich obyvatel.

7 TACOS STEAK & GRILL

Ortenovo nam. 22, Praha 7

Tel.: +420 220 407 011

www.7tacos.cz

7 Tacos Steak & Grill nabizi mexické
speciality v souladu s tradicni receptu-
rou z originalnich surovin. Diky tomu
zde nabizeji_Sirokou Skalu pokrml z
ekologicky pripravenych jidel jako jsou
velké Stavnaté steaky, tacos, fajitas bur-
ritos, Ceskou kuchyni, mezcal, tequila a
koktejly. Vedle své rozsahlé nabidky 7
Tacos rovnéz nabizi poledni menu za
105 K¢, ktery obsahuje jednu polévku,
a jeden hlavni chod dle vaSeho vybé-
ru, formou bufetu. Atmosféru v restaura-
ci doplfiuje pratelsky personal,letni za-
hradka,posezeni pii svickach, prijemny
poslech hudby a détsky koutek.
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Wellness centrum
- bazén s protiproudem
- sauna, vyrivka

Kvétinarska 755, 182 00 Praha 8
(konec ulice Nad Rokoskou)
tel: 731 189 181, 603 836 066
e-mail: bowling@trojacatering.cz
zastavka Kuchyrika:
/lingove bus 201, 505, 511
s no¢nim osvétlenim

www.RESTAURACE-CASTLERESIDENCE.cz
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PIZZERIARIALTO

Sokolovska 33, Praha 8-Karlin
Tel.: + 420 602 661 444
www.rialtopizza.cz

Pfijde Vam jméno Pizzerie z Karlina
znamé? Mglo by, protoZze se jmenu-
je po slavném Benatském mosté Pon-
te di Rialto. Pfi vstupu pocitite pfesné
tu znamou ltalskou atmosféru piimor-
skych letovisek v Italii. Pfi vstupu se
muzete pokochat pohledem na velky
obraz prave zmifjovaného mostu. Tésit
se miizete na plvodni italskou kuchy-
ni s pozoruhodnych chuti inspirovanou
Napoli a severni Itélii. Kromé toho od
pondegli do patku naleznete za vyhodné
ceny poledni menu a nebo si mizete
objednat jidlo pfimo do svého domova.

Z\VONICE

Jindfidska véz, P-1

Tel.: +420 224 220 009,
www.restaurantzvonice.cz,Tip: 2503
StaroZeska telect licka 680KE
Okouzlujici restaurant, ktery vas razem
prenese do minulych ¢asl. Najdete jej
v hornich patrech JindfiSské véze, v
mistech byvalé zvonice, odkud se vam
naskyté uzasny pohled na okolni histo-
rické budovy. Citlivé feSenému interiéru
ve stiedovékém stylu dominuje plvod-
ni zvon, prochézejici stfedem restaura-
ce. Zvonice se stala diky preciznimu in-
teriéru a Spickové gastronomii jiz néko-
likrét vitézem prestiznich gastronomic-
kych soutézi.

INA KRAJINA

‘Ijieznlcka 4,P-1, Tel: +420 222 231 148
www jinakrajina.cz, Tip: 1703 , Royal
Burger”+pecené brambory 149K¢&

O této restauraci jsme jiz dfive psali a jeji
obliba u navétévnikl stéle roste a to ze-
jména diky kvalitni kuchyni. Mnoho in-
gredienci, které mistni $éfkuchari pouzi-
vaji, jsou péstovany ve viastnim skleniku.
Ve spojeni s prostfedim, v némz se bu-
dete citit jako doma, se stava Jina kraji-
na restauraci, za kterou se vyplati jed i
pokud bydlite dale od centra. Pro obyva-
tele Prahy 10 a jejiho okoli dobra zprava!
Nové oteviena provozovna se nachazi v
Kodariské 319/5 (vchod Moskevska 7).

EUFORIE

Veletrzni 50, Praha 7

Tel.: +420 233 370 006
www.restauvrant-euforie.cz
Tip:1/2 peéené kachny podlévané
svétlim lezdkem 259K¢E

Restaurant Euforie se nachazi u Le-
tenského nameésti, je vhodny na pra-
covni obéd €i posezeni u dobrého
piva s prateli. Kuchyné se zaméfuje
na pivni speciality a ¢eskou klasiku,
dalo by se fict, Ze jde trochu do sty-
lu ,pivnice” a diky tomu se zde mizete
t&Sit i hojnému vybér piv, vybirat md-
Zete z to€eného Lobkowicze, Rychta-
fe, Velena, Merlina a nékolika dalSich.
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Q a restaur: ické pubu-nebo
Wsestoupite do podpalubi a prenesete se do prostredi piratské lodi
kapitana Hooka.

alsi smér neurcuje lodni kompas, ale klasické pivni pipy, ze kterych tece

'tmavy irsky Guinnes, kvasnicovy Hoogarden, klasicky Pilsner Urquel,
tradi¢ni Staropramen, keltsky Velvet ¢i lahodny Cider dopInény o dalsi pivni
specialy v lahvich. Pro ostfilené mofské viky jsou pfipraveny lihoviny ze
vSech koutl svéta.

okud Vam vyhladne, nabizime klasickou ¢eskou kuchyni ale i hojné

mnozstvi steakd, pecena kolena, Zebra, kfidla doplnéna cerstvou

IEISH PO zeleninou a salaty.

{)fh’c.'mﬁ'u.-u 36, Praba 1 ® 224 234 868 denné 11 - 23:00 wew.rustica.cy
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EL CENTR

Maltézské ndm. 9, Praha 1

Tel.: +420 257 533 343,
www.elcentro.cz, Kuchyné: Spanélska,
Tip: 4508 Paela El Centro s moi'skgmi plo-
dy 490 K&

Pokud jste zatouZili po Spanélské ku-
chyni a nachézite se v okoli Karlovo
mostu, zajdéte do restaurace El Cen-
tro. Restaurace je Utulna, rodinnd a
na jidelnim listku si miZete vybrat klasiku
jakou je napriklad Paella a vybér tradic-
nich tapas. K dobrému jidlu zde nechybi
i dobré piti kromé znamenitého napojo-
vého baru se miZete t&Sit na nabidku vin
ze slavnych regiond Spangliska.

S R ——— A
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CERNY KOHOUT
Bublavska 308, Praha 5, Tel.: +420 608
874 923, www.cerny-kohout.cz

Tip: ¥ Kohout na &erném viné se §tou-
changm bramborem a paZitkou 280 K&
Restaurace Cerny kohout lezi v maleb-
ném areélu byvalého zemanského stat-
ku v Praze 5 — Klukovicich. Pouhych
15. minut jizdy autem z metropole vam
umozni pfesunout se do poklidného ven-
kovského prostredi. Jidelni listek je Sit
na miru milovnikim Geské kuchyné.
Medova veprovéa Zebirka s bagetkou,
StaroCeska kachna a mnohé dalsi la-
hldky. Idedlni tip na vylet do pfirody,
nebot' se restaurant nachézi na okra-
ji prirodni rezervace Prokopské udoli.

MAGICKA ZAHRADA

Nuselska 114 /159, P-4
Tel.: +420 261 214 252
www.magickazahrada.cz

Na rozhrani Nusli a Michle na vas ¢eka
restaurant s neopakovatelnou atmosfé-
rou. Wtfibené designové prvky, které
plynule pfechézeji z interiéru do kouzel-
né venkovni zahrady umocni vaSe poci-
ty z této vyhlaSené restaurace. Nejenom
vyborna kuchyné a jedinecné steaky (v
1été doplnéné o masa z venkovniho gri-
lu), ale i krésny pohled na pfirodni scene-
rii z prosklené zimni zahrady jsou hlavni
devizou této oazy klidu nedaleko centra.

USTICA

Opletalova 36, Praha 1
Tel.: +420 224 234 868
www.rustica.cz

Pizzerie jako kazda jina? Kdepak, v
Rustice ochutnate opravdu originalni
italskou doméci kuchyni. A to diky vy-
soké kvalité pouzivanych surovin, kte-
ré jsou téméf vSechny dovazené pii-
mo z ltalie, a vyrobou vlastnich tésto-
vin. Kvalitu jidel si vychutnate v Gtul-
ném interiéru navozujicim staré ¢asy,
ktery je vybaven repasovanym staro-
zitnym nabytkem. Gurmansky pozitek
mdiZete umocnit italskou kavou llly.






PROVERKA

Modr{ zub

- THAJSKO V CENTRU PRAHY

Pred par dny mé prepadl neskutecny
hlad a zaroven s tim jsem méla chut’
na néco pékné pikantniho. Nevim jak
Vy, ale ja naprosto zboziuju paliva
jidla. Proto jsem si také oblibila mex-
ickou a thajskou kuchyni. Ale v mex-
ické restauraci jsem byla posledné,
tak tentokrat doslo na Thajsko.

Jelikoz jsem nechtéla jist néjaké na-
podobeniny thajskych jidel, tak jsem si
pomohla internetovym vyhledavacem.
Do google.cz jsem zadala vyraz auten-
ticka thajsk& kuchyné a narazila jsem
na sestersky podnik thajského bistra,
restauraci Modry zub, kterou najdete
ve Spalené ulici. Koukla jsem se na je-
jich stranky a zjistila, Ze v tomto podniku
vafi opravdovi thajsti kuchafi. Proto jsem
nelenila a udélala si rezervaci.

Ale pojdme k véci. Kdybych méla zhod-
notit prostredi, tak bych asi fekla, ze je
vhodné pro pracovni obéd a vecefi s
prateli. Na romantiku ve dvou bych to
nevidéla. Na to jsou stoly v restauraci
blizko od sebe. Restaurace na svych
webovych strankéach fika, ze podnik
spada mezi luxusni thajské restaurace.
To si ale nemyslim. Za luxusni podniky
povazuju néco troSku jiného. V pripadé
Modrého zubu tomu neodpovida ani
prostiedi ani obsluha. Na druhou stranu in-
teriér restaurace Vas urcité neurazi. VSude
je Cisto, na stolech jsou vazicky s Cerstvymi
kvétinami a toalety se také velmi povedly.
Co se tycCe jidla, tak v Modrém zubu
Vas urcité neoSidi Ceskymi variacemi na
Asii. Jidlo je opravdu thajské, chutné a
nékteré pokrmy jsou po vzoru Thajska
az déabelsky palivé. K piti jsem si ob-



jednala zazvorovou limonadu a jedno
thajské pivo. Coz ocenuju, Ze néco ta-
kového maji v nabidce. K jidlu jsem si
objednala palivou polévku s kokosovym
mlékem a kufecim masem. Amusim fict,
Ze ta mé opravdu oslovila. Polévka byla
sice ostra, ale jeji palivost byla ziemnéna
kokosovym mlékem (85,-). Poté jsem si
dala pélivy papaya-mrkvovy salat (175,-
). Ale mam takovy pocit, Ze misto papayi
jsem v salatu naSla zeli. Coz tedy neod-
povida cené pokrmu, ale i tak to bylo
velmi dobré. Mym poslednim chodem
byly sklenéné nudle s kufecim masem
a bambusem (185,-), které mély oprav-
dovy fiz. Aby ne, kdyz uz v jidelnim listky
se u ndzvu tohoto pokrmu na Vas smeji
hned tfi chilli papricky.

Takze secteno a podtrzeno, jidlo v Mod-
rém zubu urdité stoji za ochutnani.
Jediné, co Vas dojem z restaurace
rusi, je obsluha. Nedokézu pochopit,
pro¢ kdyZ si Modry zub hraje na luxusni
podnik, tak pro¢ zaméstnava lidi, ktefi
tomu femeslu nerozumi a evidentné o
néj nemaji zajem. To, Ze si ¢isnik v pod-
niku, kde mél obsazené tfi stoly, jednou
splete objednavku, to se da prezit, ale ze
mi k ne Uplné levnému vinu nedéa led
a kdyz ho o néj pozadam, tak mi ho
dé vedle, a mysli si, Zze si ho chci asi
dat do zazvorové limonady, to uz mé
nebavi. Vino bylo kvdli tomu teplé.
Samozfejmé do té doby, nez jsem
to nevydrzela a led ze sklenicky si
nasypala pfimo do ice kyblu sama.
Co fict na zavér? Pokud preZijete to, Ze
obsluha urcité nepatfi mezi profesionaly,
tak si veCer v Modrém zubu uZijete.

Denisa Jefabkova

PROVERKA

CELKOVE HODNOCENI:

PROSTREDI: ‘ -
OBSLUHA:

JIDLO: g

CENA: 1200,- za dve osoby vcetné
lahve vina.

Legenda: 1* je nejhorsi, 5* je nejlepsi

Modry zub, Spalena 29, Praha 1,
www.modryzubrestaurant.cz
Tel.: +420 222 540 064

oteviraci doba:

po - pa - 11:00 - 24:00




Back Doors patfi mezi nejznamé;jsi
a nejoblibenéjSi prazské kok-
tejlové bary vibec. To nastésti
neznamena, Ze by usinal na
vavfinech. Majitelé »zadnich
vratek vasi zabavy“ vyslySeli prani
doby i svych zakaznik( a pFinasi
fadu zlepSujicich novinek.

Music Bar Restaurant Back Doors
se nachéazi ve stylovych sklepnich
prostorach kousek od metra Andél.
Je rozdélen na dvé Casti — o néco
vetSi a osvétlenéjSi Cast s barem a
intimné&jSi zadni mistnost. Vzhledem
k romantickému nadechu celého pro-
storu se pfimo nabizi vecefe ve dvou
nad sklenkou vina. Tady bohuZzel
vzdy Back Doors lehce ztracelo,
nebot se v nocnich hodinach cely
podnik ménil na tanecni klub a znate
to — u hlasité reprobedny toho moc
druhému nefeknete.

Majitelé si nastésti sami byli pro-
blému védomi a rozhodli se za-
sahnout. Tanecni/hudebni Cast se

proto presunula do zadni mistnosti,
kde vznikl zcela novy Djsky kout a
parket. V Back Doors tak byl konecné

podnik suzoval: Mizete vyrazit na
parket, vychutnat si néktery z dvou
set lahodnych kokejtl, tanéit do
vycerpani. Kdyz ale budete chtit
prefadit na klidnéjSi notu, staci se
pfesunout a ,hlasitou” noc nechéate
ve vedlejSi mistnosti.

Ruku v ruce s podobnym radikal-
nim fezem pfisSla i kompletni zména
interiéru. Majitelé vsadili na mod-
erni kzi, o dva a pll metru protahli
bar a vibec celému podniku do-
dali luxusnéjSi nadech, diky némuz
se budete citit opravdu hyckani.
PFestoze se nyni jevi hlavni mistnost
jako ryze .k posezeni“, nechali si ma-
jitelé zadni vratka v podobé DJského
pultu schovaného ve sténé. Ten jed-
nou az dvakrat do mésice vyjizdi ze
svého ukrytu, aby rozezvugil opravdu
cely podnik.

Zminit si zaslouzi i novy systém
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odvétravani, diky némuz jsem ani
jednou béhem navstévy nepocitil
cigaretovy kouf (a pfitom hned pér
stolll vyrazné po vydatném jidle ,po-
hulovalo®).

Back Doors je v prvé fadé prvotfidni
koktejlovy bar. Je to pfesné ten typ
podnik, do néhoz by si Sel sednout
hrdina néjakého drahého hollywood-
ského filmu, aby zahnal vzpominky na
zéaletnou pritelkyni. Nenechte se ale
zmast. Slovo restaurant neni v ndzvu
jen pro okrasu. Back Doors nabizi
naprosto Spickovou gastronomii, at'
uz miuvime o lehkych predkrmech
¢i hlavnich chodech (vypichnout si
zaslouzi pfedevsim famozni steaky,
jimiz je misto pravem vyhlasené).
Samozfejmosti je vyhodné poledni

menu, které nabizi v pracovni dny az
deset hlavnich jidel.

TroSku mé prekvapilo, Ze nebyl (vzhle-
dem k tolika novinkdm) obménén i
jidelni listek. Obsluha mé nicméné
informovala, Ze toto je v planu az
od nového roku. Kde se naopak
zména udala, to je ,napojak", ktery
se rozSifil o nabidku vybornych zim-
nich koktejld. Viele doporuduji.
Vzhledem ke svému uspofadani
se pfimo nabizi, aby €lovék vyuzil
Back Doors pro néjakou tu soukro-
mou akci. Za prvé proto, Ze mate
jistotu stylového prostfedi, za
druhé pro vyborny servis. A pak je
tu samozfejmé ono nové rozdéleni,
které vSe dotahuje k naprosté do-
konalosti.

Rekonstrukce byva oSemetna véc.
Ne vzdy se povede a Casto novy
vzhled potla¢i plvodni atmosféru.
V Back Doors ani jedno neplati.
Zmény jsou sice patrné na prvni
pohled, vSechny jsou ale 100% k
lepSimu. Pokud jste jeSté o tuhle
klasiku prazské barové scény neza-
vadili, ted' je idealni €as to napravit.
Nikdy to v Back Doors nebylo lepsi.
Nadchéazejici silvestrovskou party
v jejich prostorach proto berte jako
povinnou akci. Tady bude konec
roku opravdu nezapomenutelny!

ml

Backdoors, Na bélidle 30/310
Praha 5 - Smichov

Tel.: +420 257 315 824
www.backdoors.cz

oteviraci doba:

po-€t 11:00 - 15:00 / 18:00 - 1:00
pa 11:00-15:00 / 18:00 - 2:00

so 18:00 - 2:00, ne zavieno




GASTRO - KOE VAM BUDE CHUTNAT

LATIMERIE

Slezska 74 (vchod z Nitranské), P-3

Tel.: +420 224 252 049
www.latimerieclub.cz

Latimerie je priseCikem kavamy a
cocktail-baru, proloZzeny nerusici tanec-
ni hudbou. V Kiidu si tam mdiZzete popo-
vidat nebo jen poslechnout hudbu a re-
laxovat. Cely podnik je koncipovan jako
velky pfehledny prostor vyzdobeny ori-
gin&lnimi obrazy dotvarejicimi atmosfé-
ru. Obrazy jsou zaroven uréeny k pro-
deji. Nudit se tam nebudete v pfipadé,
Ze navstivite podnik v dobé konani pra-
videlnych akci, vEetné travesti show.

L

KUBAR LOUNG

Rytifska 13, Praha 1,
Tel.: +420 724 695910
Otevfeno: 19 hod - 4 hod denné
www.kubar.cz

Nachézi se v centru Starého Mésta a neni
zcela vyloucené, Ze zrovna pii vasi na-
VStéve se tam bude vyskytovat n€jaka ce-
lebrita. Maji totiz tento bar v oblibé. Po ce-
lou noc se miZete ob&erstvovat chutnymi
koktejly a spravnou cool atmosféru zajis-
tuji lokalni DJs, ktefi roztaeji desky v ryt-
mu house music aZ do brzkych rannich
hodin. Prozitek z tance navic umocriuje
velmi zajimaveé feSené osvétleni.

JUNGLE

od Balkanem 599, Praha 9
BUS. C:136 zast. Sklon&na
www.clubjungle.cz
Otevieno: P§, So 21 - 5h
Pokud si chcete dét trochu ,voraz* od
bé&Zznych prazskych klubl a potkat nové
lidi v pohodovém prostredi vyzkouSejte
music club Jungle. Hudbu Vam tu za-
hraji takovou, jakou si budete prat, po-
bavi vas netradi¢ni prostredi opravdové
jungle a mimo jiné vas prekvapi na Pra-
hu velmi dobré ceny. Pro holky tu maji
zarucené lakadlo ,vstup zdarma*“ a pro
kluky za férovych 50 KE. Na webu zjisti-
te jaké akce jsou na programu.

ALOHA

Dusni 11, Praha 1

Tel.: +420 602 251 392
www.alohapraha.cz

Unikatni podnik Aloha, ktery se naché-
zi pouhych pét minut pési chtize od sta-
nic metra MUstek a Staroméstské na-
mesti, patfi k nejoriginaln&jsim praz-
skym podnikim vubec: je totiz udélan
po vzoru Tiki barl z tiicatych az Sede-
séatych let minulého stoleti. A nejde jen
o kulisu. Vyborné koktejly, lahodna jidla,
havajska ﬁOhOda' vzdy dobre naladéna
obsluha, hudba ve vecernich hodinach
a zhavy tanecni parket az do rannich
hodin. To vSe dokresluje pravou atmo-
sféru havajskych ostrovil. Zarucujeme
vam, Ze podobnou kombinaci nikde jin-
de v celé Praze nenajdete.



%-ma rket
Obchod, Rtery
prijde za Ydmi

'
Wil WM E - Market-Ce

Namisto dlouhého nakupovdni v pfepinénych hypermarketech miZete | velky
tydenni ndkup objednat online z pohodi vafeho domava. Ndkup potravin
online je nyni modny v Praze a okoli,

Tuto slufbu vdm poskytne spolefnost Z-Market, kterd fungule [i2 nékalik let
a md pofetnou kitentelu mezl firmami | soukromymi osobaml, Od téch, kdo s
cenf kakdé minuty swého éasu a zd [eff Usporu jsou ochotni zaplatit, aZ po
dichodce, pro které velky ndkup a jeho doprova domd predstavuje
obrovskou komplikaci, Nakupowdni online je ale Fesenim pro viechny.

Z, spol. s.r.o., Bélehradska 78, Praha 2
www.z-market.cz
Telefon - objednavky: 224 256 725
Telefon/fax - objednavky: 222 521 279 s
Objedndvky, informace a dotazy zasllejte na email: zavoz(@z-market.cz.



GRSTRO_BARY - KOE TO ZIJE

BACK DOORS

Na bélidle 30, P-5

Tel.: +420 257 315 824
www.backdoors.cz

Tento smichovsky hudebni koktejl bar
se sice nachézi ve sklepnich prosto-
réch, nicméné jeho interiér je pekny a
vzdusny. Pres den funguije jako restau-
rant, ale ve vecernich hodinach se pro-
méni v tanecni klub. Pravidelné se tam
poréadaji party, na kterych znéji prede-
v3im houseové rytmy. Ovéem mdizou
byt podpofeny Zivymi vystoupenimi.
Idedlni misto ke straveni prijemného ve-
Cera s dobrym pokrmem na Gvod.

LA CASA BLU

Kozf 15, P-1, Tel.: +420 723 446 002
www.lacasablu.cz

V této Gtulné a stoprocentné nekurac-
ké hospodé zdarile oziva atmosféra Jiz-
ni Ameriky. Brzy tam poznéte, Ze je to
nenuceny, ale zivy podnik. La Casa BId
mé happy hour do 18 hodiny, takze Sta-
rous jen za 24 korun, k medovniku do-
stanete espresso nebo ¢aj zdarma, atd.
Casa je zdobené dfevénym nabytkem,
ke kterému pasuije stara plvodni dieve-
na podlaha a memorabilia jako plakéaty
historickych postav a spisovatelti, pon-
€a, atd. Na jidelnim listku jsou Cerstvé ji-
hoamerické dobroty.

MAD BAR

Plaska 5, P-5, Tel.: +420 775 122 256
www.madbar.cz

Skloubit gastronomické zafizeni s gale-
rif je rozhodné originélni ndpad. Mad Bar
ma vskutku zajimavy koncept. Nabizi své-
Zi prostredi, ve kterém se dobre travi Cas,
schopnou obsluhu a sluSnou nabidku sta-
Iého listku — vSe za velmi rozumné ceny.
Koncept Mad Baru je navrzen tak, aby
skvéle splfioval podminky pro poradani
riznych spoleenskych setkani. Firem-
nich, narozeninovych, svatebnich apod..

ZLATE CASY

Vladislavova 1, Praha 1
Tel.: +420 224 948 170
www.zlatecasy.cz,
Tip: 4 cl Jameson 49 K&

Kdo nenavstivil Zlaté Casy, tézko z par zna-
ki co zde mizeme napsat oceni jejich je-
dinegnost. Pres den zde mdZete holdovat
vysoké gastronomii za priznivé ceny (pod-
nik byl zafazen do Maurerova vybéru ) a
pres noc zde mlizete vychutnavat to nej-
lepSi z hudby za poslednich 40 let. Pokud
hledate misto kam si jit s partnerkou vypit
drink &i zatancovat, jen t&Zko budete hledat
misto s lepSi atmosférou a vrozenou poho-
dou. Kazdy ¢vrtek, patek a sobotu se zde
hraje od 22:00 a vstup je zdarma.
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VYCHUTNEJTE SI KOUZLO DB na FB
LIFE TABLES :

Dotykové stoly si vyzkouSite jen v DB. Objednavejte,
na co mate pravé chut, pozvéte nékoho na dvé deci -
vyménite klasickou vecefi za noc plnou zabavy.

www.dogsbollocks.cz Nadrazni 82
+420 775 736 030 po 16:00 Praha 5



Muzeum kavy, cukrarna a kavarna
Alchymista tvofi spolecné s Galerii
Scarabeus a zahradou nedilny
unikatni celek nazyvany Letensky
Montmartre. Ktery se jak jinak na-
chazi na kopci Kousek za Leten-
skou plani (za prvni republiky se
mezi umélci této Ctvrti prezdivalo
Letensky Montmartre) v €inZovnim
domé kousek za stadionem Sparta.

Jedineény kulturné gurmansky kom-
plex na Letné se sklada ze ¢tyr sa-
mostatnych Casti - stalé expozice
Muzea kavy Alchymista, stejnoj-
menné cukrarny a kavarny, dale pak
galerie Scarabeus, kde se pofadaji
mésicéni vystavy souéastnyc malitd,
sochafli ¢i 3perkafl. Rozsahla za-
hrada ve vnitrobloku je koncipovana
tak, Ze v ramci celého vegeta¢niho
obdobi zde kvetou rdizné druhy ros-
tlin na jafe narcisy, v kvétnu sakury,
na podzim jifiny.

Letensky M. je idealni destinaci
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pro milovniky kavy, nejen Zze jim
proskoleni baristé pfipravi v cukrarné
skvélou kavu z Cerstvé uprazenych
arabik espresso za 35, cappuc-
cino z farmarského mléka za 38,-,
ale mizou se v muzeu dozvédét o
péstovani, pfipravé a servirovani
kavy napfi¢ Casem a prostorem.

Rozsahly suterén ukryva fadu
skvostl a jedineénych sbératelskych
kouskd, které stoji za pozornost. V
expozici se nachazi prakticky vse
dudlezité, co souvisi s fenoménem
kavy. Diky peclivému utfidéni, od-
bornému textu a popiskdm (v ¢esting
a anglictiné) se navstévnik seznami
jak s kavou, tak i kavovinovymi
nahrazkami (Zitovka, cikorka, mel-
ta, fikova kava aj.), jez jsou velmi
zdravym napojem, vhodnym i pro
déti. Navstévniky prekvapi i do-
bové reklamy, které apelovaly na
vSechny (pocinaje détskymi reklam-
nimi lakadly a konCe nabozensky
ladénymi obrazky). V muzeu jsou i



barvotiskové obrazky svétcl, které
jsou na zadni strané doplnény o text
propagujici firmu produkujici kavu,
napfiklad Franckovku, Kolinskou,
Brandysskou a jiné.

Na prvni pohled zaujme sbirka vice
nez 150 d6z a nadob na kavu, které
pfipomenou rdzna historicka obdobi
(nejvice je z obdobi prvni republiky,
najdou se zde i starSi exponaty).
Jsou zde také korfenky na hrebicek,
zazvor a skofici, ingredience, které
se v zemich Orientu pfidavaly do
kavy pro zlepSeni jejiho aroma. Dalsi
Casti expozice je obsahla sbirka
prazi¢ek, kavomlynkd a pfistrojd na
pfipravu kavy.

Za zminku stoji téz fotografie prvore-
publikovych  kavaren, jenz byly
soucasti vystavy Muzea hlavniho
mésta Prahy ,Prazské kavarna a
jejich svét’, které se majitelce
podafilo (v kopiich) ziskat k doplnéni
atmosféry muzea.

Muzeum kavy Alchymista a Ga-
lerie Scarabeus jsou unikatnim kul-
turnim mistem, v némz probihaji
nejen pravidelné meésicni vystavy
soucasného umeéni, ale je zde i stala
expozice vénovana fenoménu kavy.
Diky precizni prezentaci bychom

mohli muzeum Alchymista oznacit
(v duchu popularniho filmu reziséra
Woodyho Allena) za ,vSe, co jste
chtéli o kavé védét, ale bali jste se
zeptat“. Ctitelé toho legendarniho na-
poje by méli brat navstévu expozice
za svoji povinnost. V teplych dnech
Ize posedét na zahradé, pfipadné
navstivit kulturni ¢i kulinafské akce,
které jsou zde pravidelné poradany
a o nichz se dozvite na fb strankach
cukrarny Alchymista. V sychravéjSim
obdobi si mUzete kulturni zazitky
zpfijemnit lahodnou kavou napfiklad
Kava  Seattle se  Slehackou
pomerancem a podzimnim kofenim,
nebo svafené vino podle Alchymisty
s pomeran¢em, mandlemi a ro-
zinkami v rumu, doslazeny tftinovym
cukrem.

Skvéle Vas naladi jasminovy Ccaj
s mucCenkovym sirupem. Horka
¢okolada je pfipravena z 69% bel-
gické Cokolady, kterou Ize dle Vasi
chuti rozpustit v mléce, rumu viné
nebo tfeba v kavé. Dorty a vyborné
kolace jsou samoziejmosti. Zavérem
je tfeba zminit, Ze nekufracka retro
cukrarna Alchymista byla ocenéna
Casopisem Apetit na prvnim misté.

th

Muzeum kavy Alchymista a Galerie
Scarabeus, Jana Zajice 7, P-7
Tel.: +420 732 938 046 (cukrarna)
+420 233 383 745 (muzeum)
po-ne 11:00 - 18:00 (cukrarna ka-
varna Alchymista 10.30 - 21.30),
Vstupné pro déti, studenty a se-
niory 30K¢. Ostatni 60 K&
www.coffeemuseum.cz
www.galeriescarabeus.cz




GASTRO_KAVARNY - KAM ZA LAHOONOU KAVOU A CAJEM

DOBRA CAJOVNA
Vaclavské namésti 14, Praha 1,
Tel: +420 224 231 480
www.tea.cz

Dobra ¢ajovna ve spodni ¢asti Vaclav-
ského namésti byla oteviena 1. Gervna
roku 1993 jako prvni kamenna ¢ajovna
v Cesku a v porevoluéni dobé na sebe
ihned upoutala pozornost. BEéhem néa-
sledujicich let se Cesko stalo zemi s nej-
VetSi koncentraci Cajoven na svété. Na-
vativte unikatni prostory Cajovny-Mat-
ky, kde fenomén ceskych Cajoven zapo-
¢al, a ochutnejte v prijemném prostiedi
nektery z pestré nabidky ¢aji velejem-
nych, privazenych direkiné ze vsech
koutd Cajového svéta.
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CAFE VITKOV

Narodni paméatnik na Vitkové
U pamétnikv 1900, Praha 3
Otevieno: st - ne 10:00 - 18:00
(M): Kfizikova Metro (774 m)

Pokud jste se rozhodli navstivit Narodni pa-
métnik na Vitkové, je skoro samoziejmos-
ti navstivit Café Vitkov, krom velmi modemi-
ho interiéru a piilemnych cen Vas zde pre-
kvapi tichvatné posezeni na zahradce s vy-
hledem na Prahu. Mimo to se zde konayj,

y , kity knih, kultumi akee, koncerty a
mnoho dalgho. V pripadé konani akce je
mozno otviraci dobu samozfejmé prodiou-
Zit. Neni nad to popijet dobrou kévu a pozo-
rovat shora 100 vézatou Prahu.

LE PATIO

Narodni 22, Praha 1,

Tel.: +420 224 934 375, www.lepatio.cz
Otviraci hodiny: Po-Pa 8-23, So-Ne 9-23
WhiéSenou Restaurace Café Patio na
Nérodni tfidé neni tfeba moc vyhlaSovat.
Strategicka poloha v samém srdci Prahy,
noblesni Clenity interiér s tumenym svét-
lem, viiné kavy... V novém pojeti a s no-
vwym nazvem Le Patio vie zminéné z0-
stavd, jen se méni dvé véci — vyrazné se

Zlepsily sluzbya hlavné je kladen diraz na
gurmanskou kvalitu kuchyné. V slunnych
mésicich si vysokou gastronomii miiZete
uzit na zahradce s markyzou.

CAFE FAUX PAS

Vinohradska 31, Praha 2
Tel.: +420 605 374 611
www.cafe-fauxpas.cz
Tip: Pala&inka s horkgmi malinami a va-
nilkovou polevou 88 K&

Pohodova kavama, ktera je za dobu svého
plisobeni viem stejné znamé jako wznam
jejiho nézvu. Dobré jméno si ziskala prede-
v3im vybomymi palacinkami na slany nebo
sladky zpQsob. Déle nabizeji rozmanité sni-
dané jiz od 8 hod. salaty kufeci speciality,
sendvice a téstoviny. Nové jsou zde 2\3 ka-
vamy nekurackeé. Intemet zdarma je samo-
zfejmosti. V letnich mésicich Vas jisté pot&si
moznost venkovni zahradky.
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TEMA - JAK NENABRAT KILA

Touzite po zhubnuti? Zkusili jste uz
veskeré pilulky, zlepSovaky, prisné di-
ety i takzvanou Ramonovu metodu?
(Prijde chlap jménem Ramon a rozhi-
je vam usta, abyste nemohli jist.)) Tak
na to vSechno rychle zapomeiite. Po-
kud chcete trvale hubnout, je zakla-
dem zména Zivotniho stylu.

Rikaval to uz Jiii Sovak. Cheete se ve-
jit do kalhot? Zakladni pravidlo je jedno-
duché: ,Prestat zréat, zacit jist’. Diety, pfi
kterych hladové koukate na lednicku a
snazite se omezit denni prijem kalorii na
absolutni minimum, je naprosto k nice-
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mu. Lidské télo je zatracené kompliko-
vany stroj. Aby dobre fungovalo, je tfeba
s nim pracovat Setrné a predevsim neu-
stale. Zadné invazivni zakroky, ani radi-
kélni fezy nejsou tfeba. Staci dodat vSe-
mu rytmus, vzit rozum do hrsti a nic ne-
prehanét. Zkratka mit systém, ktery bu-
dete dennodenné dodrZovat.
Na nasledujici dvoustrance vam dame
osm rad. Dobrych rad. Nevzpirejte se.
Stejné to nema smysl. Pokud to mysli-
te s hubnutim véZzné, budete nas poslou-
chat. Od zac¢atku do konce. Jinak se pfi-
pravte, Ze se kila rychle vrati.

ml



1) Nevynechévejte snidani. Ne néa-
hodou se fik4, Ze je to zaklad dne.
Kdyz ji vynechate, budeme mit poz-
déji tendenci se nacpat jidlem (=kalo-
riemi). Najdéte si rano chvilku a vyplati
se vam to po cely zbytek dne.

2) Voda neslouzi jen modelkam jako
omlazovaC pleti. Takova velk& skle-
nice vody pred kazdym jidlem vam
bude Gzasnym hubnoucim pomoc-
nikem. Zaplnite si ji totiz Zaludek. A
dle vSeho piti pfiméfeného mnozstvi
vody hraje roli ve snizovani tukovych
zasob. Lékari proto doporucuiji pit ales-
pori osm sklenic vody denné.

4) Nejezte u televize. Je to oblibe-
ny zlozvyk, déla to vétsina z nas a pro
mnohé je to jedina chvile, kdy si mo-
hou v Klidu k televizi sednout. Ruku v
ruce s tim jde ale velky vykficnik. Dok-
tor Seymour Isenberg fika: ,Jestlize
zaujaté sledujete televizi, mlzete za-
Cit jist jako stroj.“ Akila rostou...

3) Nikdy, nikdy, nikdy s jidlem nespé-
chejte. Zaludku trva dobrych dvacet
minut, nez zacne mozku signalizovat,
Ze je plny. Takze kdyz do sebe urych-
lené nahézete spoustu jidlo, mozek
vlastné viibec netusi, Ze uz davno ne-
chce. Budete-li jist pomalu, pomize
vam to ,jist do sytosti“, ne vic.




TEMA - JAK NENABRAT KILA

5) Zkuste si jidlo né¢im nahradit. Hod-
né z nés je zvyklych stres nebo nudu
zajidat. Chyba! Jdéte ven, cvicte, po-
slouchejte hudbu, zkréatka si najdéte ko-
nicek. Bez néj to opravdu nejde. Neza-
méstnana mysl je zrava mysl.

6) Neuskodi, kdy? si obtas dopre-
jete své oblibené jidlo. Pokud to ale s
hubnutim myslite opravdu vazné, vy-
péstujte si chut na néco zdravéjsi-
ho. Napriklad na ovoce, ofechy, ce-
lozrnné potraviny a zeleninu. | s tim
se da chutové velmi dobfe pracovat.

8) Pro shozeni néjakého kila je nut-
né také spravné nastartovat svij
metabolizmus. A k tomu je vybor-
né cviceni, idealné tfikrat tydné po
dobu alespori 20 minut. Pokud vas
na cviceni neuzije, dobfe postaci i
rychla chlize &i chlize do schodd.
PFejeme prijemné Slapani.

7) ProtoZe zména stravovacich na-
vykll znamena hodné novych polo-
zek na jidelniku, budete se snaZit
zpocatku drzet téch, které vas chuto-
V€ nejvice oCaruje. Pozor na to! Jez-
te rozmanitou stravu, aby se vam

jednotliva jidla nezosklivila.
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Deite 0 Sobé vedet cele Praze...

Cenik inzerce 2013

Ceny inzerce

3. obalka 45,000, - K

4. obalka 60,000, - KL
21 1/1 1. dvoustrana G000, - KE

2 1152167 115x167 211 strana 55,000, - K€
1/1 strana 35,000, - KL
172 stramy J0.000,- KE
1/3 strany 15,000, K&
174 stramy 100000, - K

B, By welREiL byl
PHplathy:
za lonkrétni umisténi 15%

115x82 56167 ITx167

4

115453 100x35

sheva pii opakovand inzerci 10-30%
dle padtu opakosdni

sleva za 100% platb pledem  25%
sleva za S0P platbu pledem 10%
Viechny werdend ceny o bex BFH (%)

Stormo poplatky:
30 dni pled uzdvirkou 0% ceny
15 dni pied uzivérkou L00% ceny

Tiskovd data je nutno dodat v minkmding localité 200 DPL ve formdtu PDF.
U rozmidnd 271, 1/1 a 172 ma wkku, & nutno
k gistému formitu plidat 5 mm pro ofez.

Specifikace:

15.2.2013 19.2.2013
315.2013 2.6.2013
6.9.2013 10.9.2013
4. 22112013 2 ]

U nékterych vyddni mbize dojft k posunu +/- 14 dni

inzerce@bp-media.cz




SPORTCENTRUM

Pasilovma . )
cvideni o relaxace
3 reschiu B0 a2, % nasilibon kandia

atwoy - % ook yeh enatens, 3 oppery,

bex smiouvy a zivazki
I vnlalhkd onaldty o € cylobronalerii

jednorizové vatupné
Bardin4Sauna
Plavini prw velejnnst & havdas disalém 12
mictris. Individuiini trésinky plavimi
Skuplowd lelot squn sereldon.

Walkbig  Spinmimg  Aerobik

SPORTCENTRUM YMCA Na Porici 12 | 115 30 Praha 1
Www.sCymca.cz tel: 224 875 811 | e-mail info@scymeca.cz

“HairAvea
fes'\oné\“\ @ﬂ‘a@ﬂ@amm@ﬂ@ Zlatnickaii2#

P Mobilnittelefon 77416591803 110,00{Prahatl
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Ubunguge napinavd rodinna hra
Ve svizném tempu s vyvazenym
pomérem rychlosti a strategie.

V této védomostni hie najdete 2 400
zajimavyich otézek tykajicich se Ceské
republiky a jejich obyvatel, Hra nava-
Zuje na velky uspéch védomostni hry

Cesko Otazky a odpové, e Tl




Sejde se Cech, Zid, Rakugan, Japonec a Avatar...
...Takhle nezacina vtip, takhle zacinaji nase prezidentské volby...

Byl jsem na pfimou volbu preziden-
ta od pocatku zvédavy. Nikoli snad
proto, Zze bych s nadéji vzhlizel k
narodu, ktery “konec¢né” dostane
moznost promluvit. Tolik “malému
ceskému Clovéku” nevéfim. Zaji-
malo mé, v jakou frasku se to zvrtne.

Z podobnych situaci se u nas dobie
profituje. Pokud méte apaticky narod,
ktery si réd stéZuje, ale Ciny jsou mu
cizi, je vlastné velmi lehké uspét. Staci
“spravny pocet hlast”. Tfeba 50 tisic...

Od pocatku muselo byt kazdému s
trochou rozumu jasné, Ze pokud se
nabirani hlasli nespoji s ob&anskymi
priikazy, bude se s vysledky manipulo-
vat. A gjhle, ono se to prekvapivé stalo.
| kdyby tomu tak ale nebylo, nabizeny
vybér je samo o sobé absurdni. A vySe
umistény wvtip, ktery se stal bé&hem

chvile hitem internetu, to zachycuje
neprijemné vérne.
Z &eho mizeme vybirat? Mame tu
Clovéka, jemuz by mél byt odebran
preventivné Tidicdk, nebot uz mu
alkohol nejspiS nahradil krev. Pak je
v seznamu Zid, coZ by nam (nejen) u
sousedd mohlo slusné zavaiit. Rekord-
mana v narkolepsii. Japonsky import,
ktery je schopny se stejné erudované
vyjadiit k opravé mycky, operacim
srdce i nadnéarodni politice. A nakonec
vystfedniho intelektuala, jemuz sice
nelze uprit charisma a Sance na roli ve
filmech Jamese Camerona, reprezen-
tativni ale opravdu moc neni.
Takze patova situace. Vybér bez vybéru.
A nulova motivace k €inu. To se pak
tézko hleda podnét k revoluci.

th



16. prosinec 2012 - 3. anor 2013
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Otevreno denné od 10.00 - 17.00 hod.

e ——

Galerie MIRO

kostel sv. Rocha
Strahovské nadvori 1/132
118 00 Praha 1

tel: +420 233 354 066

fax: +420 233 354 075

e-mail: info@galeriemiro.cz
www.galeriemiro.cz, www.trebbia.eu
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