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EDITORIAL—

n@ ﬁ? E@U@ﬂﬂ a svych mladych let
p p jsem podezfival stu-
dijni systém z toho,
Ze si ze mé déla leg-
[[;@ H raci. UCil jsem se slozité mate-
@ matické vzorce, u kterych jsem
si byl jisty, Zze je v praxi nikdy
nevyuziji (a mél jsem pravdu).
V technickych oborech jsem
byl bombardovani podrobny-
mi schématy pristrojd, jejichz
vyuziti zemfelo (opravnéné)
spole¢né s jejich tvarci. Ale
aby se mé nékdo pokusil pfi-
pravit tfeba na takové vyplné-
ni danového pfiznani, to ne...
Pfitom je ten papir tak ab-
surdné komplikovany, Ze se
v ném casto nevyznaji ani lidé
v oboru vystudovani. A kazdy
rok se néjak méni! Inu, proc
délat véci jednoduse, kdyz to
jde slozité. Systém to ma chyt-
fe vymyslené, abychom mu
museli zobat z ruky a potre-
bovali jeho sluzeb i tam, kde
by si teoreticky mél ¢lovék vy-
stacit sam. Obcas si pfipadam
jak v roméanu 1984.
Doufam, ze vam breznové cis-
lo mési¢niho kulturniho roz-
cestniku  PragMOON  uleh¢i
existenci v téhle lehce zmate-
né realité. S danémi vam sice
nepomUzeme (tenhle boj mu-
site vyhrat.sami), bloumat po
metropoli vas ale nenechame.
-S nami se neztratite.

S pozdravem vas..
Mlchal Ligka




RESTAURACE-PUB
SENOVAIRA B, PEARA 1

J - J
lusta Koala je podnik, ve kterém si budete pripadat jako v pravém britském pubu, aniz byste museli
Topusﬁt ulice praiského centra. Podnik zabira dvé patra, nese se ve viktorianskémstylu nedbalé elegance
a jeho interiéru vévodi nabytek z tmavého dieva a tapety s kvétinovymi motivy. Diky neformalnimu
interiéru i profesionalni obsluze si budete v Tlusté Koale pfipadat vidy prijemné a pohodIné. Podnik se py$ni
tim, Ze svym hostiim nabizi Gctyhodnych deset druhii toéenych piv véetné Hoegaardenu, specialniho éeského
piva Kocour, polotmavého piva Herold, belgického lezaku Stella Artois a takika kompletni nabidky pivovaru
Staropramen. Nabidku dopliiuji dal3i lahtidky - francouzsky Desperados, irsky Magners cider a pestry jidelni
listek véetné predkrmu, polévek salatli, masovych pokrmu, dribeZe, vegetarianskych jidel, éeskych specialit,
dezerti a dalSiho.
Nabidka kuchyné je k dispozici kaZzdy den aZ do 1:30 rano. Tlusta Koala také nabizi kosher napoje. Podtrzeno
seéteno, Tlusta Koala je skvély podnik na nékolik drink &i veéefi s Vasimi pfateli.
enovazna ulice ¢. 87 e G | !
rahal iy




BSAH_

KULTURR_:

Prazskgvgber ...
Divadlo: Ve dvou se to lépe téhne . . . . ..
Rozhovor: Josef Dvordk .. ... ...
Celerie: Stiffenstuff .. ...
Kino: Krélovafed . .....................

Hudba: Slayer & Megadeth ... ... ...
ZPOVEDNICE _:
Heidi Janko ...

LIFESTYLE

Rozhovor: Jaroslav Parci. .. ... ..
Modni kola brzdi smykem ...
Butovg design . . ...

Game report . ...

TEMA_:

Lécivé prameny v ceskych laznich . .. ..

GASTRO-:

Tema mésice: Jak navino ...
Gastrookno — netradi¢ni recepty. . . . . . .
Restaurace mésice: Druhej Svet . ... ... ..
Bar mesice - DedaVu. ...

LIFESTYLE:

Dovolend pro nasiplet . ...
Tecka — co nés zavjalo.. ...
Soutéze. ...

Www.pragmoon.cz

REDAKCE:

séfredaktor: Jitka Peterova
editor: Milada Hruskova

redakce: Michal Liska,

Alice Klouzkova, Jana Lupoméska
korektury: Daniela Be¢kova

MANAGER PROJEKTU:
Lukas Burianek, tel. 724 586 755,
burianek@bedekerpublishing.eu

GRAFICKE ZPRACOVANI:
Michal Tutko,
dtp@bedekerpublishing.eu

OBCHODNI ODDELENI-INZERCE:
inzerce@bedekerpublishing.eu
Fax.: 226 013 956

Denisa Skoupilova,
skoupilova@bedekerpublishing.eu
Jana Piruncikova,
piruncikova@bedekerpublishing.eu

DISTRIBUCE:
distribuce@bedekerpublishing.eu

Casopis neni volné prodavan
Distribuovéno zdarma na vybrana
mista.

Cislo 03/2011 vyslo: 7. 3. 2011

Foto na titulni strané:
Ondfrej Kosik

Registrace: MK CR E 1982

VYDAVATELSTVI:
BEDEKER Publishing s.ro.,
Dukelskych Hrdint 747/19
17000 Praha 7
www.bedekerpublishing.eu

Vydavatelstvi neodpovida za obsah
2zvefejnéné propagace

BedekeR

Publishing




TYDENNI POBYT PRO 2 OSOBY ZA 8400,-* &
BF’%EZEN-DUBEN\QGU -

Pobyt na 7 dni (6 nod) zahmuje:

= Ubytovani
* Polopenzi
s Lazensky program

- Konzultace s lékafem

- 6 procedur za tyden

= 3 ¥ vitup do termalniho
bazénu a itness

- 20% sleva na dalii procedury

* cend platni v LizeAskem A

domé Beethoven A

b~ > '
I 2; LAZNE TEPLICE
L} -~ Rl VEECHACH

Tel, 417 77 a4a4, infowelsgneiepiice.c2

WWW. LAZNETEPLICECZ



KULTURNI SERVIS

MATEJSKA POUT

iz po Sestactyricaté se bude na praz-

ském vystavisti konat tradi¢ni Ma-

téjska pout, dle organizatord prvni
jarni pout'v Evropé. Stejné jako v minulych
rocnicich, i tentokrat ¢eka na navstévniky
dobrych 120 atrakci, z nichZ fada bude
privezena ze zahranicnich pouti. Tradi¢nim
a hodné navstévovanym mistem je horska
draha Cyklon, ale z Holandska se na Ma-
téjskou pout’ dostala fada jesté adrenali-
novéjsich zazitkld — napriklad centrifuga
Booster nebo katapult Bungee. Chybét
samoziejmé nebudou ani strasidelné
zamky a domy smichu, strelnice, koloto-

e, houpaci lodé, autodromy, lochnesky
a spousta dalSich.
Vystavisté, P-7, www.matejskapout.cz

P

aponsko, spousta bubn a slicné divky

- to je skupina Yamato, ktera u nas uz

nékolikrat vystupovala a vzdycky méla
beznadéjné vyprodana vystoupeni. Ted
se zase vraci, ale tentokrat s Uplné novym
predstavenim. Jejich nové show, kterou pri-
pravovali ve své domoviné - v japonskych
horéch ve vesnici Nara, se jmenuje Gamu-
shara - The Beat of Courage. Ta ndm ma
predvést (pomoci bubnovani), jak vypada
japonska odvaha. Soubor Yamato vznikl uz
v roce 1993 a jiz vice nez 10 let cestuji po

_PRAZSKY VYBER

celém svété. Od svého vzniku uz podstou-
pili pres 1000 predstaveni, takze bubnovat
vazné umi.

Kongresové centrum Prahg, 5. kvétna 65,
P-4, www.pragokoncert.com, od 890 K¢

N
JEDEN SVET 2011

ezingrodni festival filmd o lid-

skych préavech Jeden svét se

potfindcté  vraci.  Tentokrat
bude promitnuto celkem 104 dokumentd
z témér Ctyficeti zemi celého svéta, a to jak
v soutéznich, tak v tematickych kategoriich.
Letosnim mottem festivalu je ,Vase energie
je potreba jinde!” a prehlidka tak chce upo-
zornit na to, kolik casu vsichni vénujeme
nepodstatnym c¢innostem a piitom bychom
mohli svou energii vyuZit spise k tomu, aby
se nékteré véci rozhybaly k lepsimu. Navsti-
vit mdzete dokumenty o obludnych podo-
bach korupce v putinovském Rusku ¢i Ber-
lusconiho Itélii a festival se pochlubi se také
dvéma snimky, jezZ se letos uchéazely o pres-
tizni ocenéni Oscar - Uméni odpadu (Waste
Land) a Holka z plakatu (Poster Girl).
R(znd kina v Praze, www.jedensvet.cz, 80 K¢

4= 8.3.




HANSHARM Ups

lokud se nem(izete dockat akce Tran-

cefusion, kterd se bude konat na

konci dubna v Prlimyslovém palaci,
mUzete si zkratit ¢ekani specialni zahfiva-
ci party. Do klubu SaSaZu se totiz podivaji
hvézdy hudebniho Zanru trance, aby vas
poradné rozhybali. Svou ceskou premiéru si
tam odbude Myon and Shane 54, duo pro-
ducenttl z Madarska, ktefi predvadi tézko
popsatelnou show, plnou mashup mix{ téch
nejvétsich a zdanlivé nespojitelnych hitdi pl-
nych vokal( a nastuptl. Vystoupi ale také ho-
landska hvézda First State, ktery méa na konté
par svétovych hitl. Za ceskou stranu vystou-
pi na trance party BonTrip a Michael C.
SaSaZu, Bubenské nabrezi, P-7,
www.sasazu.com, 330-490 K¢

AGASS FrsTival

etosni ro¢nik oblibeného jazzové-

ho festivalu oslavi jedno jubileum.

Bude se totiz konat po dvacaté,
coz znamena, ze se bude také vzpomi-
nat. AghaRTA Jazz Festival privita i néktera
znama jména, ktera se natrvalo zapsala do
historie festivalu. Neni tedy divu, ze zno-
vu vystoupi velka jazzové hvézda Maceo
Parker nebo Richard Bon, ktery je navzdy
spojen s timto festivalem a ten ho vlastné
svym zpusobem objevil a ,udélal”. Chybét
nebude také kytarista Mike Stern se svou

—PRAZSKY VYBER

kapelou nebo Dean Brown, ktery jako hrac
na kytaru asistoval spousté slavnych hvézd,
ale ted uz hraje na vlastni triko. Jednotliva
vystoupeni v ramci festivalu se budou ko-
nat az do konce kvétna.

Lucerna Music Bar, Vodickova 36, P-1,
www.agharta.cz, cena rizna

Ckoliv se fika, Ze krize uz pomi-
nula, jde to velice pomalu a ztu-
a. Prace je malo, platy se snizuji

a pravé na pracovnim trhu by vam mohl
pomoci tento specialni veletrh pracovnich
prilezitosti. Akce navazuje na triletou tra-
dici Jobdays, ktery se poradal v minulych
letech. Jobs Expo oslovi béhem dvou dn
tisice uchazecu o préaci a jednotlivé vysta-
vujici firmy maji moznost nejen kvalitniho
vybéru, ale také seriozni propagace své
znacky a predstaveni se jako dobrého
zaméstnavatele. Kromé toho budou v Prii-
myslovém palaci také zéstupci personal-
nich agentur, internetovych pracovnich
portall, specialisté na vzdélavani a dalsi.
Primyslovy paldc, Vystavisté, P-7,
www.jobsexpo.cz, zdarma




KULTURNI SERVIS

VINARSTVI ROKU

éco pro milovniky vina. Nebo

pro nékoho, kdo chce ochutnat

ta nejlepsi vina od nejlepsich
Ceskych vinarl. BEhem specialniho vecera,
ktery bude moderovat Vojtéch Bernard-
sky, totiz bude vyhlaseno nejlepsi vinai-
stvi minulého roku a vy jako navstévnici
budete mit moznost ochutnat to nejlepsi
od vsech Sesti nominovanych. V pribéhu
specialniho slavnostniho vecera vystoupi
napriklad Jaroslav Svéceny a Jozka Smu-
kar, dojde k vyhlaseni vitéz(i a od 21 hodin
je ochutnavka. Po ni, zhruba v deset hodin

vecer, probéhne specialni aukce unikatné
pojatych kolekei Spickovych vin od nomi-
novanych vinarstvi, jejiz vytézek pljde na
charitativni Ucely pro Centrum Paraple.
Lucerna - velky sdl, Stépdnskd 704/61,
P-1, www.vinarstviroku.cz, 450 K¢

WAL RRARR

pecialni maskarni show, to je akce,
ktera se bude 19. bfezna konat v Sa-
SaZu. Podminkou vstupu je, abyste
na sobé méli néjakou masku — mlizete mit
néjakou svoji oblibenou (ocekavame par
masek vraha z Vfiskotu), ale kdyz Zadnou
nemate, nemusite se bat. Masky budou
k dostani také u vstupu. Specialné pro tuto
akci si uskupeni Just Incredible Team pfi-

_PRAZSKY VYBER

pravilo specialni
maskarni vystou-
peni a po ném
budou v klubu
hrat DJové Koo-
gee, Pete Brandy
a DJ Drey. Dob-
rou zpravou pro
holky, Ze holky
maji vstup do 23
hod zdarma.
SaSaZu, Bu-
benskeé nabrezi,
P-7, www.
sasazu.com,
100-200 K¢

PAGCANFEST 2011

ento festival je specialni putovni

akdi, ktera se kromé CR objevi ve

véech moznych statech v Evropy.
Hlavnim tézistém festivalu je pohanska
muzika, do které patfi i vikingsky metal.
V tomto roéniku vystoupi celkem Sest kapel.
Korpiklaani pochazeji z Finska, Unleashed
jsou slavnymi $védskymi death metalisty,
Moonsorrow maji zase domov v Helsinkach
a hraji folkovy black metal. Varg jsou black
metalisté z Némecka, Arafel maji domovinu
v Mnichové a Kivimetsan Druidi jsou z Fin-
ska. Jisté je jedno — béhem vecera pravdé-
podobné ohluchnete.
Klub Abaton, Na Kosince 8, P-8,
www.pragokoncert.com, 590 K¢
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Halina Pawlowska

CO MAJI TYTO ZNAME TVARE SPOLECNEHO?

O jejich krasu pecuji salony YES VISAGE a YES VIP v Praze, Brné a Ostravé!

“Marta Jandova

s

YES VIP

PRAHA - BRNO - OSTRAVA

Alice Bendov.

Salon YES VIP
PRAHA T: 604 555 000 | BRNO T: 722 77 99 77 | OSTRAVA T: 776 11 22 44

Salon YES VISAGE
PRAHA T:776 707 707 | BRNO T: 72277 99 77 | OSTRAVA T: 776 11 22 44

www.yesvip.cz | www.yesvisage.cz

S A ‘ L O N
YES VI, AGE

/ BRNO
OSTRAVA

Salon YES VISAGE

je prvni a jedind neinvazivni
klinika estetickych,
zestihlovacich a laserovych
zékrokd v Cesku.

Salon YES VIP

je nejvétsi specialista na
profesiondlni prodluzovani
a zhustovani vlast v Cesku.

Nase sluzby

Liposukce zmrazenim
tukovych bunék

Bezbolestna liposukce
New Age Facelift
Bodylifting

Odstranéni vrasek a jizev

Odstranéni pigmentovych
skvrn

Odstranéni celulitidy a otokd
Redukce podbradku

Aplikace vyplni a Botoxu
Mezoterapie Kys. Hyaluronovou
Prodluzovéni fas Luxus Lashes
Prodluzovani vlast

U¢inné zkraslujeme

vase télo a plet bez

bolesti, bez skalpelu,

bez jizev a bez
nasledka!



KULTURNI SERVIS

THE BEATL%%IGHT

esky narodni symfonicky orchestr

asi neporada popularnéjsi akci.

The Beatles Night se vraci uz po
nékolikaté a vzdycky v minulosti bylo toto
predstaveni beznadéjné vyprodané. A je
dost pravdépodobné, Ze se vyproda i ten-
tokrat. Jak uz napovida nazev, orchestr pod
vedenim liverpoolského rodaka Carla Davise
hraje orchestralni aranze téch nejvétsich hit(
legendarni britské skupiny — pfi prvnim kon-
certu se hraly rané pisné kapely, pak priifez
celou jejich historii a co budete tentokrat,
na to si musime pockat. Jedno je ale jisté
— opét to bude velkolepy zézitek. To vam
potvrdi vsichni, co uz tohle predstaveni méli
moznost vidét.
Obecni diim, ném. Republiky 5, P-1,
www.cnso.cz, 350-900 K¢

FEBIOFEST 2011

lokud by se nepocital znamy festival

v Karlovych Varech, je Febiofest nej-

Vetsi tuzemska filmova prehlidka.
Tradicné se bude konat v nasem hlavnim
mésté, ale dozvuky vycestuji i do dalsich
mist Ceské republiky. Hlavnim centrem
festivalu se stane kino Cinestar na Andélu
a festival opét priveze zajimavé filmy, kte-
ré se vlibec nedostaly do nasi distribuce —
bude to napfiklad rezisérska prvotina herce
Phillipa Seymoura Hoffmana nebo vynika-

_PRAZSKY VYBER

jici Mésto od dalsiho herce, Bena Afflecka.
Vidét bude mozné také Odnikud nékam od
Sofie Coppolové, kterd za tento sv(j film
Ziskala Zlatého Iva na festivalu v Benatkach.
Program na oficialnich strankach festivalu.
Cinestar Andél, ul. Radlicka 3179, P-5,
www.febiofest.cz, 80 K¢ za predstaveni

Z dva roky je tu s nami znamy
prazsky klub SaSaZu, ktery si
ke svym narozeninam pfipravil
specialni velkolepou akci. Za dobu své
existence do klubu zavitalo kolem 230
000 navstévnikd a vystoupila tam i rada
velkych hvézd jako Tiésto, Paul Van Dyk,
Markus Schulz, Billy Idol, Lily Allen nebo
Macy Gray. SaSaZu tedy bude oslavovat
opét hudbou a béhem specidlniho na-
rozeninového vecera vystoupi brazilsky
DJ Rodrigo Ardilha, ktery patfi k nejaktiv-
néjsim djum v brazilské scéné. Z domaci
scény vystoupi
napfiklad DJ Bri-
an, Paco nebo
Neo spolecné
se zpévackou
Martinou Balo-
govou.
SaSaZu, Bu-
benské nabrezi,
P-7,
www.sasazu.
com, 300-1575
Ké
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lavnim impulsem pro vznik této

akce, ktera patfi pod letni Vy-

Sehrani, byl proprseny koncert
bratfi Nedvédd na minulém rocniku, kdy se
Medard na Letni scéné ukazal v pravé sile.
Proto vznikla myslenka usporadat zahajovaci
koncert o néco dfiv a navic ve sportovni hale.
Dést’ tentokrat nezvitézi. Na této specialni
akci vystoupi Honza a Frantisek Nedvédovi,
které doplni Nezmafi, z Polska Tolek Muracki,
Zalman a Tomés Berka s hosty. Pokud vam
nic nefika jméno Tolek Muracki, jde o prekla-
datele, ktery do polstiny preklada texty Jarka
Nohavici a pak je sam se svou skupinou in-
terpretuje.
Sportovni hala Sparta, Nad Kralovskou
oborou 51, P-7, www.vysehrani.cz, 315 K¢

Hala AC Sparta Praha
r

st Krbhrmabou sborow 31, FRAHE

NEDVEDI

Honza a Frantiek

NEZMARI

Tomit Bena e TN

ZALMAN a hosté
i wwwvy

NTERBEAUTY. .

elkem 150 expozic se vtésna do

areélu prazského Vystavisté v Ho-

leSovicich na Interbeauty Prague
2011, coz je veletrh kosmetiky, kadernictvi
a nehtového designu. A budou tam vsichni
- tuzemsti dovozci, vyrobci, ale i zahrani¢ni
firmy. Dominovat budou exkluzivni stanky
s nehtovymi materialy vyznamnych znacek
od znamych i novych importérd, protoze
jak se ukazuje, péce o nehty a ruce je sta-
le zadany a rozvijejici se obor. Veletrh ale
nabidne také péstici a dekorativni kosme-

27.3.
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tiku, kadernické vyrobky a potreby, nacini
a kosmetiku pro pedikdru. Déle také naby-
tek a dalsi vybaveni pro salony a provozov-
ny. A spoustu dalsiho. Pro dalsi informace
navstivte webové stranky.

Incheba Expo, Vystavisté 67, P-7,
www.interbeautyprague.cz, 100 K¢

16 MARATON

enku zacind byt hezky a vy si mU-

Zete prohlédnout Prahu a zaroven

néco udélat pro vase zdravi. Po-
catkem dubna se totiz bude konat klasic-
ky pGlmaraton, kterého se miize Ucastnit
kazdy, kdo si mysli, Ze na to ma. A i kdyz si
myslite, Ze téch 21 kilometrd neubéhnete,
nevadi — mlzete se Ucastnit firemni Stafety
a celou trasu si rozdélit mezi tri bézce. Také
jako divaci se bude na¢ divat (nejen na
zpocené a uhnané lidi dobihajici do cile) -
béhem tohoto maratonu se ve startu i v cili
kona specidlni Marathon Music Festival
s Zivou hudbovu, ktera ma divaky zabavit.
Namesti J. Palacha, www.praguemara-
thon.com, od 1300 K¢ za ucast




KULTURNI SERVIS

JARNI

okud se uz nemdzete dockat let-

nich festivall, Sazavafest tradicné

porada jarni obdobu své akce. Na
té vystoupi jako hlavni hvézdy pisnickar
Tomas Klus a ocenovana kapela z Trince,
Charlie Straight, ktefi uz maji nékolik cen
Andél a také ceny od ceské MTV. Nebu-
dou ale samozfejmé jedini, kdo vystoupi.
Svj koncert odehraje také po delsi pre-
stavce Michal Hrlza, elektronicka ctyrka
Lakeside-X, ktera zde bude i kitit novy
videoklip. Fanousci také uvidi napriklad
byvalou zpévacku Tiché Dohody Blanku

Srlimovou, ktera pripomene nejvétsi hity
této legendarni skupiny nebo svérazného
Rudu z Ostravy, jehoz na Jarnim Sazava-
festu doprovodi bubenik Ladislav Machu
na africky nastroj jumbe.

Kulturni centrum Vltavskd, Bubenska
1, P-7, www.sazavafest.cz, 220 K¢

THIS IS MY HOUSE!

lub Mecca si na zacatek dubna

pripravil specialni akce s nazvem

his is My House!, kam pozvali
jako hlavni hvézdu vychazejici star fran-
couzské tanecni scény, Michaela Canitrota.
Ten zacal ve své domoviné, v Parizi, klu-
bovou noc s nazvem So, Happy in Paris?,
kterou uz vyvezl také do Londyna, Dubaje,
Tokya nebo do Moskvy. Ted se se svym
dvouhodinovym vystoupenim objevi také
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u nas a urcité zazni i jeho
hity jako Desire, You and
I nebo When You Got
Love. Kromé néj vystou-
pi také cesti Soulgang-
sters, jejichz remixy se
dostaly uz na radu své-
tovych kompilaci. Jako |8
treti jméno se predstavi %
rezidentni DJ péarty This
is My House a Cloud 9
Don Marquez.

Klub Mecca, U Priitho-
nu 3, P-7, www.mecca.
¢z, 250-690 K¢

IOS1Y
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tyfi veletrhy v jednu chvili, za jed-

notné vstupné. Véechny maji totiz

tak trosku spolecné téma a jsou
uréeny pro ty z vas, ktefi davaji prednost
zdravému Zivotnimu stylu, zalezi jim na
prostredi, ve kterém Ziji a zajimaji se o véci,
které spiSe byvaji ukryté v nasich myslich
a davaji nasemu Zivotu hlubsi rozmér. Bio-
styl je veletrh zdravé vyzivy a zdravého Zi-
votniho stylu, Ecoworld se zabyva ekologii
a trvale udrzitelnym rozvojem, Esoterika je
o duchovnu a o alternativnim Zivotnim sty-
lu a Evolution je prvnim rocnikem veletrhu
vzdélavani a osobniho rozvoje.
Vystavisté, P-7, veletrhy.feliciusmedia.
¢z, 120-500 K¢
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Vase dovolena!

{(
@ rezervace on-Iinem ,) bezplatna linka( 800 220 800

...................................................................................................

Veletrzni sleva 5%

Slevu Ize uplatnit na vSechny zajezdy z nabidky ITS BILLA TRAVEL v dobé poradani veletrhu FOR TRAVEL

od 31.3. do 3.4.2011 na telefonnim Gisle 800 220 800 nebo piimo u stanku ITS BILLA TRAVEL
v prostorach vystavisté. Sleva se nevztahuje na pripadné cestovni pojisténi.

ITS

~—_ TRAVEL
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Sg E@ epe tdhne..
.aneb peklo v hotelu

westminster

Jedna takova mala chybicka v ubytovacim radu dokaze
neskutecné divy. Brilantni zaletnicka komedie pochazi
z pera zkuseného anglického dramatika Raye Cooneyho.

evéra, to je samo o sobé velmi
N komplikovana disciplina, ktera vy-

Zaduje maximalni pFipravu a mini-
malni pocet svédkd. A pokud jste clenem
vlady, musite bt jesté mnohem opatr-
n&jsi, nebot vasi tvar zna kazdg druhg
a za zadkem mate permanentné novina-
fe. Ctihodng politik Richard \Willey ma na
prvni pohled idylické manzelstvi. Stejné
tak divka, se kterou se vida. Kdyby bubli-
na jejich romanku ,,splaskla”, pfirozené by
to nezpUsobilo nic dobrého. Jenze chtici
neporucis a tak si ti dva daji rendez-vous
v luxusnim londnském hotelu. Protoze
stopy nesmi vést na vladni mobil, poveri
Richard svého sekretare George Pigdena,
aby vie zafidil. Tim zadéla na ohromng
problém, kter§ se postard o pofadnou
porci komick{gch situaci.

blazniva taskarice
George je totiz popleta, jehoz chaotic-
nost vede k chybé v ubytovacim fadu.




Aby téch radosti nebylo mélo, sehraji svou
roli v téhle taskarici i Gskocn{ ¢isnik, pode-
zfivav( feditel hotelu, podvadeéni partne-
fi, ktefi vezmou hotel Gtokem a nenechaji
kdmen na kameni a puritanskad poslankyné
britskeho parlamentu, kterd by muze za
neveéru kastrovala.

Hdo chce kam..

Brilantni zaletnickd komedie pochazi
z pera zkuSeného anglického dramatika
Raye Cooneyho. Ten v pfipadé hry ,Ve
dvou se to lépe tahne aneb Peklo v hotelu
Westminster” vsadil na humornou strunu,
kterd se odviji od fady nedorozumeéni
a humorngch dialogd. Hra s predlouhgm
ndzvem se zadhy po svém uvedeni stala
obrovskgm hitem a zcela pravem. V{stiz-
né popisuje, ¢eho vieho jsou lidé schop-
ni kvoli ,jednomu vrzu” a jaké trampoty
miZe podobn{ nerozum zplsobit. Cooney

-DIVROLO

V_INFO—

Premiéra 8. 3. v divadle
Broadway, Na Prikopé 31, P-1,
tel. 225 113 311, www.divadlo-
broadway.cz

Autor: Ray Cooney

Rezie: Roman §to|pa, \YEYgla)
Novotny

Hraji: Ernesto Cekan, Dana
Moravkova, Ladislav 2upanic”,
Tomas Turek

Cena: 240-380 K¢

si nicméné nehraje na moralistu. Jeho pr-
votnim cilem neni nékoho soudit, ¢i se nad
nevérou pohorsovat. S pobavenim pouze
konstatuje ,kdo chce kam, pomozme mu
tam". Jasna divadelni komedialni volba pro
sychrav( biezen.

/” g= DIVADLO BROADWAY - PRAHA uvadi komedii \
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Herec, komik a dabér Josef
Dvordk je pfes dvacet let
také majitelem divadelni
spolecnosti, kterd jeho
laskavy humor rozvazi do
vSech koutu nasi zemé. At
Ucinkuje kdekoliv, divaci pfi
jeho predstavenich placou
smichy.

Pane Dvofaku, jste principalem divadel-
ni spoleénosti, kterd nema stalou scénu,
je to 0mysl nebo disledek okolnosti?

Nikdy jsem nemel v Omyslu bt Feditelem,
natoz majitelem divadla. Ono starat se o sou-
bor, o predstaveni, o zajezdy, je pekna fuska.
Starost o divadelni budovu a provoz celého
divadla by ndm zabralo spoustu ¢asu. Nikdy
Jjsem o tom ani nepremgslel. Navic, provozo-
vat v Praze divadlo bez dotaci, je absolutné
vylouceno. Takze pokud nas budete hledat,
hrajeme pravidelné v Branickém divadle.

Vale spoleénost funguje neuvéfitelng
Jjednadvacatg rok. Méla vz nékdy nama-
le?

Uz jsme se parkrat ocitli v situaci, vétsinou
ze dne na den, kdy jsme stali pred otazkou
Jjak dal a ma-li nase snazeni vibec cenu. Herci
touZi po uznani, po vyssim ohodnoceni, Ces-
ky Feceno po penézich, a to je v malé diva-
delni spolecnosti, kterd funguje bez dotaci,
pouze z penéz, které si sama vydeéla, velkg
problém. Pokud nékdo pfijde s tim, Ze do-
stal lukrativnejsi nabidku, tfeba i nataceni
televizniho serilu, téZko miZeme jeho po-
Zadavky sladit s nasim fermanem.

-DIVADOLO

Komediantstvi byla vZdycky dfina...
Jezdit na zajezdy a v noci se vracet je Sichta,
ale da se to vydrzet. Nesmite divadlo brat
jako préci od-do. Nehrat nebo zmeskat
predstaveni nejde. Jsme stara Skola, musime
udélat viechno pro to, aby vecer $la opona
nahoru. Pravda, naplanovat dneska odjezd na
predstaveni, v dobé, kdy je dalnice dvakrat
za den neprijezdn, je ruleta. Ale divaci Ce-
kaji...

V repertodru nemite jedinou hru, ve
které byste sam ned&inkoval...

Jsme Divadelni spolecnost Josefa Dvoraka,
tézko vysvétlovat divakim, pro¢ pan séf
nehraje.

Vase tvaf chybi v souasné dobé na tele-
viznich obrazovkach...

Doba, kdy si rezisér vybral obsazeni televiz-
niho serialy, trval na ném a snazil se hercdm
vyhovét, je pryé. Dnes se dozvite telefo-
nem, Ze koncite, nebo vam to nikdo ani ne-
oznami. Tohle mi vadi. Pockam si na roli, ktera
bude pro mne, kde si budu moct zahrat pod-
le svého, tak jako v divadle. A pardon, uz jste
nekdy potkala reziséra, kterg by povazoval
za dilezité jit se misto castingu podivat na
herce do divadla?



N DIVADLO NA LR

- William Shakespeare
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prekid: Martin Hilsky

e Martm SITTA, Radek HOLUB,
7 TCrCZa NEMCOVA a dalsi
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MASKY TRAGICKE BEZRADNOSTI
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REZIE: PETR STINDL
OD 19. BREZNA 2011




KULTURNI SERVIS_FREMIERA
9.3.201

Rezie: Vojtéch Stépének,

Hraji: K. Leichtova, J. Racek, J. Chromecek

Divadelni hra mladé rumunské autorky Gia-
niny Carbunariu vypravi prioeh tfi Rumund,
ktefi se rozhodli Zit v Irsku. Patnactileta
Madélina se do Irska stéhuje na pozvani sest-
advacetiletého Voica. Misto slibené kariéry
tanecnice ¢i zpévacky se pod Vociovim
tlakem Mady stava prostitutkou. Vocio pak
spolecné s mladgm rumunskgm studentem
vizualniho umeéni Bogdanem rozjede vgnosné
weboveé stranky, jejichZz obsahem je sexual-
ni nasili pachané na Mady. Drsn{ pfibéh hry
Kebab vam bude v myslenkach rezonovat
hodné dlouho.

Stra3nické divadlo, Solidarity 1986/53,
P-10, tel. 775 198 653,
wwwistrasnickedivadlo.cz, 110-160 K&

Il.3.201
Rezie: Jan Fri¢
Hraji: K. I. Luptak, N. Rehorova, G. Pysna, M. Mejzlik
Osudové drama antickgch rozmérd si bude-
te moci vychutnat v bieznovém sychravém
pocasi v Divadle Na Zabradli. Koloto¢ uda-
losti roztoci hrozng ¢in - Orestek s Elektrou
zabiji svou matku. Sest dni po tomto krve-
proliti za0todi ergnie, Zeny psooké. Mésto
Zije touhou po potrestani vrahd. Orestes se
mezi Silenstvim a poslednim fenomenalnim
Cinem svého Zivota vraci do svého détstvi,

-DIVADOLO

kdy byl Orestkem. Jde o posledni Gkrok
pred velikjm findle, které mu ma prinést
ohlas a slavu. Soucasné ho ale donuti k pri-
jmuti zodpovédnosti.

Divadlo Na zabradli, Anenské nam. 5, P-1, tel.
222 868 870, www.nazabradli.cz, 60-350 K&

.EH allen

9.3.201

Rezie: Karel Hefmégek
Hraji: K. Hefmanek, J. Carda, D. Moravkova, Z. Zak

Kdyz se fekne neurotick{ intelektual, kaz-
dému okamzité naskoCi newyorsk{ patriot
\¥oody Allen. Divadlo Bez zabradli nabidne
Vv jednom bloku inscenace dvou Allenovich
her, Riverside Drive a Old Saybrook. A je
Vv nich viechno, pro¢ mame tohohle malého
chlapika s brglemi radi. Skutecni lidé Celi sku-
tecngm, ale i absurdnim situacim, f'esi penize,
lasku i samotnou existenci a to vie v jedi-
necném slovnim Allenovském baleni, které
dokaze vtipngmi dialogy dodat iz i zdanlive
banalni tématice. Zkratka Allen se vsim, co
k nému patri.

Divadlo Bez zabradli, Jungmanova 31, P-1,
tel: 224 494 601, www.bezzabradlicz,

390 Ke




Smpﬁ'@ 10.3.201

Rezie: Juraj Dedk
Hraji: E. Balzerova, 0. Brousek, M. Randova...
Najit pravdu
o druhgch je
slozité. Co
viak bgva
jesté mnohem
osemetnéjsi,
to je poznat sebe sama. Lidé jsou slepi vici
vlastnimu Gdélu, nez aby stanuli tvari v tvar
tvrdé realité. Ve hie Shapira, kterou napsal
dramatik Karol Sidon na zakladé skutecngch
historickgch udalosti, slavna spisovatelka
Myriam Harryova celi ztracené minulosti
a vlastni identite. Dokaze procitnout?
Divadlo Na Fidlovacce, Kfesomyslova 625,
P-4, tel. 241 404 040, www.fidlovacka.cz,
280-390 K&

holly 2 kolenddre

19.3.20I
ReZie: Ondrej Zajic
Hraji: H. Doulova, V. Gajerova, D. Batulkova,
R. Fidlerova
Skupinka dam v letech trpi
nedostatkem spolecenskeé-
ho Zivota a tak néjak se jiz
smifila s tim, Ze nejlepsi leta
vzala voda. Kazdd z Zen
navic Celi osobni tragédii.
A pak prfijde blaznivj na-
pad. Napad tak nemysli-
telng, Ze ho nejde neprovést. VVzpoura proti
osudu, proti stafi - nafoceni kalendare s akty.
NézZna a jimava komedie o nezlomn{ch Zenach
vychazi ze skutecngch udalosti, podle ktergch
vznikla nejen tato Uspésna hra, ale i film.
Divadlo ABC, Vodickova 28, P-1, tel. 224
215 943, www.mestskadivadlaprazskacz,
90-320 K&

Jesus CHRIST

SUPERSYAR

VSTUPENKY NA DUBEN
AZ CERVEN 2011 V PRODEJI!

Pod zisttou pimitora . m.Praby WUD: Pavia Béma
Hudebni divadlo Karlin a DIVADLO Ta FANTASTIKA

LUCIE BILA

s FRANK JACK ~ NORMAN ~ GABRIEL
WILDHORN ~ MURPHY  ALLEN BARRE
uny 0 M :

’ (IRIRFH 71 1 EGON KULHANEK & ADAM NOVAK

Hudebni divadlo  Vstupenky v siti TicketArt a CK Cedok

Karl I n v obvyklych predprodejich a v pokladné
divadla Krizikova 10, Praha 8, tel.: 221
www.hdk.cz 868 666, objednavky@hdk.cz,

PRA[HA
a0
= < PRA|GUE
B i PRA|GA
= PRAjG
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Rezie: Petr Stindl

Hraji: F. Capka, M. Hruska, K. Frejové, T. Pavelka

Neni to latka, kterd se bude kazdému Ceske-
mu divakovi libit. Dost mozna zpdsobi i po-
horsent, ale tak uz to usilngch dél, ktera si be-
rou na paskal nasi historii, bgva. Nesmlouvav(
pohled na Cechgje dilem polského novinare
Mariusze Szczygiete, ktery ve své mnoha
cenami ovéncené knize Gottland predklada
osobit] pohled na nasi historii a hlavné na
neuveéfitelnou schopnost ceské spolecnosti
,useknout hlavy” viem, ktefi se vymykaji.
Ironickg, soucasné vSak v mnohém pravdiv{
text nikoho neSetri. Mozna vas rozdili, ale
rozhodné je vynikajici.

Svandovo divadlo, Stefanikova 57, P-5,

tel. 234 651 111,
www.svandovodivadlo.cz, 99 K&

23.3.20I

. o
rochy H
ReZie: Radek Beran

Hraji: R. Beran, M. Be¢ka/T. Prochdzka, V. Brukner

Kdo by ten pfibéh neznal. Byl nikgm, prilis
mu to nemyslelo, ale mél dobré srdce,
v{drz v ringu a umél s ohromngm nasazenim
kficet ,, Adriano!”. Ano, presné tak, fec je

o legendarnim Rockym, jemuz propUjcil tvar
Sylvester Stallone. A ted si pFedstavte,

Ze nekdo takovou filmovou klasiku vezme,
vrazi ji na divadelni prkna a co vic, odehraje
ji s loutkami. Ano, nesali vas zrak, s loutkamil

-DIVADOLO

A prekva-
pive to
funguje.
Predstaveni
Ziskalo pres-
tizni putovni
cenu ERIK za
nejpozo-
ruhodnéjsi
loutkarskou
inscenaci roku 2004.

Svandovo divadlo, Stefanikova 57, P-5,
tel. 234 651 111,
www.svandovodivadlo.cz, 150 K&

ulktor k.
anep cesky narod
NEsHoNQ 2b. 3.20ll

ReZie: Petr Svojtka
Hraji: V. Fridrich, V. Dvorak, H. Bor, J. Hana

Muz mnoha tva-
fi. Tajemna per-
sona, ktera ma
prsty ve viem
a presto ji nikdy
nevidite. Kdo je
presné  Viktor
K. Co se naucil na
Harvardu a jak se dokazal dostat tam, kde je
nyni? Pro¢ dnes Viktor vecefi na Bahamach
a jak asi chutni azerbajdzanske tekuté zlato?
Viktor K. aneb Cesk{ narod neskona je oso-
bitgm Ohlem pohledu na medialné zndmou
kauzu Viktora Kozeného. Tvirci k celé tema-
tice, pirata z Prahy” pfistupuji s nadhledem:
,V3echny postavy v této hie jsou skutecné
a nic z toho, co uvidite, se nestalo.., nebo
mozna stalo.., téZko fict.”

Divadlo Rokoko, Vaclavské namésti 38, P-1,
tel: 224 217 113, www.mestskadivadla-
prazska.cz, 90-320 K&




NESPOLEHEITE
JEN NA STESTI

Hofké komedie, kferd je predevsim
satirou na ponékud zneuzivane §lovo,
které vyjadiuje lasku...

Hraji: lvana Chylkovd;

Karel Hefmdnek, Zdenék Zu_k.
Rezie: Alice Nellis.

»y

]

10.a20.3.2011
v 19.00 hod.

*’ %
¥

_—

Predprodej vstupenek v pokladné Divadla Bez zdbradli, Jungmannova 31, Praha 1, tel. 224 946 436,
e-mail: vstupenky@bezzabradli.cz, rezervace a on-line prodej; Www.divadlobezzabradli.cz
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stiffenstutt

Tani ledovcd je jednim z nejvdécneéjSich témat moderni
doby. Jedni ho vnimaji jako dikaz globalniho oteplovani,
jini poukazuji na to, ze klimatické zmeény k vgvoji sveta
patfia Obytek ledu je pouhgm prirozengm sledem
udalosti. Clovék si moZe i nemusi vytvorit nazor.

ez debat jde ale o situaci, kterou
B nelze ignorovat a podobné to vidi

i umélci, ktefi se problematice radi
veénuji. Zfejmé nejdale dosel v praci s tim-
to fenoménem némeck v{tvarnik Axel
T Schmidt.
Schmidt se od pocatku devadesatich let
vénuje cyklu DIE HERDE, prostfednictvim
nehoz vzdy reflektuje aktualni problematiku
doby. Pocatkem devadesatgch let jeho dila
reagovala predevsim na zbrojeni a politicke

zmeny. Pozdeji se zaméFil na technologicky
v{voj a s nim souvisejici pokrok (ktery mize
bt dobrgm sluhou i zIgm panem). No a ted
leti ledovce.

uméni bez soudu

Nejnovejsi tvorba z cyklu DIE HERDE je
tedy ovlivnéna hojné propirangm mizenim
arktického ledu. Schmidt se viak (oproti za-
palengm aktivistdm) zabgva ddvodem. Ne-



zkouma, pro¢ tomu tak je. Je umeélcem, nikoli
zapalengm laikem ¢i odbornikem, kterg by
chrlil pevné soudy.

led a horHg vosh

Tajici ledovcee, jejichz obrazy Casto vidame
v katastrofickgch scénarich, pro Schmidta
predstavuji ,,0kryt pro historii”. Nejde o me-
taforu nijak novou - jiz mnohokrat byl béhem
expedic na polarce z ledu vysekan néjakg
jedinecn§ starobylg artefakt. Schmidt tento
proces ,uchovani informaci” adaptuje jedi-
necnou formou - lije hork{ vosk do pripra-
ven(ch ,jeskyni” v ledu, aby vytvoril vlastni
verze zachycenich skutecnosti. Poté, co
vosk ztuhne a led roztaje, se voskové Utvary
uvolni. Moment interakce obou materiald je
zachycen fotoaparatem a tiskem prenesen na
sklo. Nasledné mohou bt voda a vosk zno-
vu pouzity. Jde o velmi originalni styl prace
s materialem.

Galerie KusKowvu je relativné mlada (ve své
stalé expozici prezentuje umélecké predme-
ty od roku 2006). Cilem majiteld je prezento-
vat originalni dila profesionalniho zpracovani.
Do této skupinky vgtvory Axela T Schmidta

—-BALERIE

bezesporu patfi. Provokuji k zamysleni, fasci-
nuji formou, nuti k diskuzi. BEhem vernisaze,
kterd v galerii probéhne 13. bfezna 2011 od
11 do 15 hodin, odlije Schmidt do ledového
kvadru voskovou formu DIE HERDE lost form
13032011. Navstevnici tak maji jedinecnou
moznost vidét v{jimeéného umélce ,v akci”,
coz se nenabizi kazd{ den.

tajict ledouce

A ono ostatné vidét na vlastni oci i samotn(g
tajici ledovec, kterg odkrgva umélecke dilo,
je velmi jedinecny zazitek, jemuz podobng
byste v jingch galeriich hledali tézko. Pokud
myslite, Ze uzZ jste v ramci umélecké scény
videli vie, Schmidt vas z vaseho presvédceni
lehce vytrhne.

V_INFO—

13. 3-29. 4.
Galerie KusKovu, Biskupsky
dviar 6, Praha 1, tel. 737 200

127, www.kuskovu.cz.
Otevieno ut-pa 13.00-18.00,
so-po Zavieno
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Historik uméni, kritik a nezdvis-
Iy Kkurdtor Petr Varous v téch-
to dnech zapliiuje druhé patro
Méstské knihovny svou gene-
raéni vystavou Fundomenty &
Sedimenty / Vzpoura hracek
2011. O ¢em vystava pojednd-
va, zjistoval Michal Liska.

Jak byste &tenardm priblizil vgstavu FUN-
DAMENTY & SEDIMENTY?

Je to vibeér z dél 26 umélcd a umelkyn roz-
ngch generaci. Pozornost je zamérena na ja-
kési ,esperanto forem", na rovinu vizualniho
umeni, kde dochazi skrze odosobnéni formy
k urcitému zobecnéni, které je, jak lze pred-
pokladat, spolecné a blizké nam viem. Takov{
spolecn{ horizont, do kterého si potom kazdg
sam za sebe projektuje své zkusenosti. Obra-
2y, kresby, objekty, sochy, instalace a projekce
vés provedou svétem, kde néco vznika, kde
se cosi rodi, ale i cosi zanika a mizi. Zakladni
formy obklopujici nés odnepaméti tu maji na
druhé strané svij protipdl v projekci filmu
Vzpoura hracek z roku 1946, kter{ je pohle-
dem do dilny, jiz ohroZuje narusitel zvenku.
Détsky naivni motiv ma nahle obecnéjsi a za-
vaznejsi platnost, nez by se na prvni pohled
zdalo. To je dejme tomu jinotajn{ rozmer vig-
stavniho projektu.

Kde berete inspiraci?

Na inspiraci jsem mél Cas mozna nekdy mezi
16 az 21 rokem Zivota. Od té doby jsem se
naucil pracovat a necekat na mizy. Kdyz samy
prileti, jediné dobre, je ale dileZité byt na nich
nezavisl{. Zdrojem vieho je socialni kontakt.

—BALERIE

Kdo ho nem, skomira, kdo ho méa pfilis, také
skomira. Tyto standardy, konstanty i extrémy
Jjsou z hlediska uméni i Zivota patrne klicové.

Kdy jste poprvé zacal koketovat s umé-
nim?

QOdjakZiva. Na zakladni Skole jsem chodil misto
na hfisté do ateliéru a pokousel se nakreslit, co
jsem kde naSel. Zvykl jsem si bt dlouho sém
a v Oplném tichu se koncentrovat. Pak jsem
vystudoval stiedni v{tvarnou Skolu v Praze,
kde jsem si proZil revoluéni rok 1989, pak
dgjiny umeéni v Olomouci. Vzdy mé zajimalo
vice umeni, nez dgjiny. Dnes je mi jasné, Zze
oddélovat jedno od druhého je hold nesmysl
nebo icel.

Kdo je podle vas v sou€asné dobé nejvét-
§im pfinosem &eskému uméni?

Kazd(, kdo ma v oblasti uméni jiné neZli pouze
sebestfedné, kariérni, prioritné financni ¢i mo-
censké zajmy. Takov{ch lidi je porad pomérne
dost, téch druhgch je ale vic. A vzdy bude.

Jakgm smérem se podle vés ubrala sou¢as-
né Eeska umélecka scéna?

Stale vice cestou autorské a kuratorské se-
bestiednosti, cestou snadnosti marketingo-
v{ch program0, medialni slavy a trznich me-
chanismd. Ve zrychlené spolecnosti, kde se
realitou stal otevFen konzum, na tom oblast
uméni nemdze bt jinak.



Jami akcr.z marlu:t
pri nakupu nad 299 -

jgﬁm:.

I spol.sro,

Bélehradska 78, Praha 2
Telefon - ohjednavky: 224 256 725
Telefon/fax - ohjednavky: 222 521279

Ohjednavky, informace a dotazy zasilejte na email: zavoz@z-market.cz
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Karlin Studios, Kfizikova 34 8 1/2, P-8,
tel 251 511 804, wwwifuturaproject.cz.
Otevieno Ut-ne 12.00-18.00, po Zavieno
Nelibi se vam, jakm smérem se vyviji nase
hlavni meésto? Zda se vam, Ze se jedno z nej-
krasnejsich a architektonicky nejoohatsich
meést svéta se stalo obéti zistngch machinaci
zkorumpovan(ch politikd a podvodngch
podnikateld? Pak vézte, Ze nejste sami. Desit-
ky znepokojengch umélcd promluvi svgmi dily
na vistavé Ci je to mésto?. Skupinova vistava
kriticky  rea-
guje na situaci
ohledné archi-
tektury a ur-
banismu Prahy.
Nejspise  nic
nezmeéni. Ale
i takovQ ko-
mentarF je lepsi,
nez zadng. At
si mysli politici,
co chtéji - je to
nase mestol

Y. 3.-1. 5.

[
Galerie Vaclava §pélg, Narodni 30, P-1,
wwwispalovkacz.

Otevieno po-ne 11.00-19.00

Vistava Kam az predstavi dilo sympatického
Tomase Cisarovského, patficiho k respek-
tovangm Ceskgm malifdm stfedni generace.
V tvorbé tohoto autora dominuje figuralni
a portrétni malba, doplnénad v poslednich
letech o az romantické krajinné motivy. Ci-
safovsk{ pracuje nejcastéji technikou oleje
na platné nebo akvarelovgmi barvami, diky
&emuz maji jeho dila velmi specifick{ a na prv-
ni pohled snadno identifikovatelnj autorskg

—BALERIE

podpis. Pravidelné vystavuje v prestiznich
Ceskgch i zahranicnich galeriich.

FUTURA, Holeckova 49, P-5, tel. 251 511 804,
wwwi futuraproject.cz.
Otevreno st-ne 11.00-18.00, po-Ut Zavieno

Autofi vistavy Jak zacit od zacatku maji jas-
no - ¢eské umeni dle nich rezignovalo na své
spolecenské poslani. Jedinou cestou z kruhu je
posun Ghlu pohledu, kter] v pfipadé pred-
stavované v{stavy wvychazi z blochovské
definice lidského subjektu jako touZici bytosti,
tzn. Ze nali kazdodenni realitu i veskeré ko-
nani strukturyie nadéje, vize lepsiho svéta.
Uprednostiovana jsou dila, ktera se néjakgm
zpUsobem vztahuji k problémdm presahujicim
rémec V{jtvarné scény, at uz spolecenskgm &i
politickgm, aniz by byla radikalni.




10. 3.-18. 4.

ebselatef

Didm U Zlatého prstenu, prizemi, Tgnska ul. 6,
P-1,tel. 224 827 022, www.ghmpcz.
Otevieno 10.00-18.00. Zavieno Po.

A mame tu dali prirdstek v rémci cyklu Start-
up, tedy predstavovani nadéjngch mladgch
umeélcy Siroké verejnosti. Pavla Scerankova
nezapre své zapéleni pro véc. Pracuje v{-
hradé s interaktivnimi objekty a videem a jeji
tvorba dle ni balancuje na hrané nadsazky
a pocitu ohrozeni. Kam na podobné napady
mladi umélci chodi? Nijak daleko - projekt,
Jjenz nese nazev Observator, je ucelenou au-
torcinou v{povedi vychazejici z konkrétniho
snu. Z néceho takového by mél Leonardo
DiCaprio v oscarovém Pocatku nepochybné
radost.

liaiioall f i
NoSo ]DUSt
Nova budova Narodniho muzea, Vinohradska 1,

P-1, tel. 224 497 111, www.nmcz.
Otevieno po-ne 10.00-18.00

Jméno Josefa Masopusta neni fotbalovim
nadsencdm cizi - drzitel prestizniho Zlatého
mice, kterd oslavil v Gnoru 80. narozeniny,
témer celou kariéru hrél za klub Dukla Praha.
Narodni muzeum v rémci oslav jeho kulatin
pripravilo ve spolupraci s Klubem pratel Jose-
fa Masopustaa Ceskomoravskgm fotbalovgm

—-BALERIE

svazem v({stavu, na které budou k videéni kli-
Cové okamziky Masopustovy kariéry i zmine-
ng Zlatg mic. Atmosféru vistavy doplni pro-
jekce dokumentu Ceské televize a rozhlasov(
zéznam findlového utkani na MS v Chile.

eeiny v urmEnT
Ddm U Kamenného zvonu, Staroméstské nam.
13,P-1, tel 224 827 526, wwwghmpcz.
Otevieno 10.0020.00. Zavieno Po.

Originalni v{stava ¢eského vitvarnika Michala
Péchoucka bude rozmisténa do dvou pater
Domu U Kamenného zvonu. V prvnim pat-
fe bude prezentovan fotograficky projekt
Filmogram zaméfen na podminky zaznamu
a vnimani pohyblivch obrazl nebo prostoro-
V{ch a Casové omezench udalosti. V druhém
patfe bude navitévnik vystaven plsobeni
senzualné sdélného figuralniho cyklu textilnich
asamblazi Vecerka. Ze si nejste Gplné jisti tim,
o ¢em mluvime? Pak si predstavte, jak s vami
zamava samotna v{stava!
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19. 3.-8. +._

Calerie La Femme, Bilkova 2, P-1,
tel. 224 812 656, wwwglfcz
Otevieno po-ne 10.00-18.00

Néktefi umélci se ke své profesi dostanou
oklikou. Jan Sousek je vystudovan sklenér, ale
jiz béhem studia stfedni skoly si uvédomil, ze
Jje predurcen k jinému oboru. Po absolvovani
studia na Stiedni uméleckoprimyslové skole
proto pokracoval na VSUP v ateliéru kresle-
ného filmu. Originalita jeho uméni paradoxné
prameni z pouzivani malifskgch technik pripo-
minajicich techniky, jez pouZivali stafi mistFi.
Na komorni v{stavé v Galerii La Femme bu-
dou vystaveny Souckowvy kresby, skicy k obra-
z0m, lepty a nékolik olejo.

edeb@z)
WHSHEREE
Staroméstska radnice - 2. patro, Staroméstské
namesti 1, tel 224 482 751, P-1, wwwghmpcz.
Otevieno 10.00-18.00. Zavieno Po.

Fotograf Jan Thin na sebe velmi rychle upo-
zornil na domaci i zahranicni scéné. Tento
absolvent fotografie na prazské Vysoké
Skole uméleckoprimyslové budi v posledni
dobé rozruch predevsim tim, Ze se od média
fotografie postupné odklani. Inspiruje se mo-
dernismem a avantgardou a tvori takzvané

—BALERIE

fotogramy neboli fotografie bez fotoaparatu.
Ze to neni mozné? V{stava vas rychle vyve-
de z omylu. Na radnici téZ predstavi svou ak-
tualni polemiku s plastikami jediného ¢eského
kubistického sochare Otty Gutfreunda.

r h

w: B
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24%. 3.-17. Y.

0iOPEEIE
Karlin Studios, KfiZikova 34 & 1/2, P-8, tel. 251

511 804, wwwifuturaproject.cz.
Otevieno Ut-ne 12.00-18.00, po Zavieno

Cas. V&en] souper lidstva. Bere nam mladi,
pozdgéji rozum a z dlouhodobého hlediska
bohuzel i pamét. Pravda je tézko uchopitelns,
nebot (jak se fika) historii pisi vitézove. A kaz-
dj clovek ma vlastni Uhel pohledu. Na jeden
takov( se mizete vydat i v druhé poloviné
brezna. Instalace Adama Vackare s podivu-
hodngm nazvem Onomatopoeia (zkuste to
fict tfikrat za sebou) napodobuje strukturu
plynouciho Casu. Instalace vyuziva principu
fraktalnich mnozin, plakaty s dada basnémi
slozengmi z ndzvd v Samponu obsazenich
chemikali.
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brdlova et

Nekteré filmy se nakonec ukazou bt mnohonasobné lepsi,
nez by Clovek Cekal. Kdyz si prectete, o Cem je Kralova

fec, Cekate prosté obycejnou lekci déjepisu pro studenty
kol ve Velké Britanii. JenZze hned po prvnich péti minutach
sledovani vam je jasné, ze tentokrat bude néco jinak. Zjistite,
Ze tenhle snimek nebude jen dvé hodiny déjepisu. Tohle

bude FILM. Se v3im vsudy.

fe¢ vypravi o princi Jindfichovi VI,
kter( se do u¢ebnic déjepisu neza-
psal nijak vjznamné, ale o to zajimavéjsi
to byla figurka. Narodil se jako levak, ale
od mali¢ka ho nutili a uéili, aby psal pra-
vou rukou. ,MUj otec se bal mé matky, ja

"

jsem se bal svého otce,” fika v jednu chvi-

| atka je to lakava, to je jasné. Kralova

li princ, kter§ odmala také kokta. Kokta
tak, Ze neni ani schopen mluvit pred lid-
mi. Ackoliv je inteligentni, analyticky a je
to dokonal§ kralovsk( material, kralem
bt nechce. Ani nemize. Od malicka se
prosté neciti dobre ve svém téle, nema
z&dné sebevédomi a nikdy by ho nena-
padlo, Ze by mohl vést svij lid. Navic



do valky. JenZe pfesné to se stane. Kdyz
jeho zaletng bratr abdikuje a JindFich VI. se
musi stat kralem, Hitler praveé déla trosku
bordel v Evropé. A Jindfiv VI. musi lidu
fict, Ze vstupuji do valky s Némeckem.
Takovou véc nemizete jen tak vykoktat,
takze Jindfichova manzelka najde poné-
kud nekonvenéniho ulitele feci z Austra-
lie Lionela, ktery ma par pravidel: ,Je to
moje hra, m0j hrad, bude se hrat podle
m{ch pravidel.” A tak se také hraje.

vSe pruotfidni

Kralova fec se sice mize zdat, Ze je ta-
kovgm milgm pfibéhem o vzestupu otlou-
kanka a svgm zpUsobem je to pravda, ale
je to také o mnoha a mnoha dalsich vécech.
Scénér, kter( napsal divadelni tvirce Da-
vid Seidler, je skutecné néco jako bystra,
nesmirne inteligentni a bohata divadel-
ni hra. Ackoliv je to film o vadach feci,
jeho dialogy jsou jako poezie - hluboké,
mnohdy vtipné, plné myslenek. Kralova
fe¢ by byla dechberouci i na divadelnich
prknech, kde si dva herci spolu povidaji
obestfeni kulisami z kartonu. Jenze kdyz
k tomu skvélému scénari pripoctete pec-
livou rezii Toma Hoope-
ra, kterg pouziva budto
az nezvykle Siroké za-
béry nebo naopak az
nezvykle priblizené ra-
movani oblicejd, a takée
prvotfidni herce, do-
stanete az neuvéritelne
silné v{buinou smés.

herechée
mistroustui

Kdyz jsou pohromadé
Colin Firth a Geoffrey
Rush, pFedstavujici Jin-

-KINO

dficha VL. a jeho mentora, kazd§ filmov{
fanousek se musi tetelit blahem. Herecké
mistrovstvi, které oba predvadéji a di-
alogy, které mohou interpretovat, to je
prosté pohlazeni na dusi i v momentech,
kdy to mezi témi dvéma postavami vre.
Ma to co délat i s tim, Ze jejich spolecné
seance nejsou jen o pouhém mechanickém
odnauceni se koktani - jsou o hlubsich pro-
blémech. Abyste prestali koktat, musite
zavitat hodné hluboko do své duse. Tam,
kam se obvykle nechceme moc divat. Mu-
site se vracet do mist, kam opravdu jen
velice neradi jdeme. Ale v Kralovské feci
se zavita viude. A nejen proto je to tak
skvelg film.

VY _INFO—

0Od 10. 3.

USA, Velka Britanie 2010 (The
King's Speech),

rezie: Tom Hooper,

hraji: Colin Firth, Geoffrey
Rush, Helena Bonham Carter,
Guy Pearce
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Filmu bylo teprve Sestndact let,
kdyz se velikdn stiibrného plat-
na Otakar Vévra narodil. Letos
Vv Unoru jakoby popfel nase vni-
mani casu, oslavil neuvéfitelné
sté narozeniny.

Legendarni rezisér zacinal v 30. letech minu-
lého stoleti jako samouk, kter( zoehl ze studia
architektury. Z této doby se datuje i vznik jeho
prvnich scénard a namétd, které vznikaly Casto
Z existencnich divodu. Za svij Zivot jich vy-
tvoril na osmdesat, prevazné vak k snimkim,
které sam reziroval.

Vavrovgm hlavnim cilem v3ak nebylo psani
scénary, ale reZie, ke které se dostal ve spo-
lupréci s Hugo Haasem v komedii VELBLOUD
UCHEM JEHLY v roce 1936. Jako samostatng
rezisér se pak v roce 1937 uvedl dramatem
podle Aloise Jiraska FILOSOFSKA HISTORIE.
jasng cil

UZ svgmi debuty naznacil Otakar Vavra kam
Jjeho tvorba a cile spéji. Vzdy se snazil o pl-
nohodnotné a umélecké dilo, ke kterému mu
bohat{m inspiracnim zdrojem byla ¢eska litera-
tura, jeho zdjem o osud zemé nebo snaha o po-
vzbuzeni ndroda v obdobi nacismu.

objevitel huézd

Vavra ve sv{ch dilech spoléhal predevsim na
herecké vikony, a proto si nejcasteji vybiral
kvalitni herce z Narodniho divadla a dalSich
vigznamn{ch prazskjch scén. Obsazovanim do
sv{ch dvaapadesati filmd zviditelnil témeér
viechny Ceské divadelni hvézdy. Pro uméleck]
svet objevil, a jako prvni do filmov{ch roli ob-
sadlil, také herecku Lidu Baarovou.

—-FILM

-~ - - O
preail sedm re2im(
Otakar Vavra prezil vétsinu slavnjch herct hra-
Jicich v jeho filmech, prezil také sedm rezim0.
Diky své vijsadé tocit za viech politickgch po-
mérl je povazovan za naseho nejkontroverz-
n&jsiho reziséra. Elegantni a precizni tvirce se
do dgjin zapsal i jako pedagog FAMU, kde za-
lozil a ved| katedru rezie. Jeho Zaky byly napr.
Milos Forman, Jifi Menzel, Véra Chytilova nebo
Evald Schorm, v neposledni fadé i jeho druha,
o Ctyficet let mladsi, manZelka Jitka Némcova.

neotfesitelng ugznam

Vavrova tvorba a filmy ziskaly mnoho ocené-
ni a jeho vznam pro Cesk{ a Ceskoslovensky
film je neotfesitelng, jeho ROMANCE PRO
KRIDLOVKU ¢i historicke KLADIVO NA CA-
RODEJNICE Jjsou soucasti Zlatého fondu Ceské
kinematografie.

hleda se so miliond

Prestoze uz rezisér prilis dobre nevidi a nesly-
§i, stéle se tési ze Zivota a vyznava se: , Niceho
v zivote nelituji. Vzdy jsem tocil nejlip, jak jsem
umél” A i kdyz by se mohlo zdat, Ze sto let
na splnéni snd staci, Otakaru Vavrovi se naplnit
ten posledni uz nepodaft: “ Moc jsem si pral na-
tocit pfibéh vrazdy Jana Masaryka. PotFeboval
bych na to padesat miliond, a ty jsem bohuzel

"o

nesehnal”, Fika.
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USA2011 (Drive Angry 3D),
rezie: Patrick Lussier,
hraji: N. Cage, A. Heard, W/ Fichtner, Ch. Ross

Nicolase Cage.utika z pekla. V auté. Chce to-
tiz zabit vidce satanistickéha kultu, kterg pro
zmenu zabil jeho dceru (kterd vidci satanistic-
kého kultu ukousla penis - vazné). Do toho po
Nicolasovi Cageovi jde nejspis Satan, kterému
se fika Ucetni. Pokud vam to prijde znacng si-
lené; mate pravdu. Drive Angry je tak Sileng
film, jak jen mdZe bgt. A navic je ve 3D. Bécko-
Va4 jizda, ktera je tak Spatna; az je sympaticka.
Na$ nazor: Je to priserna voloving, ktera ne-
dava skoro'zadng smysl a Nicolas Cage opét
dokazuje, Ze jako herec ¢im dal tim vic selha-
V4, ale je to tak Spatné, az je to zabavné!

Spiadcifostdl
USA 2011 (The Adjustment Bureau)
reZie: George Nolfi

hraji: M. Damon, E. Blunt, A Mackie

Podezfeli panové v plsténjch kloboucich
ovliviji osudy lidi. Nadéjného politika Davi-
da (Matt Damon) potkavame v den, kdy by se
mohl stat americkgm senatorem, ale nevyjde
to. Oviem najde tak trosku zaplatu na své
zklamani - potka krasnou Elise, do které se na
prvni pohled zamilyje. Do cesty se mu oviem
pripletou i zmifiovani spravci osudu, kteri by
ho mohli dostat az do Ovalné pracovny v Bi-
[ém domé. Kdyby zapomnél na Elisu.. N&§ né-
2Zor: Je to vlastne takova sci-fi pohadka o tom,
Jjak ziskal pOlL kralovstvi a princeznu k tomu.
Ackoliv to ma dost banalni zapletky, film je
vystaveén tak, Ze to funguje.

(ANYE

USA 2011 (Rango)
rezie: Gore Verbinski
hraji: J: Depp, T. Olyphant, B.Nighy, |. Fisher

Kdysi'to bjval docela obycejnj: chameleon
V_havajské kosili, ale pak si vybdjil. spoustu
svgch hrdinskgch ¢ind, zacal si fikat Rango
a'stala se z néj ikona. JenZe prave tahle jeho
divoka predstavivost a potreba machrovat
ho' dostane docela.do problémd. V malém
westernovéem mestecku mu na zakladé tech
v{mysld pFipnout na prsa Serifskou hvézdu
a hned po ném chtéji, aby zlepsil jejich Zivot.
Treba aby dostal bandu prespolnich zabijaky,
ktefi jim obtézuji jejich Zivoty.. N&§ nézor:
Prekvapivé poveden( a opravdu vtipng
animak, kter( si déla legraci z klasickgch klisé
spaghetti westernd.



0D 1a. 3.

Suetevafintaze
USA 2011 (Battle: Los Angeles)
reZie:Jonathan Liebesman

hraji: A Eckhart, M. Rodriguez, B. Moynahan

V roce 2011 se to, cokdysi bylo jen pozoro-
vanimi, stane  hroznou realitou, kdyz je zemé
napadena neznamgmi sitami. Jak lidé v3ude na
sveté prihlizeji tomu, Ze jsou dobgvana nej:
vetsi mesta, tak se Los Angeles stane posledni
vyspou lidstva v bitvé, kterou nikdo nedekal.
Protoze kdyz nekdo_ musi zachranit lidstvo;
Jjsou'to preci-Americané, no.ne? Na3 nézor: je
touz trosku hollywoodske klise; co si budeme
povidat; ale takhle dobrou a velkolepou po-
divanou o invazi mimezemstant jsme v kinech
neméli od Dne nezavislosti.

USA 2011 (The Dilemma)
reZie: Ron Howard
hraji. ]. Connelly, W/ Ryder, V. Vaughn, K. James

Ronny a Nick jsou kamarady od vysoké skoly

-KINO

a ted spolu maji i docela cbstojng byznys. Nick
Jje technologickgm géniem, takze vymgsli mo-
tory do aut a Ronny mé zase obchodni talent,
takZze motory prodava. Dafi se jim |épe nez
kdykoliv pFedtim. Akorat ve vztazich to neni
Uplné riZzove. Nick sice naoko Zije dokonalgm
rodinngm Zivotem, ale kdyz Ronny nachyta
jeho. manzelku s potetovanm mladikem
v. posteli, nastava prave to dilema - fict to
svemu- kamaradoyi nebo mu ponechat iluzi
dokonalého manzelstvi? Tohle je prekvapive
komedie. N&§' ndzor: Typicky promérna ko-
medie; ve které opet kraluje  Vince Vaughn.
Ma pér dobr{ch vtipl se tam hajde..

0D 17, 3.

USA 2011 (The Rite)
rezie: Mikael Hafstrom
hraji: A Hopkins, C. ©'Donoghue, A. Braga, C. Hinds

Michael Kovak je ponekud skeptickg stu-
dent knezskeho seminaie, kter§ se v ramci
vijménného pobytu dostane a7 do Rima, kde
ma.studovat klasicke ritualy vymitani dabla.
Moc nevéfi, ze'néco jako posedlost dablem
existuje, ale jen do chvile, nez potka otce Lu-
case (Anthony Hopkins), kterd ho na par ta-
kov{gch vymitani vezme. N&§ ndzor: Ackoliv
Jje Ritual inzerovang jako horor ve stylu Vy-
mitace dabla, mnohem spi je to prekvapivé
chytré konverza¢ni drama. Jasne, jsou tam
prestielené scény vymitani, ale Anthony
Hopkins plsobi az necekané realisticky. Film
pr{ vychazi dle skutecngch udalosti.
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SanEHm

USA 2010 (Sanctum)
rezie: Alister Grierson
hraji: |. Gruffudd, A Parkinson, R. \Wakefield

BB Frank mcGuire je spickovg potapaz, kterd jiz

mnoho mesicl prozkoumava. podvodni kom-
plex jeskyni.v jiznim Pacifiku. Zna ho dokonce
tak dobre, Ze'se jej rozhodne ukazat. svému
synovi 'Joshovi, financnikovi - Carlovi ‘a jeho
pritetkyni a do party se také pridava trosku
blaznivg George. Vsechno probiha dobfe, ale
Jjen dochvile; nez je vijchod z jeskyni zatopen
vodou. Voda  stoupd, panika ze stisnéngch
prostor’ také a Frank musi vymyslet, jak: se
Z jeskyni dostat. N&§ ndzor: 3D klaustrofo-
bicka podivana, kterou sice produkoval James
Cameron, ale neni ni¢im vgjimecngm.

mamalmesiimagant
USA 2011 (Mars Needs Momsl)
rezie: Simon Wells

hraji: S. Green, J. Cusack, E. Harnois, D. Fogler

Takhle animovanad pohadka zacind wvlastné
docela drsné. Devitiletému Milovi unesou
mimozemstané maminku, aby ji na své planeté
mohli oplodnit (!) a ona tak mohla rodit jejich
potomky. Milo to oviem nehodla nechat jen
tak, a vydava se za jeji zachranou. Rychle se
Jjako €erng pasazér dostava do jejich kosmickée
lodli, ktera ho odnese na vicelroviiovou pla-
netu mimozemstand. Tam se dava dohromady
s dalsim Clovekem Cribblem, mimozemskou
rebelkou Ki a spoleéné se vydavaji-na velkou
dobrodruznou cestu. N&§ nazor: Jelikoz ‘na
ném délal stejng rezisér jako na genialnim Prin-
ci egyptském, mohlo by to bt dobré! -

i Ml 1
.I I ¢ —& 4

00 2%. 3.
Cesko 2011

edchazen
rezie: Vaclav Havel

hrajt. . Abrham, D. Havlova, J. Dusek, T. Vilhelmova

Vaclav Havel si vzal svou stejnojmennoudiva-
delni predlohu a natocil podle ni film. Ostatne,
profesi rezisérassi chtel vyzkouset cel Zivot,
ale kvili pomerdm si to nikdy nemohl dovolit.
QOdchazeni vypravi o:Vilémovi Riegerovi, kte-
r{ l&ta zastaval funkci kancléfe, ale nedavno
oni prisel a néjak se's tim nedokaze vnitfne
vyrovnat. Musi se odstéhovat z vladni vily,
kde |éta Zil, musi se OCastnit oddélovani erar-
nich véci od téch soukrom{gch a zejména, musi
proZit rozklad svého okoli. N&3 ndzor: Zatim
Jjsme film neméli moznost vidét, ale predloha
ma silné téma, takze viechno zavisi uz jen na
schopnostech Havla jako reZiséra zacatecnika.
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Je rychlg, je agresivni, je protkang komplikovangmi
kytarovgmi soly a pisnicky, které se tam zpivaji, se
obvykle zaobiraji politickgmi a socialnimi tématy. Ano,

fec je o trash metalu.

udebni Zanr metal ma dobrou de-
H sitku subzanrl. Mozna jesté vic.

Dnes uz vlastné viechno, co ma
trosku fiznéjsi kytary, je podle vieho me-
tal - dokonce i pomalé balady mohou bt
metal. Akorat se jim Fika tifeba poetick{
metal. Vazne. S timhle Zanrem je to dneska
trosku tézké a pfi trose snahy byste mohli
nejak( subzanr metalu naroubovat i na par
pisni¢ek Lucky Vondrackové. Nejspis. Tra-
sh metal ale ¢lovék pozna okamzité.

fantastic four

Tento Zanr vznikl na pocatku 8o. let
a ma Ctyri hlavni predstavitele. Kapely,
které tento Zanr definovaly, a které se
snaZi jejich soucCasnici napodobit (vice Ci
méne Uspeésne). Jsou to Metallica, ktera
se v pozdéjsi dobé zacala od trash me-
talového zvuku, zejména kvili mensimu
komerénimu potencialu, trosku odchylo-
vat. Déle jsou to kapely Anthrax, Slayer
a Megadeth. Prave
posledni dvé skupi-
ny vystoupi na spo-
le¢ném  koncerté
u nas v O2 Arené.

silné jadro
Tahle dvojka v tra-
sh metalu zacinala
a stale ho, k pote-
Seni fanousky, hraje.
Porad vydavaji des-
ky, a ackoliv jejich
slava od vrcholného
obdobi v 80. letech
malicko upadla, ja-



dro sv{ch zastancd maji pofad dost velké
na to, aby vyprodavali velké koncertni
haly. Nejsou ale zase tak stejni - obé skupi-
ny se sice drzi v mnoziné trash metalov(ch
kapel, ale kazda ma trosku jing pfistup.
Zatimco Slayer jsou tvrdi kluci, ktefi fezou
do kytar, busi do bubnl a maji hfmici vo-
kaly (jak se pise v tiskové zpraveé ke kon-
certu, nelze Cekat balady, akusticka cisla
nebo pomald tempa), Megadeth stavi na
mohutném zvuku, velkolep{ch kytarov{ch
sblech a silném vokalu frontmana, Davida
Mustaina.

2ajimavy dialog

Slayer jsou o néco starsi, vznikli uz v roce
1981 a jejich prvni studiové album Show
No Mercy vyilo o tfi roky pozdgji. Uz
od pocatku se stavéli do role drsnjch
metalistl, ktefi zpivaji o tématech smrti,
satanismu a bilém rasismu. Mnohokrat byli
narceni z xenofobie a z podporovani na-
cistické ideologie, ale jen témi, ktefi ne-
pochopili, o co jim jde - jde jim o zajimava
témata, o kterch by se mélo mluvit a oni
tak spousti

sak Dave Ellefson, kter§ se ke kapele zno-
VU pfipojil az v minulém roce, jsou o néco
klidngjsi. Zatimco Slayer zpivaji o co moz-
na nejkontroverzngjsich vécech, Megade-
th se ve své hudbé zaméfovali vzdy spise
o vieobecna témata ndbozenstvi, politikuy,
véalku nebo drogové problémy (a ze jich
spousta Clend kapely méla vic nez dost).
Ostatne, Dave Mustaine zacinal v Metalli-
ce, ale ostatni ho z kapely vyhodili kvoli
problémdm s alkoholem a drogami. AZ pak
zalozil Megadeth. ,,Potom, co mé z Metal-
licy vyhodili, pamatuji si, Ze jeding, co jsem
chtél, byla krev. Jejich krev. Chtél jsem mit
kapelu rychlejsi a drsnéjsi, nez je ta jejich,”
vzpominal Mustaine v jednom rozhovoru.
A jak fekl, tak také udélal.

VYV _INFO_—
10. dubna 2011 od 20.00

O, Arena,
www.livenation.cz
990-1290 K¢

praveé ten dia-
log. Loni vydali
svou posledni
desku s na-
zvem World
Painted Blood.
drshaci
Megadeth,
kteri  vznikli
v roce 1983
a dodnes z0-
stal v kapele
z pOvodni se-
stavy uz pou-
ze frontman
a zpevak Dave
Mustaine a ba-
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Llegenddrmni rockovd kapela Keks
slavi Zivotni jubileum, a pfi této
prilezitosti pofdda 14. dubna na-
rozeninovy koncert ve Velkém sdle
lucerny. Posluchadi se mohou té-
Sit na prufez celym repertodrem
— od téch nejstarsich a mozng, ze
trochu i zapomenutych skladbicek
az po ty nejnovéjsi a nejhranéjsi
pecky. A tieba tam zazni premié-
rové i Uplné horkd novinka, kterd
pravé vznikd v umélecké dilné
Stépana Kojona. Vice zjidtovala
u Stépdna Kojana a Petra Dudi-
ka Ivana Babkova.

Tak jste se toho doZili -
to pro vas znamena?
Stepan: Dobre si pamatuju na oslavu mich tFi-
cetin. Abych to uvedl na spravnou miru: osla-
va se spise podobala pohrfou. MYj Zivot od-
startovalo slvko ,,Vy”, a to jsem dost tézce
snasel. UZ jsem prosté nebyl kluk. Jestli tyhle
moje narozeniny nebyly zrovna moc veselé,
tak ted to bude urdité jinak, protoze mame
co oslavovat.

Petr: Tricet let je dlouha doba a ted se mizda,
Ze to uteklo pFilis rychle. Osobné si myslim, ze
to byl fajn Zivot a doufam, Ze jesté bude...

krésngch 30! Co

Pamatujete si je3t& na vai prvni desku?

Stepan: Nase prvni LP deska se jmenovala Ka-
ravany sni. Z mého pohledu je to to nejhorsi,
co ze mé vypadlo... Kdybych to tak mohl

-HUDBR

prezpivat, ale zase je tu to kdyby. Nakonec
viechno §patn k nécemu dobr{. Treba proto
tak dlouho hraju, abych tu chybu napravil.
Petr: Prvni deska Karavany snd byla, fekl bych
vysnéng, ale kdyz prisla na svét, tak to nebylo
to pravé ofechové. Ale mél jsem z ni radost.
Dneska se nataci Gplné jinak.

Mdzete popsat svij hudebni styl?

Stépan: N&3 hudebni styl je naprosto original-
ni. Nazev jsem si zapamatoval v dobé, kdy
pred lety na beatovém festivalu F. R Cech
fekl: ,Chlapci, vy hrajete, jak bych to jen
fekl.. takov Tanecni rock”. Takze tak to je...
AZ do dnesnich dni...

Petr: S hudebnim stylem souviseji i Ulety. Tak-
Ze, Ulety se nekonaji. Nejlepsi je drzet se jed-
noduchosti, melodi¢nosti a dobrého textu.
A to prave déelame.

Ceho byste jests radi dosahli?

Stépan: Ja osobné bych nékdy rad na podium
neprisel, ale prilit. Kdyz vz jsme u téch Gle-
0. Mél bych vysilacku a byl bych na jakgchsi
ksandach, co pouZivaji herci, kdyz je veési.
A jak bych letél, tak bych zpival, a viichni by
se koukali vzhiru, jak letim, a méli by otevie-
ng Osta a pak by na mné Jjakgsi Clovek typu H.
te... Andél leti..!

Petr: Ja osobné bych se nikam moc nehrnul,
Jjestli néjaky vetsi spech prijde, tak bude jen
dobre...



“Thajské masaze, které navstévuiji celebrity”
(na fotogrdfiich zpévacka Marta Jandovd,
modelka a Miss Katefina Prisovd, a dalsi ...)

.-".-#

TW-neboh’ Nuat Phen Boran, je staro-
byly! nim plvodné pieddvanym z ucitele na
Zdka v ramci buddhistickych chramovych skol. Diky
velké oblibé se rozsitila po celém Thajsku a stala se
uzndvanou metodou udrZeni dobrého zdravi. Dnes se
tési thajské masdze velké oblibé v Evropé i u nds.
nabizime:

¢ Tradi¢ni thajska masaz

* Thajskd masaz nohou rezervace:

* Masa? zad a ije ~ Golden Kinnaree, ,Revvo!uém’4
) . (s A Praha 1- Nové Mésto

* Protistresova masaZ hlavy a obliceje tel: +420 11

* Thajska olejova aroma masaz :+420 734 477

¢ Kralovska thajska bylinkova masaz et @lalas - Coletn [Ginneaas
* Horké lavové kameny Gregorova 10, Praha 4
* NOVINKA: Ctyrfru¢ni aroma masaz od dvou masérek t
el.: +420 732526 8
velkoobchod/maloobchod: 4207325 6 877
¢ Prodej origindlniho zboZi z Thajska Po predlozeni této stranky
obdrzite 25% slevu

www.goldenkinnaree.cz 2 ceny masée!
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Fanousci se raduji a oslavuji. Poprvé v CR

se objevi Zakk \¥/ylde a jeho banda Black
Label Society, ktef vyrazili na turné ke své
posledni desce s ndzvem Order Of The
Black. Pfed dvaceti lety si Ozzy Osbourne
najal prodavace na benzinové pumpé Zakka
Wyldesa, aby se stal jeho kytaristou. A ten
prodavac se za ta léta tak vypracoval, az
se stal jednou z velkgch kytarovgch ikon

a v roce 1998 si zalozil také vlastni kapelu.
Ta ma jednu zasadu - hraje nekompromisné.
Jejich muzikou je tézk{ heavy metal a smér,
ktergm se ubiraji, si vlastne diktuji fanousci.
Ti pravi si fikaji Bersekers. A cesti Bersekers

MAGNUM
Pamatujete jesté doby, kdy Support
Lesbiens zpivali anglicky a délali kvalitni,
svétove znéjici muziku? Od té doby
ale zjistili, Ze se s ni jen tak do zahranici
nedostanou a pokud budou i nadéle zpivat
anglicky, nikdy neziskaji v Cechach takovou
slavu jako tFeba Chinaski nebo Divoke;j Bill.
Tak se, bohuzel, promenili dle poptéavky
komerce. Tentokrat se ale nastésti vracime
znovu do historie. Support Lesbiens se
totiz ohlédli za svou Sestnactiletou kariérou
a vydali nové album. Sklada se vghradné

maji koneéne Sanci videt své hvézdy nazivo.

Z jejich balad, které za tu dobu natocili.
Prave toto album budou na koncertech
propagovat.

HURTS

Poslouchate rédi Depeche Mode nebo Pet
Shop Boys? Hurts jsou jim dost podobni - jsou
to vychézejici hvézdy syntezatorového popu.
V kapele jsou jen dva - Adam Anderson,
programator a Theo Hutcheraft, rozena
hvézda. Setkali se v roce 2005, padli si do oka
a zpocatku spolu komunikovali vhradne pres
internet - dokonce tak spolecné skladali prvni
pokusy. Je to prosté kapela nove, internetové
generace. Potiebovali par pokusl, nez nasli svij
zvuk - tedy pomalé disko. Ale jakmile to priglo,
uz to byl jeden hit za druhgm jako \Wonderful
Life nebo Better Than Love. Na jedné pisnicce
s nimi spolupracovala i Kylie Minogue.




-
STACIE COLLINS

V jeji hudbé jsou prvky a vlivy blues,
moderniho elektronického country
a hlavné jizanského rocku. Jeji hudebni
cesta ostatné zacala v epicentru jizanského
rocku, ve meésté Nashville v Tennesee.
V roce 2001 vydala své prvni, dnes uz
témer nesehnatelné album, ale teprve
to dalsi Lucky Spot z roku 2007 ji ziskalo
celosvétovou popularitu. Pisnicky z tohoto
alba se v americk{ch hitparadach zaradily
po bok songl od Rolling Stones nebo ZZ
Top a to uz néco znamena. Loni ji vysla dalsi
deska, Sometimes Ya Gotta, kterou na svém
souCasném turné predstavuje.

Devin Townsend rad experimentuje,

s hudbou si rad hraje a rad zkousi neustale
néco nového. Za poslednich 15 let vydal
celkem Sestnact vysoce hodnocengch

alb, které se oviem ani trosku nedrzely

V jednom hudebnim Zanru - ackoliv jeho
zakladem je tvrd] metal, uz velice Uspésne
experimentoval i ve vodach progresivniho
rocku, psychedelie, industrialu, dokonce

si hral i s elektronikou, popem a s tanecni
hudbou! Nikdy ale nezapomina na své
metalové kofeny a dokazal to i v léte na

\

festivalu Brutal Assault. Kdyz zacal tvrdé
fezat do kytary, z nebes se spustil obrovskg
lijak. Kdyz hudba zacala gradovat, dokonce
i hromy a blesky se na nebi objevily.

PORKCE

Kdyz se hudebni kritici snaZi k nécemu
pripodobnit tento objev londgnské indie
scény, Casto Fikaji, Ze je to jako , jazzova verze
Radiohead". Nepopsatelnou tanecni a jindy

jen melancholickou hudou vytvareji vijhradné
akustickgmi nastroji: basou, saxofonem

a nekonvencnimi perkusemi. Bubenik hraje

na sestavu plechovich bubnl Hang, které
pripominaji steel-drums z karibskch karnevald,
ale ve skutecnosti byly s hodinar'skou presnosti
vyrobeny ve Svijcarsku. | dalsi &lenové studovali
hru na africké nebo indonéské nastroje.
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U N K L E ale ted se vydala na sélovou drahu. Svou

debutovou desku bude prehravat ve
specialnim akustickém setu.

Kdyz na vasi prvni desce spolupracuje
Thom Yorke z Radiohead, Jason Newsted

z Metallicy, Mike D z Beastie Boys, DJ
Shadow nebo Richard Ashcroft z The
Verve, je dost pravdépodobné, Ze se

vam rozjede hudebni kariéra. Pfesné to

se posteéstilo dvojici Jamesovi Lavellovi

a Richardu Fileovi u jejich prvotiny Psyence
Fiction. Jejich uskupeni UNK L.E. patFi

i po dal3ich ctyfech vydangch deskach

k nejzajimavejsim elektronickim projektim
soucasnosti. U nas se objevi poprvé, navic
to bude jeding koncert ve stiedni Evropé.
Vystoupi v rdmci 20. narozenin stanice

I Radio 1. B LU RT

O kapele Blurt se pige, Ze hraji, nejextrémné;si
tanecni hudbu poslednich dekad"”. Anglické
trio vede saxofonista, loutkoherec a basnik
Ted Milton a jejich hudba bva Fazena

k experimentalnimu kffidlu nove viny s prvky
jazzu, blues a psychedelie. VVznikli v roce 1980
auz od zacatku kladli velkj diraz na vraznou
vizualni stranku svijch vystoupeni. Ackoliv vydali
bezméla 20 alb, vétsinou u maljch vydavateld
nebo na vlastni triko, zadné se nedostalo do
velkich megastory. Presto se jejich videoklipy
dostavaly i do rotace MTV. V posledni dobé

P I N zadingji opét vystupovat na velkch festivalech
K\g /ﬂ m & a objevuje je soucasné, mladé hudebni publikum.

Bfeznové vydani EuroConnections pfivita
tentokrat dvojici anglickgch indie-folkar.
Hudba Dark Captain Light Captain vychéazi
z pastoralnich folkovich melodii, do
ktergch vplétaji sSrumy z pocitacl. Jak uz
napovida jejich nazev, maji velice radi
kontrasty, takZe v jednu chvili slysite Cisté
pfirodni zvuky, které hned zase vystrida
psychedelie pripominajici drogové tripy.
Druhou vystupujici je Laetitia Sadier, ktera
léta vystupovala s kultovnimi Stereolab,

\
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prinasi mir a rozviji ddveru v zivot

Thajske masaze v Praze
Tradiéni uméni thajské maséze se témér v nezmeénéné podobé praktikuje déle nez tisic let.
Thajska masaz zbavuje pocitl Unavy, odstraiuje svaloveé kiece a nervové napéti, stimuluje krevni
a lymfatickg obéh, Cini svaly, klouby a slachy volné ohybné.
Masaze provadeji specialné vyskolené terapeutky z Thajska s dlouholetmi zkusenostmi.

Shanti Thai Massage

Preslova (roh Kofenského ulice), 150 00, Praha 5
Otevieno denné: 1021 hod, Tel: +420 257 312 946
Email: info@massageshanti.cz

www.massageshanti.cz
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CESTOPISY

ned v samotném Uvodu mésice

je pro navstévniky Plzné pripra-

vena ,Expedice Srdce Afriky".
Jejim hlavnim cilem je prizkum a studium
kmen( Pygmeji. Dalsi vyprava ukaze, co vie
obnési Zivot v Himalajich a to ve vysce 4200
m.n.m. ,Ucitelem na stiede svéta” byl Sté-
pan Pastula. Druha polovina mésice bude
vénovana prevazné cestdm po Vietnamu.
Prvni dil ,Vietham I" nas zavede do severni
Casti zemé. O ctrnéct dni pozdéji zamifime
k jihu s druhym dilem ,Vietnam II". V samot-
ném zavéru mésice je na fadé ,Tadzikistan
— zemé hor", cesta prvni Ceskoslovenské
vypravy, kterou provede slovem i obrazem
Zdenék Lukes.
M-Klub, Machackova 28, Plzer,
www.skvrnany.wz.cz. Vstupné 40 K¢

wwwww

TELNICKY ROHLIK

apini této akce jsou lyzarské za-

vody. Ale pozor, nejde o klasické

zavody profesionall, nybrz o za-
vody urcené siroké verejnosti. Je tedy Cisté
na vasem uvazeni, zda se z(castnite pouze
jako divaci, nebo se rozhodnete véem pred-
vést své lyzarské schopnosti. At se rozhod-
nete jakkoli, v kazdém pfipadé na vas ceka
jednokolovy zavod obriho slalomu. Katego-
rii ve kterych se bude zavodit, je nespocet.
Jednotlivci, rodinné dvojice, trojice, manzel-
ské pary, sourozenci... Vsechny kategorie
jsou bez omezeni véku (i u manzelskych

—MMOPRRAZSKE

pard?). Pokud se zaregistrujete, mlzete se
stat soucasti rekordmanského tymu. Ddvod
je velmi prosty. Akce se pokusi o zapis do
,Ceské knihy rekordu” v poctu startujicich
v obfim slalomu alpského lyzovani. Samo-
zfejmosti je, kromé samotného zavodéni,
také bohaty doprovodny program..

SKI1 aredl Zadni Telnice, www.telnickyro-
hlik.cz. Startovné: 50-100 K¢

PIC

o viechno Pig fest, tentokrat
s podtitulem Wonderland, pri-
nese? Po dlouhé dobé bude
opét vyuzit prostor garazi KD Inwest
v Plzni. Patek bude ve znameni zZldmanych
beatd. Drum&bass stage ovladne dvojice
Camo & Krooked nebo Aphrodite. Dalsi
stage bude patfit tvrdému junglu, break-
coru a darkstepu. Zde se predstavi napfi-
klad X.morph, Sayko a dalsi. Sobotni noc
se rozechvéje dusotem techna. Old school
set namicha Toky, déle upozorfiujeme na
vystoupeni Marca Remuse, Dejana Mili-
cevice a Clodagh. Na vedlejSim podiu se
mezi jinymi predstavi Raiden (USA).
- - KD Inwest,
S Americka 49,
Plzeri,
www.pigfest.
cz. Vstupné
300-400 K¢
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Kazdy tyden na Vis ¢ekd specidlni nabidka pobytt
se slevou 30 - 45%

www.lazenskepobyty.cz

Lézenské pobyty s.r.o., cestovni kanceldi
T. G. Masaryka 736, 570 01 Litomysl, tel.: 461 612 735, 461 619 819, e-mail: info@lazenskepobyty.cz



ZPOVEONIGE INTERVIEW

Energicka zpévacka Heidi Jank( si svoje misto na scéne
Ceské pop-music haji uz tricet let. Vloni vydala CD Heidisky,
v letosnim roce se chysta na pddia vratit své nejvetsi hity.
Priznivci pisnicek Kure na grilu, Ja jsem ja nebo DivEi internat
se tedy mohou tésit.




ﬂ Heidi, jak je to vibec s vadim kiest-
nim jménem? Va3e maminka ho pr{ vybrala
podle hlavni hrdinky kniZky Heidi, dév&at-
ko z hor. Wikipedie ale uvadi, Ze jste se
narodila jako Adéla...

Wikipedie je tzv. oteviena encyklopedie,
takZe si do ni mize kdokoli napsat cokoli. Prav-
da je, Ze jsem se narodila jako Heidi a jméno
mi rodi¢e opravdu vybrali podle knizky, resp.
podle filmu HEIDI, DEVCATKO Z HOR O tom,
Ze se jmenuju Adéla, jen obcas Zertuji, proto-
Ze HEIDI vlastné zadné jméno neni, pouziva se
jako zdrobnélina jména
ADELHEID, coz je vlast-
né Adéla. Je to trochu
zamotang, ale smad to
Ctenari pochopi.

E Cast zimy obvykle travite na Kanar-
skich ostrovech, znamena to, Ze ne kazda
Heidi tihne k hordm?

Pravidelné prelom roku opravdu trévime
na Kanarskgch ostrovech, ale letos jsme chteli
zmeénu a vyrazili na ostrov Ischia. Hory mam
moc rada, uz proto, Ze jsem na horach viastné
wyrUstala. Méli jsme v Beskydech chatu a travili
tam spoustu volného Casu. Je ale pravdou, ze
poslednich par let se trochu zimnim radovan-
kam na horach vyhgjbame. Ne proto, Ze bychom
podlehli tomu trendu doby odjizdét v zimé
do exotickgch teplgch krajin, ale spis proto, ze
se bojime o zdravi a v podstaté o hol§ zivot.
LyZafi jsou na svazich stale agresivnéjsi a ja na
adrenalin z toho, jestli mé na svahu nékdo sej-
me nebo ne, nejsem stavenal

E Hory i mofe jsou synonymem odpo-
€inku. Vy pr{ ale relaxujete i u Zehleni!

Méte naprostou pravdu, Zehleni je moje ob-
libena Cinnost. Asi jsem divna, protoze neznam
moc lidi, co by Zehlilo réado, ale pro meé to je
nejen relax, ale taky takova Cista, vonava prace,
kterd ma viditelng v{sledek a to meé strasné
bavil

le2dim, 2pruam, bauim [di
0 to baui i me

—INTERVIEW

ﬂ Dokazu si pfedstavit, Ze pfijedete
z vystoupeni a jdete tieba um{t okna. Ple-
tuse?

No, po vystoupeni se mi to uz dlouho ne-
stalo, ale pred nim je to Uplné klidné mozné.
S pribgvajicim vékem je to samozrejme slozi-
t&jsi, ale moc si to nepfipoustim :-)

ﬂ KdyZ Feknu - krize stfedniho véku -
vite vibec, o &em mluvim?

Jasne, Ze vim, Ze néco takového existuje,
ale nejak to nefesim. No, musela jsem si poridit
brgle na cteni. No a?! Uz
mam na to vek. | kdyz
m0j muz dostava vzdyc-
ky, kdyz me v brilich
vidi, zachvat smichu.
Myslim, Ze krizi stfedni-
ho véku fesi hlavné ti, co nemaji co délat a maji
Cas o tom prem{slet a rozebirat to. Ja na to as
nemam :-)

E Va3 piipadnj odchod ze scény je
ur¢ité hudbou vzdélené budoucnosti. Pro-
zradite své plany do budoucnosti blizké?
Nejsem z téch, ktefi kazd{ rok pripravuji
nebo natadi CD. TakZe ja ted nic netodim ani
nepripravyju. Jezdim, zpivam, bavim lidi a to
bavi i mé. Jediné, co bych letos rada rozjels, je
spoluprace s kapelou Charlieho Blazka.

V_INFO—

narodila se v roce 1962 ve Vitkovicich
pochézi z muzikantské rodiny, hudbé

a zpévu se vénuje od détstvi

na gymnaziu zacala vystupovat s kapelou
Promény (Majestic), ve které zacinaly

i Marie Rottrové a Véra Spinarova

v roce 1982 zacala spolupracovat se
svym pozdé&jSim manZzelem Ivo Pavlikem,
se kterym zaloZila vlastni skupinu Super-
nova (1982-1990)

s Ivo Pavlikem Zije i spolupracuje dodnes
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V roce 2006 se stal*finalistou /
soutéze Cesko hleda Superstar,
o tri roky pozdéji se zucastnil
soutéze Cesko-Slovensko ma talent.
Od té doby se pravidelné objevuje
na ruznych hudebnich festivalech

a vénuje se charité. Se svym
novym projektem se stal od Unora
tohoto roku PR managerem naseho
vydavatelstvi. Vice zjistoval Michal
Liska.



Jardo, mdZes nam né&jak pribliZit, na &em
nyni pracujes?

Protoze vim, Ze lidé se radi ukazuji a radi se
také nékde vidi, napadlo meé pfipravit ve
spolupraci s néktergm prazskgm magazinem
médni projekt. Jeho cilem bude mapovat
prazskou klubovou médu a prostrednictvim
tisténého média a internetu s ni seznamit Sirsi
verejnost.

Proé si s tim oslovil pravé vydavatelstvi
BEDEKER Publishing?

Myslim, si, Ze pokrva prresné to, o co mijde.
Magazin PRAG MOON se hodné zaméfuje
na recenze bard a na noéni Zivot v Praze.
V priipade casopisu Do Kabelky jsou cilovou
skupinou mladé Zeny, které moda logicky vic
zajima. Vhodngm propojenim obou tituld lze
oslovit pestrou skalu ctenard. Navic maji oba
tituly dobre zavedenou propagaci na social-
nich sitich, coz je dne obrovskou vghodou.

Dobie, &eho se tedy mohou &tenéfi
v brzké dobé dockat a kde?

Kdyz to feknu zjednodusene, tak mam pro-
Jjekt rozdéleng do tFi fazi. V tuto chvili do-
mlouvam spolupraci s celou Fadou prazskgch
bard a klubl. Nasledné spustime samotng
projekt, kdy se budeme 0UCastnit programd
v predem domluvengch klubech. To zname-
ng, Ze se tam objevi nase modni hlidka a na-
jde nejzajimavejsi modely, které
nafoti. VSechno pak bude vy-
vésené na facebooku a lidé bu-
dou hlasovat o nejlepsi fashion
outlet. Své slovo bude mit také
naSe specialni porota sestavena
ze znam{ch osobnosti. O koho i
pljde, ale jesté neprozradim.
Deset nejlepsich fotek nakonec
bude otisténo nasledujici meésic
v obou titulech. No a treti faze
bude nejvelkolepsjsi. Ctenafi
a porota vyberou do velkého

—PROMO

findle deset nejlepsich modeld za posledni,
feknéme pil rok. Finalisté se zGcastni mod-
ni akce v jednom z prazskgch klubl. Vitéz
si nakonec odnese zajimavou cenu - vic ale
neprozradim.

Kde se lidé dozvédi, kam se tvoje médni
hlidka chysta?

Vie bude s dostatecngm predstihem na
strankach www.pragmoon.cz a www.do-ka-
belky.cz nebo na facebooku obou tituld.

Jak vés lidé poznaji?

Snadno. Nase hostesky budou jasné rozpo-
znatelné. Kazd{ navstévnik navic dostane
napriklad jedno wvydani casopisu PRAG
MOON a Do Kabelky zcela zdarma.

Rikal si, Ze se budete G&astnit programu
v klubech. Jak tomu mém rozumét?

Ve vyplyne z dohody. Tam, kde to bude
mozné, kratce vystoupim se svgmi prateli.
Jde mi o to udélat show, aby se lidé bavili.
A nakonec se treba i nasli dalsi mésic v ne-
kterém Casopisu.

Kdy by tedy méla vaie médni hlidka vy-
razit na lov?

Jiz béhem brezna. Projekt se bude rozjizdét
pomaly, ale jsem presveédceny, ze za par
tgdnd se dostane do sirokého podveédomi.

S @R B
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Praha neni pro cyklisty zrovna
idedlnim mistem — hodné kop-
<0, mdlo cyklostezek a agresivni
fidi¢i... | pres to zde muZete po-
sledni dobou stdle ¢astéji narazit
na jizdni kola, kterd se béhem

5 4 poslednich péti let stala celo-
svétovym mddnim fenoménem
inspirvjicim  umélce, hudebniky,
grafiky i médni névrhdre.

Ret je o tzv. fixed gear kolech, Gesky téZ furtka,
fixka, furtoslap, vétsinou ale znamé pod zkra-
ceninou ,fixie”. Jak uZ napovida nazev fixed
gear, neboli pevn{ prevod, jednad se o kola,
ktergm chybi volnobézka. To znamena, Ze
kdykoli je bicykl v pohybu, todi se i Slapky, kla-
sicky styl brzdeni je pak smykem zadniho kola.
Tento styl jizdy na kole vznikl v devadesatch
letech v prostiedi messengerd ve velk{ch
americkgch méstech a okolo nich se z tohoto
fenoménu zrodila cela nova kultura. Fixed gear
Jje o minimalismu, navratu k prostoté a jedno-
duchosti, krase, ale také o nezapomenutelném
z4zitku ze samotné jizdy. Navrat k jednodu-
chosti | fixies” byl pro messengery tak trochu
nutnosti. Potfebovali kolo, které je praktic-
ké, lehké a na kterém budou opravdu rychli.
V poslednich letech v USA a zapadni Evrope
zpUsobil tento fenomén renesanci cyklistiky.
Berlin, Tokio, Lond(n a dal3i mésta po celém
sveteé jsou plna zejména mladgch lidi, pro které
se staly fixies a jizda na kole symbolem osobni
svobody. Fixed gear kola uz v souCasnosti ne-

=




jsou jen mestskgm do-
pravnim  prostredkem,
ale i sportem a pro-
stfedkem k zabaveé.
S témito koly se hraje
treba pdlo, predvadise
triky, at uz béhem jizdy
méstem nebo v parcich, poradaji se nejrizné;si
akce, zavody, spolecné jizdy.

Ze je fixed gear fenoménem velmi inspirativnim
se silngm kreativnim potencidlem dokazuji i dvé
prazské modni znacky, pro které se kolo bez
brzd stalo hlavnim tématem pro novou kolekci.
Obe kolekce byly poprvé predstaveny na pod-
zim lofského roku na Designbloku’10 a vzbudily
zaslouZen( zajem.

Streetwearovd modni znacka sester Elisky
a Dagmar Mertov(ch pripravila kolekci DONT
WALK: RIDE, uréenou prave cyklistdm ve més-
té. Modely jsou navrzeny s ohledem na jizdu na
kole, ale zérover i na pohyb a Zivot ve méste,
kdyz zrovna kolo neridite. Pokud si na kolo po-
fidite model z této kolekce, Uz se jednoduse
nebudete muset v préaci previékat do ,nor-
malniho” obleceni. ,,Zaméfujeme se jak na prak-
tickou stranku odévu, tak na reseni ochranngch
prvkd, nutngch pro jizdu pfi snizené viditelnosti.
Soucasti odévu jsou efektivné zakomponované
reflexni prouzky i reflexni potisky s hravgmi slo-
gany (jako napr': Mluvis mi z duse, Vyfizenej, Za-
hejoam, aj.), které spliiuji funkci jak bezpecnostni
tak estetickou. Celkov{ design je ozvlastnén
o detaily vyrobené z pouzitjch dusi kol,” Fika
designérka Eliska Mertova, kterou mizete s je-
Jjim Favoritem potkat tieba na Letné. Kolekei
DONT WALK: RIDE maji Segrasegra v planu
rozsifit také o sportovné elegantni varianty let-
nich a zimnich modeld a v brzké dobé pribude
i kolekce dopliikd. Soucasna kolekce je k dostani
v obchodech PourPour, Parazit a Hard-de-core
anebo piimo u designérek na adrese Bubenska
1, Praha 7.

-MAoR

Do kol se nadchly i designérky znacky SISTERS-
CONSPIRACY Alice Klouzkova a Jana Jetelova,
které se jako jedny z mala Ceskich maodnich
designérek specializuji hlavné na obleceni pro
muze. Velkou inspiraci jim byl vilet do ho-
landského Rotterdamu, kde prosté bez kola
nemizZete existovat, nebo setkani s nadsenci
z prazské | fixie” komunity. ,Hlavnim tématem
nasi nové kolekce s nazvem Brzdim smykem
je jizdni kolo - jako prostiedek jak zaZit mésto
jinak, jako srdecni zéleZitost, zabava, svobo-
da. V kolekci vychazime z potieb cyklisty ve
mésté - obleceni je na prvni pohled elegantni
a klasicke, ale po blizsim prozkoumani naleznete
mnoho funkénich detaild a vychytavek,” vysvét-
luje Jana Jetelova. ,,Volnou inspiraci nam byly
i staré fotky cyklistd z pocatku 20. stoleti. Nase
modely jsou opét uréeny muzdm, ale nove jsme
wytvorily i nékolik damskgch modeld v panském
stylu,” dodava Alice Klouzkova. Kolekce Brz-
dim smykem obsahuje trika, kosile, saka, kalhoty
a spoustu dopliikd, jako jsou Satky, ponozky a Ce-
pice s vtipngm grafickgm motivem, kterg pro
tuto kolekci specialné vytvorila Linda Dostalko-
Vva ze studia The Bestseller Creative Platform.
Kolekei si miZete prohlédnout na webu této
znacky nebo rovnou zajdéte do Vitkowy uli-
ce 8 v Praze 8, kde maji SISTERSCONSPIRACY
prijemng showroom.

A pokud se o fenoménu fixed gear chcete do-
zvédet vice, urcité navitivte také blog praz-
ského seskupeni Pedal Project. Jedna se o volné
sdruzeni milovnikd designu, cyklistiky a kulturni-
ho méstského Zivotniho stylu. Sdruzuje, prodava,
vystavuje, informuje a vytvari tak domaci scénu.
Produkuje kreativni projekty, jejichz jedingm
pojitkem se stavaji prave cyklistické pedaly, do
ktergch se musi neustale naplno 3lapat!

WWW.segrasegra.cz
www.sistersconspiracy.cz
www.pedal-project.com
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ALIACTA VAZA

Originalné a nadcasoveé pojata vaza zaujme
Ctvercovim provedenim. Sklenéna nadoba je
ordmovana ocelovgm platem, kter je stfibrng
nebo bile lakovang. Na kazdé strane je opatien
rozne velikgm kulatgm otvorem. Naprosto
Jjedinecna dekorace kazdého interiéru.

Vice na www.konstantinslawinski.cz,
cena 2504 K&

BUTTERED UP

Originalitou se da vybavit i kuchyf, jak
potvrzuje stylova podlozka pod maslo
Buttered Up. Roztomily napad, udélat
podlozku ve formé opecéeného toastového
chleba, si ziska kazdého ¢lena domacnosti

a stejné tak navstévy. Buttered Up bude
zaslouzenou ozdobou snidané.

et Y0 TR

Zrcadlo je jednim z dopliikd, ve ktergch
se invence hleda tézko. To samé si nastésti
nemysli designéri ve firmeé SUCK UK, ktefi
své specialni, Who Tall Are You" zrcadlo
vybavili metrem s celebritami. Lehce tak
zjistite, jestli jste vyssi nez tFeba Johnny

i Depp.

SIGNOVE DOPLNKY &

EE’

Vice na www.naoko.cz,
cena: 2775 K¢ (dva kusy v baleni)
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CRASSES”

Patfite mezi milovniky konaku? Pak vas

zcela jisté nadchne v{tvor napadité »
designérky Rikke Hagen, ktera navrhla

exkluzivni skleni¢ku bez klasického

podstavce. Kdyz nepijete, mizete y

si uZivat to, jak se sklenka jemné = j —

pohupuje a odhaluje tak aroma vaseho “

oblibeného konaku. i_

Vice na www.galleriabuvoli.cz,
cena 990 K& (dva kusy) (N

T %}_ﬁﬁ\] BRUM

| va3 nocni stolek mize zafit
originalitou, pokud ho vybavite
stylovou stolni lampickou od Black

+ Brum. Lesténg pozinkovang drat,
transparentni objimka zZarovky

a privodni kabel s vypinacem, tim vSim
disponuje tento sympatick{ sedici

DESIGNOVE DOPLNKY

EE(/%\ |IIJ§EKY spolecnik k dlouhgm vecerdm.

Vice na www.shop.resa.cz,
cena 1150 K&

Patfite mezi nadsené
zahradkare, kteff si svij kus
pody patricné hjckaji? Peclive
zastfizeng travnik, hjckané
kvétiny a samoziejmeé nejaké
to krmitko pro ptaky. Ze

vas klasické dievéné budky
neberou. A co takhle luxusni
stylovku ze série EVA SOLO?
Ztelesnéna elegance.

Vice na www.evasolo.cz,
cena 2970 K&
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PSYChOHRE UL

,,PFfed mésicem jsem si pUjcil psychowalkman Victory V2 a po
nekolika vyzkousenich jsem se konecné citil lépe. Dlouhodobé jsem
byl v praci pod tlakem. Spatné jsem spal, jiZ réano jsem si pripadal
velmi unaven( a nesoustiedeéng. S vecernimi presCasy nezb(val Cas na
obnoveni sil. Po nékolika dnech s Viectory V2 jsem byl rozhodnut si

jej koupit,” uvadi zakaznik Karel P

,PFi vjvoji Victory V2
Jjsme méli na mysli prede-
vsim komfort a funkénost
pro uzivatele,” uvadi Ing.
Petr Kolman, zakladatel
Happy Electronics s.ro.
Victory V2 je plné inte-
grovano v br{lich. Praktické
dalkové ovladanim a 52
programd usnadiuji dosa-
Zeni relaxace, koncentrace,
uceni, spanku, meditace

a kreativity. Victory V2 ma
elegantni vzhled a fadu uZi-
tecngch funkci. Mimo v{se
zminéngch vjhod je samoziejmou soucasti
Vie, co obsahuji bézné psychowalkmany.

S Victory V2 mizete napiiklad spravné re-
laxovat, lépe se soustredit a snadno usinat.
Cilenou praci s psychowalkmanem je mozné
fesit stavy Ozkosti, nespavost, poruchy
soustfedeéni, neurdzy, zvladani stresu nebo
cilenou relaxaci. Prvni vijsledky se mohou
dostavit jiz po prvnim uziti a navic se pravi-
delnm uZivanim dale zintenziviiuji.

Victory V2 je vhodné pro Sirokou $kalu
uzZivatell od studentd, seniorl a osoby
dlouhodobg trpici stresem, pres osoby

v obtizné Zivotni situaci (smrt v rodine,
zjisteni zavazné choroby atd.) az po osoby
pracujici na meditacnich technikach. Jakgko-
liv psychowalkman je naopak nevhodng pro
lidi s epilepsii, tehotné Zeny a osoby pod
vlivem drog a alkoholu.

Vyzkousejte Victory V2
Ostrovského 3, Praha 5 (metro Andél) -
objednejte se predem na 733 500 595.



~IKKRASNEDEKORACE.

* OrigindIni samolepky na zed od 59 K&
dle vlastniho vybéru

* Jednoduchd aplikace na sténu
i jiné povrchy, pestry vybér

* Skvéld a moderni dekorace

* K voucheru Ize pripocist dalsi sleva 10%
za platbu predem

15% SLEVA NA NAKUP :
;-c(:
wkvj - knzz - pb8w '

Tl IOC

e ISRASNEDEKORACE..
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Svet dalsiho dilu Two Worlds
neplsobi iluzornim dojmem
ani jako Potémkinova vesnice,
ngbrz jde o zijici svet.

F I YWo Worlds 2 se odehrava pét let po
konci prvniho dilu. Jste vézném na hra-
dé arcipadoucha Gandohara, z néhoz

se stal béhem vadich let stravenjch v 3atlave

cisar’. Vasi sestru Kyru, v niz je uvéznen boh val-
ky Aziraal, vyuziva jako zdroj své moci. Vy jste
se vyhnuli popravé jen proto, aby z vas mohl

Zloduch Gandohar precerpavat silu do oslabe-

né Kyry. Nicméné to se zméni ve chvili, kdy vas

z vézeni osvobodi nekolik skretd. Ano, skretd,

vasich neprétel z prvniho dilu. Jakgmi motivy

Jjsou vedeni, a jak se Viastné Gandohar stal ne-

omezenm vladcem, se dozvite z pomérne

zajimavého déje. Ten je rozdélen do ctyr fan-
tastickgch kapitol

UNIKATNI SMYSLOVE VJEMY

Prvni dobré pocity ze hry obstaraji smyslove
vjemy, jelikoZ se povedla jak hudba, tak grafi-
ka. Hru pohani nové vytvoreng engine GRACE
a v mnoha vécech jde o skutecnou 3picku. Kou-
zelnému vizualnimu dojmu napomaha i vborng
fyzikalni engine, kter( vérné simuluje prostiedi
nasi planety. Trava se rozestupuje pod okova-
nJma botama naseho hrdiny, kofeny se smkaji
prFi narazu jeho téla, voda se krasné vini. Vjbor-
n{ dojem déla i v{jjimecna architektura. Zaruce-
né se vam budou zamlouvat ulicky poustniho
Hatmandoru i asijského Ashosu. A kdyz uz jsme
u atmosféry, neskutecné ji pomaha dojem sku-
tecné Zivouciho svéta. Nejen Ze ulice mést jsou
plné lidi, ale obchodnici vykfikuji, lidé konver-
2uji a lze narazit i na davy poslouchajici mistni

fecniky. Svet TW/2 neplsobi iluzornim dojmem
ani jako Potémkinova vesnice, njbrz jde o Zijici
svet.

mnoha filmovgmi scénami
ani vlastnich

Tato hra je lokalizovana Hypermax
(www.hypermax.cz) studiem do naseh
rodného jazyka. V tomto Cisle si

Zete zasoutézit o tfi kusy této vytecné
hry. Pokud uz se nemiizete dockat, tak
jsme pro vas pfipravili vyhodnou koupi
této hry na www. gameoutlet.cz/kupon,
kde zadate heslo pragmoon a hru si
miZete poridit se slevou 100 K&. A to
se vyplati
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V pilce bFfezna pFichazi do prodejen novinka spolecnosti Ninten-
do. Diky nové herni konzoli Nintendo 3DS se totiz legendarni herni
postavy jako Donkey Kong, Metroid, Zelda nebo Pokémon ukazou

hracdm v oblibeném 3D zobrazeni.

3D BRYLE

DileZita je az skutecnost,
Ze pro dosazeni 3D efek-
tu neni treba nasazovat
brile. ,Vedle sledovani
a hrani trojrozmérngch

sdilet a komunikovat |

s prateli” Fika feditel

marketingu a PR evrop- [

ské divize spolecnosti

Nintendo Laurent Fischer

a veri, ze stejné jako Wii

prineslo zabavu pro celou rodinu, zaséhne Siro-
kou verejnost i Nintendo 3DS.

INDIVIDUALNI NASTAVENI 3D EFEKTU

Prvni okamziky s trojrozmérnou konzoli v ruce
Jjsou ponekud nejisté. Na trojrozmeérné rozli-
Seni bez pouziti brgli nejsme zvykli, takze nas
kopance bojujicich postav pfimo pred ocima
ponékud zarazi. Trojrozmérn{ obraz navic
nevidite ze viech 0hll, takze ze zacatku bo-
Jjujiete nejenom o postup do dalsiho levely, ale
také o trojrozmérnou podobu vaseho hrdiny.
Mozna budete mit pocit, Ze se oci bez brjli
nepriméfené namahaji. Po nékolika minutach si
na trojrozmeérng svét zvyknete natolik, Ze vam
displej vaseho nového mobilu po ukonéeni hry
bude pripadat uz hodné zastaralg. Nintendo
3DS ma navic displeje dva. Spodni dotykov{
displej lze ovladat prsty nebo teleskopickgm

her bez br{li nabizi Nin-
tendo 3DS i Fadu nov{ch a
moznosti, jak se spojit,

stylusem, kter{ je uloZeng
ve spodni &asti herni kon-
zole. Na vrchnim displeji
se pak zobrazuji trojroz-
mérné obrazy. Pohled na
obrazovku vtahne hrace
do svéta za displejem,
ve kterém maji postavy
i predméty skutecnou
hloubku. Na herni konzoli
se pak nachazi i ovladac
regulace hloubky obrazy,
kter§ hracdm umoziuje
individualni nastaveni 3D
efektu. Pokud vas trojroz-
mérn{ Mario omrzi, miZete z néj béhem vteri-
ny udélat Maria dvourozmérného.

TROJROZMERNE FOTOGRAFIE

V kazdé konzoli Nintendo 3DS je uz z vijroby
nainstalovana celd rada her, aplikaci a funkci.
K tém nejlepsim patfii celkem tfi fotoaparéaty,
z nichZ jeden je uvniti a mifi pfimo na hrace.
Dal3i dva se nachazeji v horni ¢asti venkovniho
plaste a umi porizovat trojrozmeérné fotogra-
fie, které (ze vyuZit i v nékter{ch hrach, jako je
napriklad Face Raiders, kdy stFilite po karikatu-
rach vami vyfotografovangch lidi. Diky aplikaci
Nintendo 3D Sound je Nintendo 3DS i hodnot-
ngm hudebnim prehravacem, kter{ podporuje
soubory ve formatech MP3 a AAC, aumozrije
Upravu hudebnich soubord nebo uZivatelem
nahravangch zvukl. Pro hrace je k dispozici
i vylepseng internetov( prohlizec.
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TEMA LAZNE

|eGiLE, promenu

Lazenstvi je staré jako lidstvo samo. Prakticky kazd{ archeologickg

nalez prinasi néjaky dikaz o odveékém vyuzivani mineralnich a ter-

malnich pramend. Vice o historii ceského lazenstvi Michal Liska.

tzngch  historic-
kgch obdobich a ci-
vilizacichhralylazné

rozlicnou Ulohu. Nékde je
lidé vyuZivali ¢isté z divo-
dU hygienickgch, jinde plnily
spolecenskou Ulohu alidé se
koupali hlavné pro radost.
Nejvetsi vgznam mély pri-
rodni lécivé zdroje pocho-
pitelné v lekafstvi. Vzdyt
balneologie, veédni obor
zab{vajici se lazefistvim, je |
Jjednou z vibec nejstarsich
terapeutickjch metod lid-
skeé civilizace.

Tradice Ceskch lazni a l&-
zefstvi je podstatné mladsi
nez v zemich stfedomorské oblasti. Presto
viak Ceské lazenistvi rychle ziskalo mimorad-
ng vehlas i vaznost v evropském poveédomi.
Predevsim zapadoceské azne se staly od 19.
stoleti celosvétovim pojmem. Ale vezméme
to pékné poporadku...

Nejstarsim a soucasné také nejznaméjsi lazne
najdeme v Karlov{ch Varech. Az do 18. stoleti
spocivalo téziste lecoy v koupelich. Koupat se
zacinalo rano za svitani a po poledni prestavce
se pokracovalo az do vecera. Nikoho tedy pfi-
i neprekvapi fada zdravotnich komplikaci, jez
tato nedmérna délka pobytu v teplé mineralni
vodé zpUsobovala. Typickm privodnim je-
vem bylai tzv. koupelova vyrazka, ktera nebyla

povazovana za neprijem-
nou komplikaci, ale naopak
patFila k ritualu lazni a byla
do ur¢ité miry vlastnim ci-
lem lécby.

Ve stejné dobe jako v Kar-
lov{ch Varech vznikly lazné
také v severoceskch Tep-
licich. Zdejsi horké écive
prameny byly zndmy uz v 8.
stoleti. K léCeni se zaCaly
naplno vyuZivat az v 16.
stoleti, kdy byly vybudo-
vany prvni lazefiské domy,
do nichz se zacali sjizdet
v{znamni hosté ze viech
koutd Evropy.

Drtiva vétsina ostatnich ceskich a moravskgch
lazni vznikla na prelomu 18. a 19. stoleti. Zalo-
Zeni nov{ch lécebn{ch zafizeni Casto souviselo
s nov{mi objevy na poli balneologie. Do Pode-
brad, Marianskch a Frantiskovch Lazni se za-
Calo jezdit za koupelemi ve vodach bohat{ch
na oxid uhli¢itg, kter§ mél zviasté blahodarné
0Cinky pfi lécbé srdecnich a cévnich nemoci.
Konstantinovy Lé&zné, Trebor, Velichovky
a Fada dalSich (azni zacaly vyuZivat k [&Cbé rev-
matickich potiZi Zelezitou slatinu. Prevratng
objev radia a polonia zase zpisobil az nekritic-
ké naduzivani radioaktivity k lécebngm Gcelim.
V Jachymove byly diky tomu dokonce zaloze-
ny &zne, které jsou dodnes vyuzivany hlavné
k lécbé pohybového dstroji.



» LLWW.CHODOVAR.CZ

V oblasti Ceského lazeristvi jsou pravé pivni laz-
né skutecngm unikatem, kterg najdete v arealu
pivovaru Chodovar. Pravé pivni [azné jsou origi-
nalni rekondicni lazenska terapie vyuzivajici kom-
binaci lécebn{ch 0¢inkd teplé mineralni vody IL
Sano s dvojmocnm Zelezem, koupelového
piva, pivovarskgch kvasnic, chmele a surovin pro
v{robu piva. Pravé pivni lazné také nabizeji kla-
sické i specialni maséze, novinkou je tepl{ zabal
v pivnim mlaté. Cilem procedur je harmonizace
funkci organismu, dusevni odpocinek, rekondice
arelaxace! Pivnilazne jsou zejména vhodné pro
Lécbu koznich chorob, lupénku, celulitis, akné, po-
mahaji pFi lamavosti viast a nehtd a samoziejmé
se jedna o unikatni antistresovou a odpocinko-
vou proceduru.

> LWW.LLB.CZ

Hledate inspiraci, pfipadné chcete pifjemne
stravit vikend? Mizete vyuZit Cas péci o své
télo v pifjemném lazenském prostiedi. Pred-
stavujeme nabidku vikendov{ch pobytd v Lé-
&ebn{ch laznich Bohdaneg, které se nachazeji
pouhou hodinu jizdy od Prahy. Tradi¢ni pobyt
,.Bohdanecsk{ vikend” je kombinaci procedur
a volnocasovich aktivit, ,V{jimecng den”
nabizime pardm, které si chtéji uzit romanti-
ku spojenou s relaxaci téla i duse. A pokud si
vysetfite den navic, miZzete vyuZit pobyt ,,Vi-
kend XXL". Ctyfi dny plné procedur spojené
s lékarskou konzultaci pomohou unavenému
télu opét naskocit do plného vikonu. O vas
komfort se po celou dobu pobytu postara
prijemng personal.

Lécebné lazné Bohdanec a.s.

pripravily pro silné vytizené klienty kratkodobé wellness vikendové pobyty

Svéite své télo do rukou zkusenych terapeutd, ktefi spolu s IéCivou silou pfirodnich
koupeli pomohou zapomenout na vase viedni starosti.

Y

DTN 2k

KS Hradec Kralové, odd. B, vi. 807

Vikend XXL | Bohdanecsky vikend | Vyjimecny den

Lécebné lazné Bohdane¢ a.s. | Masarykovo nam.6 | 533 41 Lazné Bohdanec
tel. 00420 466 860 860 | fax. 00420 466 921 083 | e-mail. obchod@llb.cz | www.llb.cz



®4

- .-.' e A
1y T iy 3 .q -
TP R oy =y

» LWWW.LAZNETEPLICE.CZ

Lazné Teplice v Cechach pati k laznim s nej-
delsi tradici a pro svou honosnost a mezina-
rodni prestiz byly nazgvany ,malou Pafizi”.
Zdejsi termalni prameny byly vyuZivany
jiz od 12. stoleti a pravé rozvoj lazefstvi
umoznil prerod plvodné neznamého meésta
Teplice ve vgznamné stiedisko. Mésto bylo
diky své neopakovatelné atmosfére a l&ci-
vgm pramendm vzdy navitévovéano mno-
hgmi slavngmi panovniky, diplomaty, umélci
a velikany své doby. Dnes mésto plné zelené
a fontan Zije bohatgm kulturnim a spolecen-
skgm Zivotem. Termalni mineralni prameny,
klidné prostiedi uprostred zelené, vjborna
kuchyné a laskava péce personalu prispeji
k relaxaci a zlepSeni dusevni pohody a fyzic-
kého zdravi.

> LWWW.LAZNEHDODOONIN.CZ

Zakladnim pfirodnim éCivim zdrojem laz-
ni Hodonin, které jsou v provozu teprve
od roku 1979, je jodobromova voda, ktera
patii mezi nejkvalitngjsi vody svého druhu
v Evropé. Podstatnou Cast l&Ceni tvorfi jo-
dobromové koupele a zabaly, ruéni klasické
masaze, podvodni a reflexni masaze, perlic-
koveé, pfisadove, bylinné a vifivé koupele,
elektrolécba, magnetoterapie, parafinové
a peloidni zabaly a dalsi procedury. V ho-
doninskgch laznich vychutnate pohodovou
atmosféru lazni rodinného typu. Kromé toho,
Ze si ve zdejsich laznich miZete doprat rege-
neraci svého téla, musite si uvédomit, Ze jste
na jizni Moravé - v kraji protkaném vinohrady
a bohatgm folklorem. O zabavu je tady vzdy
dobre postarano.

Krusnohorské méstecko Jachymov oplgvalo vzdy velkgm
bohatstvim. V soucasné dobe jsou témi nejcennéjsimi pokla-
dy ochrana nejvyssi hory Klinovce, kouzelna okolni priroda
a léciva radonova voda. Protoze radonové lazné maji tradici

delsi nez sto let, méli tamni odbornici dostatek

@ Casu na sestaveni optimalniho lécebného planu

pro kazdého hosta. Radonova lécba v{razné
pomaha pfi potiZich s pohybovim aparatem,

il aktivuje regeneracni schopnosti téla, zvysuje

obranyschopnost organismu, prispiva k pro-
krveni kosti a kloubd, [&&i onemocnéni patere

fl a pUsobi jako antirevmaticky prostredek.

» LLW.LAZNEJACHYMOV.CZ



CITIM _
SE SKVELE
diky
jachymovskym
v laznim

.

&9 Pry¢ z velkomésta, daleko od hluku a rychlého tempa.

A 1D, Uprostred krusnohorské pfirody jsem nasla ten pravy klid.

o V laznich Jachymov si dopravam jarni detoxikacni program

a moc se tésim, az s kamarady prijedeme opét na jeden

\ z jejich vyhlasenych VITAL tydni. Maji tu pro kazdého

néco — sport, kosmetiku i relaxaci a unikatni Iécebny zdroj

. radonové vody. Dokonce i nové vicellizkové pokoje pro
JACHYMOV rodiny s détmi nebo bandu kamarad, jako jsme my.

Prijedte taky, budeme se spolu citit SKVELE

LECEBNE LAZNE

www.laznejachymov.cz
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Dostatek slunicka a hojnost
srazek je na konci léta zasadni
pro naliti bobuli vinné révy.
Zaroven se v nich vytvari

i dostatec¢né mnozstvi cukrd,
které je rozhodujici pro v{robu
kvalitnich pFivlastkov{ch vin.
To viechno se viak mize jeste
zmeénit...

okud pomineme nejrannéjsi odridy,
Pjako je Miller Thurgau &i Veltlinske

Cervené ranng, s jejichz sbérem se
zacina jiz na konci srpna, tak o kvalité vét-
Siny ostatnich rozhodne teprve zafi a fijen.
Tyto mésice by mély byt v idealnim pripade
s minimem srazek, pres den co nejteple;jsi
a pres noc naopak chladné. Extrémni kolisani
dennich a noénich teplot je totiz velmi do-
leZitgm faktorem pfi tvorbé aromatickgch
a korenngch latek pod slupkou bobuli.

BURCAK NENAPOVI

Prvni prilezitosti k ochutnani Castecné zkva-
Seného vinného mostu v podobé burcakuy,
b{vaji podzimni vinobrani. Tento mezipro-
dukt pfi vjrobé vina, ve kterém previada
obsah cukru nad obsahem alkoholu, toho
viak o kvalité Grody pfilis nenapovi. Na
prvni setkani se skutecngm vinem si musime
vzdy pockat az do 11. listopadu, na svatek
sv. Martina, kdy se poprvé oteviou lahve
mladého, svéziho a stale popularnejsiho Sva-
tomartinského vina. Rada vinaf vam viak
fekne, Ze to jeste poradné vino neni...
Hotové, komplexni a plné vino totiz potre-
buje svijj Cas. Od chvile, kdy zacne po vyliso-
vani kvasit, do okamZiku finalniho premisténi

ze sudu do lahve si s nim vinai musi nalezité
pohrat. Nékteri z nich teprve dnes lahvuji
vina z minulého rocniku.

POZOR NA ROZOVA VINA!

RUZova vina jsou diky své svéZesti a lehkos-
ti povazovana za klasické letni piti. Jejich
jedinou nevghodou je znacna nachylnost
ke zkéze pri Spatném skladovani. Pokud si
tedy chcete doprat lofské rosé, mate nej-
Vysi Cas - a rozhodné ho nekupujte v zad-
ném supermarketu, tam se z néj v horkgch
letnich mésicich stal spise vinng ocet. Ve
specializovangch vinotékach vsak urcite
neprohloupite.

Jestlize jste také priznivci hutngjsich cerve-
ngch vin, méli byste se ve své oblibené vino-
téce poptat po nejakgch lahvich z roénikd
2003 a 2005. Cervena vina z téchto roénikd
jsou povazovéana za nejvydarengjsi, navic
s velkgm potencidlem k archivaci. Priviast-
kové Frankovky, Svatovavrinecké ¢i Zwei-
geltrebe jiz dnes zacinaji dosahovat vrcholu
své lahvove zralosti. Nakup vin z odrid, jako
je Rulandské modré, André ¢i Cabernet mo-
ravia, je zase dobrou investici do budoucna.
Jejich Cas sice teprve prijde, ale brzy uz by
nemusely bt vibec k sehnani.
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uinarstui Houac
Jak vino péstovat, jak jej Slechtit a jak kupovat jsme se zeptali Miroslava
Kovacse, technologa, vinare a majitele spolecnosti Vinarstvi Kovacs.

Vino se stalo doslova fenoménem, ale jak
si jej podle vas skuteéné vychutnat?

Na vino musi bgt atmosféra, nalada, spolec-
nost. Vino se neda pit jenom proto, Ze se pije.
Pak neprinasi tu radost a potéseni z vong, chu-
té, vrazu. Vino ochutnavéme doma s prateli
&i v dobré restauraci s vhodné kombinovangm
jidlem. TakZe asi tak si vino vychutnéme.

Ceska bila vina jsou na vysoké drovni, ale
&ervena v nds prg Spatné dozravaji...
Pocetné Uspéchy vin z Cech a Moravy na
prestiznich zahranicnich soutéZich potvrzuji
vase slova. Nyni hovorim predevsim o biljch
vinech. V pfipadé moravského cerveného
vina bych nehazel flintu do Zita. Kdyz vypés-
tujeme na kefi ne dvacet, ale deset hrozn,
pak se je na co tesit.

V supermarketech nabizeji stovky vin,
podle Eeho by se mél kupujict fidit?
Kupujici se musi hlavné naucit Cist etiketu.
Méne znal§ zakaznik si je schopen koupit vel-
mi $patné vino jen proto, Ze na ngj plsobi eti-
keta ¢i ambalaz zajimave. V takovém pripadé
doporucuji koupit si alespor moravské ¢i Ces-
ké vino, abych védél, odkud zhruba pochazi.
Za rozumn{ peniz se da koupit jakostni odrd-
dové vino a nemusim sahat po stolnim, které
je kvalitativné horsi. Neznalost ve znaceni
zahraniénich vin mnohdy spéje k tomu, Ze si
lidé koupi Francouzské vino s domnénkou, Ze
jde o néco extra a ve skutecnosti to je pouhé
stolni, ¢ili Vin de Table.

Najdou se letos vina, ktera jsou podle vas
mimofddné poveden&?
Bavim-li se o nasich vinech, tak jsem hodné

spokojen s odrddou Ryzlink rgnsky, Sauvignon
a Rulandské bile. Cim vice slunicka béhem
podzimu, tim lepsi Ryzlink a letos bylo slunce
prehrile, proto tedy toto doporuceni.

Ke kazdému pokrmu se hodi jiné vino.
Umél byste poradit vhodné kombinace?
ProtoZe provozujeme vinaisky dvir s re-
stauraci, tak si mohu dovolit s kombinacemi
pohravat. Ale abych byl konkrétni, tak treba
k rozovému Zweigeltrebe z roéniku 2009,
obce Novosedly, traté Kamenng vrch dopo-
rucuji pstruha na masle s jahodovou oméackou
a bramborem na bylinkach nebo ke kofené-
nému peprovitému Veltlinskému zelenému
z rocniku 2008, obce Dobré Pole, traté Daniel
doporucuji steak z veprové panenky na zele-
ném pepfi. Je krasné neoklestovat se v pipa-
dé kombinace Vvina a jidla pravidly.
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VINICNI ALTAN

Havlickovy sady 1369 - Grébovka, P2,
tel. 222 516 887

Historickg park Havlickovy sady, jinak téz
zvan( Grobovka, na Praze 2, se miZe opét
pochlubit v plné krase zafici perlou - krasné
zrekonstruovangm Viniénim altanem. Neni
tajemstvim, Ze na této opravdu unikatni
prazské vinici se vino rodilo jiz davno ve
stfedovéku. Postaral se o to sam Karel V.
svgmi Prazskgmi vini¢nimi pravy (16.2.1358),
ale hovori se i o jeste starsim plvodu této
prazské vinice. Zrekonstruovang Viniéni al-
tan slouZi predevsim jako misto pfjjemného
posezeni u kvalitniho vina. Je pochopitelné,
Ze je hostim nabizeno predevsim originalni
vino z hroznl, které na vinici Grébovka jiz
fadu let tak starostlivé péstuje vinohradnik
pan Antonin Turecek. Vinicni altan je k dis-
pozici celoro¢né, sedm dni v tgdnu.

VINOTEKA UJEZD
Ujezd 19, P-1,
tel. 257 317 410

AaF s
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VINOTEKA CLAUDIE

Pstrossova 4, P-1

tel. 603 228 060

Stylovou vinotéku, kde krome klasickich
lahvov{ch vin nabizeji také sudova vina, jsme
objevili v Pstrossoveé ulici, mezi Karlovjm na-
mestim a Manesem. Vinotéka disponuje také
pifjemngm posezenim. Nez si vino koupite
domt, mizZete si jej pfedem a v klidu de-
gustovat. K mani jsou nejen jakostni sudova
vina, ale takeé s privlastkem. Vétsina pochazi
z domaéci produkce, ale narazite tam také na
vina z Argentiny, Spanélska nebo Makedonie.
Nabidku vin doplfuje také vhodné sestave-
ng jidelni listek, kde dominuji sgry a uzeniny.
Prijemné nas prekvapily ceny. Za ,dvojku”
sudoveého vina zaplatite kolem 25 korun, coz
Jje v porovnani tfeba s pizzeriemi naprosto
bezkonkurencni. Nehledé na to, Ze ve zdej-
§im prostFedi ma vino tu pravou chut.

Vinarnu na Ujezd najdete velice lehce. Pfimo pod lanovou
drahou na Petfin se nachazi klasicistni dom ,U Cernohorskgch"
aV jeho Spickove zrestaurovaném sklepeni se nachazi rozleh-

(& vinarna. Navenek se pysni peclivgm vibérem a nalezitou

degustaci kazdé dodavky, ve skutecnosti
mizeme potvrdit, Ze tady dostanete sku-
tecné dobrého vina. Mezi pravidelné akce,
které tam probihaji, patfi i ochutnavky vina
z rizn{ch krajl. Pozor, ale jedna se o cela de-
gustacni menu v&etné pokrmd! Nejlepsi bude
pokud si nalistujete webové stranky vinarny
a nahlédnete do kalendare akci.

PLLIW.VINNYUJIEZD.CZ




» LILWW.BACCHUS.CZ

Obycejné vino koupite takrka na kazdém
rohu. Pokud se ale, stejné jako my, spokoji-
te jen s tim nejlepsim, u nas budete na tom
pravém misté. Na misté, kde Vam s vjbe-
rem poradi, kde naleznete opravdu velk{
vgbeér kvalitnich vin a destilatd z celého
svéta, kde se Vam budou vénovat oprav-
dovi profesiondlové. V nadi vinotéce na
Praze 6, v Dejvickeé ulici 32, Vas privitame
v pifjemném prostfedi a pomdzeme Vam
vybrat vino podle Vasich predstav nebo
Vas s nim seznamime diky tématickim de-
gustacim.

Tesime se na Vas od pondéli do patky,
10.00 - 20.00 hod.

» LILWW.LKVINO.CZ

Utulnou vinotéku Libora Kumsty najde-
te v obchodnim domé DBK Budéjovicka.
Vypravte se tam, pokud poptavate ceska
a moravska vina prednich Ceskgch vinary,
jako Baloun, Madl, Kovagé, Manak, Kraus,
Michlovskg, Tanzberg nebo vina ze Zer-
nosek. V' nabidce ale nechybi ani evropska
vina, vina z Chile, Argentiny, Jizni Afriky
a Nového Zélandu. Nabidka je dale dopl-
néna o vice nez 24 druhd sudov(ch vin. Li-
bor Kumsta exkluzivné dovazi champagne,
cognac ABK6, Leyrat a vina z Rakouska,
pfedevsim z oblasti Kamptal a ¥achau.
Dale pak vina z Némecka, Francie a |zraele.
V nabidce najdete také sirokou 3kalu desti-
14t0 a Sirokg sortiment kofenicich smési.

Pavlov, Popice, Strachotin, Dolni a Horni Véstonice

) FESTiVAL
OTEVRENYCH

« 30 vinaft, 200 vin

SKLEPU

Jaro pod Palavou
16.-17. dubna 2011

-

» Neomezena degustace vina ve spoleénosti vinafi

2xe

* Gourmetské menu a dalsi zazitky

» Neopakovatelna atmosféra sklept pod Palavou

www.otevrenesklepy.cz
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REMOVA POL

POSTUP:

Brambory a cibuli si oloupeme, listky med-'

veédiho Cesneku si oplachneme. Na olivo-
vém oleji si orestujeme nakrajenou cibuli
na platky, pfidame brambory nakrajené na
mendi kostky. V3e dikladné restujeme, nez
n&m cibulka lehce zrdZovi, a pridame nakra-
jené listy z medveédiho Eesneku. Zamichame
a zalijeme zeleninovgm v{varem. Varime na
mirném ohni, nez ndm zméknou brambory.

Mezitim si pfipravime pesto...

Nakrajené listy medveédiho ¢esneku si vio-
Zime do mixéru, pfidame piniové ofisky,
nastrouhan( parmezan a olivov{ olej. Vie
dikladné rozmixujeme. Poté pfidame Cers-

GRSTROOKNO

Ingredience na pfipravu
polévky pro 4 osoby:

2 ks vétsich brambor

vetsi cibule

maslo 100 g

olivovg olej 5 cl

:sikg medvédiho Cesneku 140 g
stl, pepft '_‘- ¥

i}

parmezan ¢
s0l, pepi

umlet pepr a sil a pesto z medvédiho
sneku je hotovo.

Mezitim ndm brambory v polévce zmekly...
Polévku tedy rozmixujeme na jemng krém,
ochutime soli a pepiem, zjemnime maslem
a pfidame smetanu. Hotovou polévku nali-
jeme na talif a pfidame jednu polévkovou
|Zici pesta.

... Eesnek medveédi chutové pripomina ces-
nek, mdZete jej pouzit jak do salatu, tak do
teplgch pokrms, ma vrazné antibakterialni
GCinky. Cesnek medveédi, Jjak vz fika nazev,
velmi chutna sibifskgm medvedim.




POSTUP:

Veprovou panenku si oCistime a rozdélime
na dvanact valeckd, které osolime a ope-
pfime. Na rozpalené panvicce si opeceme
valecky panenky ze viech stran. Valecky
vyndame a zabalime do anglické slaninky,
poloZime na pekacek a dame do prede-
hiaté trouby na 180 °C na tFinact minut.
Zatimco se ndm pece maso, zacneme si
pfipravovat olivovou tapenadu.

Cerné olivy bez pecek si vlozime do mi-
xéru, pfidame listky bazalky, ancovicky,

Ingredience pro 4 osoby:
Veprova panenka 1 kg
anglicka slaninka 128platkd

olivevg olej 9 cl
Spagety 700 g
gerngfolivy 140 g
strouzek cesneku
Cerstva bazalkago g
ancovicky 158
solspepr

Cesnek a olivov( olej a viechno rozmixu-
jeme.

Uvarené $pagety si na panvi¢ce promicha-
me s olivovou tapenadou, pFfendame na
talif a pridame zapecené valecky z vep-
fové panenky.

Tip na zévér:

Mizete pouzit i zelené olivy nebo dle
chuté namixovat, vjborna je také kombi-
nace oliv s chilli papric¢kou.



Ingredience pro 4 osoby:
Listove tésto 240 g
Cerstvé mensi hrusky 4 ks
jablka 3 ks

POSTUP:
Za&neme piipravou
Hrusky si oloupeme a zba
vloZime je do vody, pridame cukr a vafime,
nez nam zmeéknou. Poté je rozmixujeme
a nechame vychladnout.

Listové tésto si rozvalime a vykrojime, my
jsme pouzili kulatou formu (tésto ma tloust-
ku po rozvaleni asi 3 mm). Vykrojené tésto
si prendame na pecici plech, pfidame cast
hruskového pyré, které peclivé rozetre-
me, a rozloZime ocisténa a na tenké platky

po stranach potfeme vajecngm Zloutkem,
posypeme hnédgm cukrem a dédme do
rozpélené trouby na 150 °C na 28 min. Po
upeceni  ho ozdobime zbylgm hruskovgm
pyré a zakysanou smetanou.

Tip na zavér:

Pro zv{graznéni pyré mizete pridat Cerstvy
vanilkov{ lusk nebo vanilkov{ cukr, nebo
také par kapek mandlového likéru.
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druhej

entrum  Prahy  davno

podlehlo  turismu. Pokud

pracujete - podobné jako
ja - pobliz Vaclavského namesti,
miZete se lehce dostat do proble-
matického kruhu. V jednom podniku
maji prilis draho, protoze , jsou cen-
trum a tudiz mize polévka stat 250
korun“. V jiném to sice jde, ale zase
Je stylizace mifena Ciste na zakazniky
z venku (hm, teplé pivo fikate? Ne,
deékuji). Najit podnik, kterg se v této
tepné turismu” nesnaZzi na nic hrat
a kam byste si po praci mohli zajit s kolegy
na ,par sednout”, pipadné poveceret, neni
nic jednoduchého. Restaurace Druhej svét jiz
svgm nazvem naznaCuje, Zze se nesnazi bt
prepalenou atrakci.

Nenapadng podnik ukrytg napll ve sklepnich
prostorech starého rohového domu neklame
télem. Vypada zvenku jako nenarocng restau-
rant, do kterého se clovék nemusi stydét jit
jen popit. A skutecné tomu tak je. Obsahlé
prostory do tvaru L pojmou dostatecné
mnozstvi hosty, abyste se nemuseli bat , hlavy
na hlavé” a nabidka jidel a napojl je vice nez
solidni. VV menu jsou lehka jidla a vydatné por-
ce, v napojovem listku si kazd{ najde to sveé.

Diky hbité obsluze se nemusite bat o prazdné
sklenicky a neodnesené talife. Obsluha skutec-
né ,kmita", aby Zadn{ ze zékaznikd nepfisel
zkratka. Samotn{ prostor je vizualné mixem
klasickjch hospod a vytfibenejsich restau-
racnich podnikd - hodné dreva, jednoducha
vijzdoba v podobé plakatd a sem tam néja-
kého kgcovitéjsiho artefaktu, nijak extrémne

pohodlné, ale k posezeni dostacujici zidle a la-
vice. Stejné dobre by Druhej svét mohl bt
umistén nékde u vody jako letni restaurace
as timto stylem vijzdoby by to nikomu nepri-
Slo divné. Jakkoli obycejné to zni, je prave ona
Jjednoduchost skuteéngm trumfem podniku.
Obklopen kosmopolitnimi pozéry s nesrozu-
mitelnou nabidkou je az osvézujicim zavanem
viednosti.

Druhej svét je presné tim podnikem, kte-
rg jsem v centru dlouho hledal. Je to misto
s dobrou obsluhou a bohatou nabidkou jidel
i ndpoju, do kterého mdzu s unavengm vira-
zem pirijit po dlouhém dni, takzvané doslova
odpadnout k jednomu ze stold a pak jen rela-
xovat s prateli, ktefi se postupem Casu pridaji.
Idealni je umisténi, které je jen kousek od ve-
fejné doprawvy - na stanici metra Muzeum je to
nejakgch sto metrd. Druhej svét si rozhodné
nehraje na umeni. Nesnazi se tvarit, se v nem
dojdete kulturnimu prozreni a budete o ném
wypravét jako o uméleckém dile. Sazi na
upfimnost, ve které se budete ,citit doma".
Ato se mu dafi.

Mezibranska 1579/4, P-1 tel. 224 941 282, www.druhejsvet.unas.cz. Otevieno 11.30- 24.00




VINARSTVI PETR SKOUPIL, a.s.
Cejkovska 450, 691 02 Velké Bilovice

Martin Stitecky Tomas Cepek Jaroslav Simek
Manazer penzionu Servis pro klicové zakazniky Servis pro klicové zakazniky
Mobil: +420 725 392 212 Mobil: +420 607 237 470 Mobil: +420 774 181 626
E-mail: stritecky@skoupil.com E-mail: cepek@skoupil.com E-mail: simek@skoupil.com

www.skoupil.com, www.vinarskydumskoupil.com
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AL PADRINO
Jindficha Plachty 27, P-5, tel. 721 457
392, www.alpadrino.cz

Pokud mate radi Gtulné podniky, kde se kloubi
historie s moderni gastronomii, pak vam musime
doporucit pizzerii al Padrino. Najdete ji v ¢leni-
tém suterénu cinZovniho domu na Smichové, par
korkd od metra Andél. Pizzu tam pripravuji pod-
le pOvodnich receptur v originalni peci, Zivené
drevem. Ale nejen pizza tam chutni skvéle. Ne-
chybi ani masové speciality, steaky ¢i rizota. Na
své si ale prijdou i milovnici ryb a plodd more.

AMORES PERROS

Kubelikova 33, P-3, tel. 222 733 980,
www.amoresperros.cz

Zizkovska lokalita se vzdy vyznacovala ne-
preberngm mnozstvim rozmanitgch hospddek
a restauraci. Nyni to jiz neni doména pouze
tech Ceskich, ale daji se zde najit pohostinstvi
vzdalengch zemi. Jednim z takov{ch prikladd
Jje stylovy mexick restaurant a cocktail bar.
| pFes to, Ze se jidla podavaji pouze do tfi-
advacaté hodiny, neni Zadng dovod v tuto
vecerni dobu odchazet. Trochu Mexika si lze
vychutnat i jinak.

HLOUPY HONZA

Skolska 12, P-1, tel. 222 230 036,
www.hloupyhonza.cz

Vite, jak vypada takova prava ceska hospoda
21. stoleti? Pokud ne, urcité se zajdéte podivat
k Hloupému Honzovi. Tam totiz vsadili do doméaci
klientelu, zvyklou na staroceskou tradici. Hospoda
nese priviastek ,,1. Original hostinec Rudolfa Jelinka
v Praze". Asi tusite, odkud bude pochazet bohata
nabidka lihovin. Kromé toho tam todi Sest druhd
premiovich piv. O kuchyni se neni tieba dlouze
zmifovat. Podéava se vie, co varili nase babicky.

Nuselska 44, P-4, tel. 241 404 337,
www.chapadlo.com

Nuselska restaurace Chapadlo se vyznacuje
komplexné modernim pojetim. Zdafile pro-
pracovanému interiéru s Cistgmi liniemi a pri-
rodnimi prvky sekunduje moderni gastrono-
mie. Kazd§ meésic jsou pripravovany specialni
nabidky pokrmd. Ve specialitach podniku pak
najdete i Ctyisetgramové steaky. Vyuzit mo-
Zete také nabidky poledniho menu. Napojov{
arzenal napliivje rozsahla nabidka piv od Sta-
ropramenu a vin z celého svéta.



IRISH PUB O'BRIEN
Janovského 36, P-7, tel. 283 923 195,
www.pubobrien.cz

Dvoupatrova irska restaurace O'Brien v Hole-
Sovicich nabizi originalni prostiedi. MiZete si
vybrat navstéwu klasického irského pubu v pri-
zem, nebo sestoupit do podpalubi piratske lodi
kapitana Hooka. V O'Brien se toci tmavy irskg
Guinnes, kvasnicovy Hoogarden, klasickj Pilsner
Urquel, tradicni Staropramen, keltskg Velvet &i
lahodng Cider. K jidlu se podava ceska kuchyne,

-RESTRAURACE

KOLIBA U PASTYRKY

Bélehradska 15, P-4, tel. 222 564 335,
www.pastyrka.cz

Tento podnik vznikl velmi zajimavgm zpsobem.
Koliba byla postavena v Montrealu roku 1967 na
EXPO - Svétové vistavy, kde slouzila jako ceska
restaurace. Poté byla demontovana a znovu po-
stavena v Nuslich. Prostory koncipované ve dre-
veé spolecné s drobngmi malickostmi, napriklad
Zidlicky potazené ovci kiZi a vine peceného
masa z grilu rozprostirajici se mistnostmi vytva-

steaky, pecena kolena, Zebra nebo kfidla. feji stylovou atmosféru.

ylova restau € e bo
Wsestoupite do podpalubi a prenesete se do prosttedi piratské lodi
kapitana Hooka.
alsi smér neurcuje lodni kompas, ale klasické pivni pipy, ze kterych tece
'tmavy irsky Guinnes, kvasnicovy Hoogarden, klasicky Pilsner Urquel,
tradi¢ni Staropramen, keltsky Velvet ¢i lahodny Cider dopInény o dalsi pivni
specialy v lahvich. Pro ostfilené mofské viky jsou pfipraveny lihoviny ze
vSech koutl svéta.

okud Vam vyhladne, nabizime klasickou ¢eskou kuchyni ale i hojné

mnozstvi steakl, peena kolena, Zebra, kidla doplnéna cerstvou
zeleninou a salaty.

IEISH PUS
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GRS TRO_RES THURRCE

Dlouha 33, P-1, tel. 222 316 265,
www.ambi.cz

Nejnoveéjsi prirdstek restauracni sité Ambien-
te. Tentokrat ale v Uplné jiném kabaté. Klasicka
a ryze Ceska hospoda. Svm razem jednoduch{
interiér a ve stejném duchu se prezentuje také
kuchyné. Jidelni listek neni zoytecne rozviekly,
pokrmy nejsou preplacany viemi mozngmi i ne-
mozn{mi prilohami. Zato je kladen obzvlaste
velk( diraz na kvalitu. Hotovky jsou rozdeélava-
ny nékolikrat denné a menu se stale ooménuje.

y

2
MAGICKA ZAHRADA
Nuselska 114 /159, P-4, tel. 261 214
252, www.magickazahrada.cz
Na rozhrani Nusli a Michle eka na vasi navstévu
restaurant s neopakovatelnou atmosférou. Vy-
tfibené designové prvky, které plynule precha-
zeji z interiéru do kouzelné venkovni zahrady
umocni vaSe pocity z navstévy této vyhlasenée
restaurace. Nejenom v{borna kuchyné a jedi-
necné steaky (v [éteé doplnéné o masa z venkov-
niho grilu), ale i krasng pohled na pfirodni scene-
rii z prosklené zimni zahrady jsou hlavni devizou
této oazy klidu nedaleko centra Prahy.

MIYABI

Navrétilova 10, P-1, tel. 296 233 102,
wWWww.miyabi.cz

Japonska restaurace presné jak ma bgt, ano to
je Miyaby. Projdete-li prvni Casti, ktera je sice
designove zdejsiho razeni, ,ale prostupuje ji
nadech japonského prostredi”, do dalsi, razem
se ocitnete ve svété daleké Asie. Ponévadz
je obsahlé menu tvoreno originalnimi nazvy, je
k dispozici provodce s podrobngmi komentari
a fotografiemi. Poradaji se zde také rozné akce
spojené s japonskou kulturou.

NA BLBYM MISTE
Stépanska 49, P-1, tel. 224 247 299,
www.restauracenablbymmiste.chytry.cz
Stylova plzefiska pivnice, restaurace a hudeb-
ni bar Na Blbym misté se pysni svou sirokou na-
bidkou sluzeb. V{borné se tam najite mistnich
specialit, pochutnate si na dobfe osetifeném
tankovém plzefiském pive, podivate se pro-
stfednictvim deviti plazmovich televizord
na atraktivni sportovni pienosy, nebo si skvé-
le zatrsate v tamnim klubu az do péti do rana.
Pozoruhodng je ¢lenitd interiér s dostatkem
soukromi.
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~ NASE ZLATICKA,
~ VAS JEDINECNY DAREK

Vinné sklepy Valtice
| doséhly nejvétsi aspéch v San Francisku a ziskaly
Velkou zlatou medaili na vino

Veltlinské zelené pozdni sbér 2009
z fady CHATEAU VALTICE.

Doporudeni cena 260K¢

GRANDIOSO GOLD
Sekt nad zlato
Vinné sklepy Valtice piipravily pro vés naprosto
jedinetny sekt s 24 karitovym zlatem
CHATEAU VALTICE - GRANDIOSO GOLD

Doporutené cena 550K¢

-

| LN
i sekty byly a jsou povaZovany za lék. A i létba zlatem byla
| soucast staré Cinské a Indické mediciny (Ajurvéda - ,véda zivota”)
pred vice nez 5 tis. lety. Bylo prokazano, Ze zlato ma mimoiadné pozitivni vliv na
psychiku aintelekt. Zmiriiuje napéti, uklidfiuje a pomaha p¥i ovladani emoci. Zlato
ma také priznivy ucinek na fyzické zdravi: harmonizuje a regeneruje vitalni sily v
téle, usmérnuje krevni tlak, pomaha udrzovat pevnou stavbu téla i mladistvou
elastickou pokozku. Od roku 1935 se pouziva zlato i u lé¢by rakoviny. Dodnes
je zlato soucasti nékterych 1ékd, ale protoze jsou léky se zlatem drahé, pfilis se o nich
nehovofi.

Tradi¢ni spojeni pfirodni mediciny s uslechtilfm nipojem nejvy3$i kvality nabizi jedineény sekt
CHATEAU VALTICE GRANDIOSO GOLD.
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NA PALOUCKU
Zateck{ch 16, P-4, tel. 241 401 426,
www.restauracepaloucek.cz

Restaurace si svgm pojetim zvolila cestu odkazu-
Jici na klasické hospody v podobé jednoduchosti
rozloZeni stold a nevtiravich, jednoduchgch do-
pliky. Pifjemné plsobi i dievéné oblozeni stén
v kombinaci s pouzitgmi svézimi barvami. Celému
prostoru vévodi plzefisk{ v{cep tésici se mnoha
certifikaty. Tomu je pfizpUsobena i nabidka jidel
klasické Eeské kuchyné. Trosicku na Skodu je fakt,
Ze jidlo o néco |épe vypada nez chutna.

Délnicka 30, P-7, tel. 220 808 376,
www.restauracepetpenez.cz

Restaurace nabizi mix ceske, italské a mexicke
kuchyné. Prvni, mensj, spise barova cast je v pfi-
zemni Casti domu. Hlavni ¢ast je situovana do
sklepnich prostor, diky nimz je velice clenita.
Stylizace do podoby skolnich let je opravdu
originalni. Samotné menu je délano v podobé
zakovske knizky, ale je mozna az trochu prilis
obsahlé. Chutnost pokrmd jisté neurazi, ale na
druhou stranu necekejte zadné skvosty. Za to si
miZete byt jisti slusnou porci specialit.

PUCCELINI
Tusarova 52, P-7, tel. 283 871 134,
www.puccelini.ev

Italska restaurace, ktera klade diraz predevsim
na prijemnou atmosféru podniku, domaci ku-
chyni a pFiznivé ceny. Interiér je tvoren stylové
kombinaci odkrytgch cihel a dieva. Lehce oso-
bita a ne zcela viedni je vijzdoba, ktera spociva
v nejriznejSich druzich odévl. Nabidka jidel
Jje pfimeérené objemnd, chutnost pokrmd je na
lehce nadstandardni Grovni. Disponuji tam také
oddeélenou ¢asti pro nekuraky.

\
SVATA KLARA
U trojského zdmku 35, P-7, tel. 233 540
173, www.svataklara.cz

Opravdov( domov gurmanl. Tak by se dal
kratce, ale v{stizné popsat unikatni restau-
rant. Nachazi se ve sklepé, kter{ kdysi slouzil
jako vinng sklep, a vznikl z pbvodni jeskynni
Stoly nalézajici se Sestnact metrd pod zemi.
Vybaveni, ktergm je zafizen, tvori starozitng
nabytek, barokni sochy, dobové obrazy a per-
ské koberce. Spolecné s dominantnim krbem
a prijemnou hudbou dotvareji vskutku 0zasng
dojem.



TAKAHASHI

Archeologicka 2636/3, P-5, tel. 602
430 044, www.takahashi.cz

Stale malo pocetnou rodinu prazskgch sushi bard
rozsifujeme o dalsi prirdstek. Najdete jej hned
u stanice metra LuZiny. V tamnim zdafile kon-
cipovaném prostoru se snoubi moderni design
s japonskou tradici. Upozornit musime prede-
v3im na sympatickou obsluhu, vjborné priprave-
né japonské delikatesy a zajimavé dekorace na
sténach. Oproti jingm sushi bardm Takahashi dis-
ponuje letni zahradkou s Cerstvim vzduchem.

‘:r- |
TAVERNA OLYMPQOS
Kubelikova 9, P-3, tel. 222 722 239,
www.taverna-olympos.eu
Rodinnad Fecka restaurace, ktera vam bude
evokovat pocit, Ze jste opravdu v Recku, a to
zcela opravnéné. Atmosféra i design, jehoz
prednosti jsou velka okna pro dobré prosvet-
leni mistnosti, neztraceji vibec nic ve srovnani
s témi klasickgmi v Recku. Prostory podniku
jsou rozlehlé a navic je zde moznost vyuziti
letni nebo zimni zahrady. Samoziejmosti je
nabidka bohaté a zde také chutné fecké ku-
chyne.

-RESTAURACE

U BILEHO LVA

Bélohorska 241/79, P-6, tel. 233 355
909, www.u-bileholva.cz

Vyhlésend brevnovska restaurace, kterou na-
jdete v pamatkove chranéném objektu. V tam-
ni velice zdafilé sestavené nabidce se misi
Ceska, italska, francouzska a mexicka kuchyné.
Presto je hlavnim atributem ceska a staroces-
ka. Bez povsimnuti nemdze bt dokonale pfi-
zpUsoben] interiér, v ném si host pripada jako
v néjaké starodavné, pripadné pohadkoveé hos-
podeé. Nutno Fici, Ze obsluha je velmi pratelska.

U JAROLIMKU

Priméatorska 40, P-8, tel.283 841 447,
www.ujarolimku.com

Klasicka ceska hospoda, ale nebojte se, neni to
Jjen néjaka obycejna putyka. | kdyz stav fasady
zvendi by tomu napovidal. Pokud tam zajdete
v letnich mésicich, nejspi$ narazite na zavie-
ng vchod, protoze b{va v provozu pouze
zahradka s vchodem z druhé strany. Tam ne-
chybi gril a v nékteré dny se navic podava
specialni grilovaci menu. Pijjemné prostredi
a dobrou kuchyni s pivem skvéle dopliuje
schopna obsluha.
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U KASPARKA
Dubeéska 4, P-10, tel. 274 784 127,
www.ukasparka.cz

Pohodova hospidka umisténa do klidného pro-
stiedi Prahy 10, ale presto dobre dostupna.
Coz je neocenitelné piedevsim pro ty, ktefi se
zdrZi az do pozdni zaviraci doby. Cel{ prostor
je velmi clenitg. At se rozhodnete posedét
kdekoli, na verandé, sklepnich mistnostech nebo
v salonku, budete vzdy obklopeni vkusngm de-
signem a domaci atmosférou. Na zahradce mate
zase moznost vhledu do parku.

\\7 - £
U KORMIDLA
Starostradnicka 52, P-10, tel. 274 821
921, www.ukormidla.com
Strasnicka restaurace U kormidla je tak trochu
pohéadkova hospddka. Perfektné stfizené de-
korace vas dostanou do vérohodného podpa-
lubi, kde se podava poctiva ceska a mezina-
rodni kuchyné. Tamni kuchaf neni zadng amatér,
ale zkuseng mor'skg vlk. U kormidla je v{borna
restaurace, kde se dobfe najite. Tamni kvalitu
dopliuje tocena Plzen. Co vic si prat? Na své
si prijdou ti, ktefi prisli na romantickou veceri,
i ti, jenZ maji obrovsk{ hlad!

U SLEPE KOCICKY
Milady Horékové 38/600, P-7, tel. 233
371 855, www.slepakocicka.cz

Letenska creperie U Slepé Kocicky si zaklada
predevsim na vynikajicich slangch a sladkgch pa-
lacinkéch pripravovangch z pohanky. Na jidel-
nim listku ale najdete také bohat{ prirfez me-
zinarodni kuchyni. Interiéru dominuje perfektné
sladéng inventar, kter( si pohrava predevsim se
stargm drevem a kovarskgmi prvky. Patrné tam
nengjdete zadng tuctovy prvek, coz vytvari
skutecné jedinecnou doméaci atmosféru.

LOCHU

VeletrZni 73, P-7, tel. 233 359 171,
www.vlochu.cz

Restaurace V Lochu se nachazi na Veletrzni uli-
ci v Praze a své zakazniky zaujme nejen svim
osobitgm stylem. Jak vz nazev napovida, cast
restaurace je uzplisobena do stylu véznice. At
uz jdete pozdé vecer z nocni Sichty, ¢i flamu
s kamarady, V Lochu je po cel vecer k dis-
pozici tepla kuchyné s originalnimi domacimi
i svétov(mi recepty. Nac si kazit Zaludek fast
foody, kdyz tam si i ve tFi réno mizete dat
treba teleci biftek na alvéji..
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Basnik v novém!
Prichystali jsme si pro Vas:
Restaurace a Vinny Bar Domaci husi pastika s hruskovou omackou

oo z a Skvarkovou placickou.
Basnika panve Francouzka krémova cesnecka s krutony.
Manesov‘a 62

Biftek pro Rudolfa II.
(vchod z ulice Trebizského) Kanci fizky s domécim bramborovym salatem.

1 !Praha 2 Kralovskeé Vinohrady Nové menu, nové ceny, poledni menu za lidovky!

el.: 222 250 072 Nova vi d Kristal
ww.ubasnikapanve.cz Sraivinalocitnstay

.TO SE MI LiBi

Staﬁte S @ ¢lenem nasi skupiny
na siti Faceboolk a ziskejte tak aktuilni
piehled toho nejzajimavéjsiho,

co metropole nabizi.

S nami uz mate o program predem postarano!
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club

EJAVU si Ziska vasi pozornost jiz po
Dvstupu. Ze stén se na prichozi divaji

JimMorrison a Depeche Mode, sekci
s kozengmi kresli ,stfezi” dvé impozantni vi
sochy. Stylovy podnik ve stylu pop-artu na-
bizi dvé patra stoprocentni atmosféry. Horni
patro u vstupu slouzi spise ke klidnéjsimu po-
sezeni, dolni patro s obrovskgm parketem je
uréeno détem noci.

Hned zkraje je cloveku patrné, Ze je v DEJA-
VU cosi jinak. Aby také ne, kdyz v jeho vedeni
stoji dvojice barmand, ktefi maji letité zkuse-
nosti s podniky tohoto typu z, barové” strany
barikady. Nabyté zkuSenosti se pozitivné pro-
Jjevily na peclivé sestaveném interiéru i pri-
stupu personalu, kter pracuje s maximalnim
nasazenim. A ani $éfové se neflakaji. Prestoze
pov{sili viastnim klubem na pozici vedoucich,
stale ochotné v DEJAVU pracuji za barem.
Tomu se Fika spravné nadseni pro svou préaci!

Horni i dolni mistnost disponuji kazda vlast-
nim barem, samozfejmosti jsou i oddélené
boxy u taneéniho parketu, kam se mizete se
svgmi prateli takzvané zasit. PFestoze se DE-
JAVU nachazi v pamatkové oblasti, o hlasitost
hudby se bat nemusite. Dolni ¢ast s parketem
byla specialné ,vyhloubena” pro potieby
podniku, aby nerusila nikoho v okoli. Pokud jde
o hudebni styl, pFijdou si na své milovnici ori-
ginalni tanecni muziky, kterd nikoho nenecha
v klidu. Hraje se od stiedy do patku, prestoze
Jjde o tanecni klub, neplati se zadné vstupné
a prostory (ze prirozené vyuzit i pro firemni
vecirky ¢i soukromé akce.

lounge

Jesté jednu nespornou vijhodu ma ,bar fize-
n§ barmany” a to odpovidajici kvalitu drinkd.
V DEJAVU si vzdy budete jisti tim, co objed-
navate. Michané napoje jsou takove, jaké bt
maji a to ostatné plati pro celou nabidku. Jako
bonus se pak jevi pfiznivé ceny, které se i pres
lokalitu mista drZzi sympaticky nizko.

Nemusi se to na prvni pohled jevit, ale najit
opravdu kvalitni bar v prazskgch ulickach neni
nic jednoduchého. V DEJAVU je atmosféra
a bezprostFednost na prvnim misté a je to ci-
tit z kazdého koutu podniku. Je to zkratka bar,
kter( se vyplati , zaZit" na vlastni kbzil



ALOHA
Dusni 11, P-1, tel. 602 251 392,
www.alohapraha.cz

Originalni a multifunkeni bar, kter( vas dostane
ve viech smérech. Nadech havajského stylu
Tiki mezi tricatgmi a Sedesatgmi lety, pacificka
kuchyné, k ochutnani spousty exotickjch
koktejlt, dFevény interiér a hudba vybrangch
DJs nebo vystoupeni Zivich kapel. To vie déla
z Aloha Wawe Lounge jedinecné misto, kde
zazijete atmosféru kouzelného mista zvaného
Havaj.

BACK DOORS

Na bélidle 30, P-5, tel. 257 315 824,
www.backdoors.cz

Tento smichovsk{ hudebni koktejl bar se sice
nachazi ve sklepnich prostorach, nicméné jeho
interiér je pékng a vzdusng. Pies den funguje
Jjako restaurant, ale ve vecernich hodinach se
promeéni v tanecni klub. Pravidelné se tam po-
fadaji party, na ktergch znéji predevsim hou-
seové rytmy. Oviem miZou bt podporeny
Zivgmi vystoupenimi. Idealni misto ke straveni
prijemného vecera s dobrgm pokrmem na
Ovod.

\

BEERFACTORY

Véclavské nam. 58, P-1, tel. 234 101
117, www.beerfactory.cz

Novodobé pojeti, které je v dnesni dobé vel-
kgm fenoménem a které je v podobé samoob-
sluzngch stold, najdete v hospodé nachazejici
se v suterénu Domu médy. Sami si tedy nace-
pujete tankovou Plzefi dle libosti nebo vam
barmani namichaji zajimavé drinky. Pravidelné
se poradaji koktejlové party a u nasincl nejob-
libenéjsi michané napoje, mezi které patfi na-
priklad Mojito, maji za bezkonkurencni ceny.

~
BUCIBAR
Lublaiiska 4, P-2, tel. 222 515 585,
www.bucibar.cz
Budete se tam citit skoro jako doma. Moderni,
pfirodni styl, ve kterém je bar koncipovan,
k tomu pfimo vybizi. Velmi lehce se tedy
miZze stat, Ze pri popijeni oblibengch drinkd
nebo spravné oroseného Budvaru se zaviraci
doba priblizi takovgm tempem, az se to bude
zdat neuveritelné. Pro zpestreni zabavy se
nabizi stolni fotbalek a diky rozmanitosti de-
sek v jukeboxu mizete sami ovliviiovat atmo-
sféru dle libosti.
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CLUB CLUB
Ovenecka 6, P-7, tel. 776 653 646,
www.clubclub.cz

Club Club najdete v krasné letenské lokalité
kousek od parku Letna, hned za technickgm
muzeem. Club Club méa dveé patra s Octyhod-
nou kapacitou sto mist. V' chilloutové zéné
najdete i tolik oblibeng flipper a fotbalek.
Horni cast s barem je vybavena také projekci
a na piijemném vyviseném posezeni si mize-
te vychutnat Sirokou nabidku napojl za velice
pfiznivé ceny.

DEJAVU

Jakubska 6, P-1, tel. 774 199 284,
www.dejavuclub.cz

DEJAVU Club & Lounge patii mezi novacky na
poli prazské barové a klubové scény. Interiér
ve stylu pop-artu nabizi dvé patra stopro-
centni atmosféry. Horni patro u vstupu slou-
Zi spise ke klidngjsimu posezeni, dolni patro
s obrovskgm parketem je uréeno détem noci.
Horni i dolni mistnost disponuji kazda vlastnim
barem, samoziejmosti jsou i oddélené boxy
u taneéniho parketu, kam se mizete se svmi
prateli takzvané zasit.

DOG'S BOLLOCKS

Nadrazni 82, P-5, tel. 775 736 030,
www.dogsbollocks.cz

Tento podnik bychom mohli definovat jako
restauraci s diskotékou. Soucasti celého pro-
stranstvi je tanecni parket, na kterém si mizete
zatancovat pfi pravidelngch tanecnich djchan-
cich. Ve stiedu jsou na programu ceskosloven-
ské hity, Ctvrtek se nese v duchu osmdesatgch
a devadesat{ch let. V patek a sobotu vas roz-
tanci hity od osmdesatek po soucasnost. K tomu
viemu vibeér z vice nez sto dvaceti jidel.

A\ i

-]
LA CASA BLU
Kozi 15, P-1, tel. 723 446 002,
www.lacasablu.cz
V této Gtulné a stoprocentné nekuracké hospo-
dé zdafile oziva atmosféra Jizni Ameriky. Brzy
tam poznéte, Ze je to nenuceny, ale Ziv{y podnik.
La Casa Blo ma happy hour do 18 hodiny, takze
Starous jen za 24 korun, k medovniku dostanete
espresso nebo Caj zdarma, atd. Casa je zdobena
drevéngm nabytkem, ke kterému pasuje stara p0-
vodni dievéna podlaha a memorabilia jako plakaty
historickich postav a spisovateld, ponca, atd. Na
Jjidelnim listku jsou Cerstvé jihoamerické dobroty.



K.U. BAR LOUNGE

RytiFska 13, P-1, tel. 221 181 081,
www.kubar.cz

Nachazi se v centru Starého Mésta a neni zcela
vylouéené, Ze zrovna pfi vasi navitéve se tam
bude vyskytovat nejaka celebrita. Maji totiz
tento bar v oblibé. Po celou noc se mizete
obcerstvovat chutngmi koktejly a spravnou
cool atmosféru zajistuji lokalni DJs, ktefi rozta-
Ceji desky v rytmu house music az do brzk{ch
rannich hodin. ProZitek z tance navic umociiuje
velmi zajimave feSené osvétleni.

M1

Masné 1, P-1, tel. 227 195 235,
www.milounge.com

Diky lokalité, ve které se nachézi, patfi mezi
kosmopolitni kluby. Je vyhledavan turisty i ce-
lebritami. Prostiedi, ve kterém se ocitnete,
pokud jej navstivite, je velice luxusné zafizeno.
Mozna i diky tomu je zaveden takzvang , dress
code”. Neni povoleno sportovni obleceni.
O hudebni kulisu se kazd{ vecer staraji DJ’s.
Své desky roztaceji ve stylu R&B, hip-hop, in-
die rock nebo house.
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Reservation: +420 257 315 824, e-mail: rezervace@backdoors.cz
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MAD BAR

Plaska 5, P-5, tel. 775 122 256,
www.madbar.cz

Skloubit gastronomické zafizeni s galerii je
rozhodné originalni napad. Mad Bar ma vskutku
zajimav{ koncept. Nabizi svézi prostiedi, ve

kterém se dobre travi cas, schopnou obsluhu
a slusnou nabidku stalého listku - vie za velmi

rozumné ceny. Koncept Mad Baru je navrzen
tak, aby skvéle splioval podminky pro pora-
dani rozngch spolecensk{ch setkani. Firemnich,
narozeninov{ch, svatebnich apod.

MADONA MUSIC BAR

Na Lysiné 12, P-4, tel. 777 877 776,
www.madona.cz

Moderni a oblibenj hudebni klub, kter( se
mize pysnit barem dlouhgm dvanact metrd,
na kterém vam namichaji pres Sedesat druhd
koktejlt. Zatrsat si miZete na muziku mapujic
obdobi od osmdesat(ch let az po soucasnost.
Velkgm lakadlem k naviteve jsou sobotni dva-
cetiprocentni slevy na viechno. Pro jejich vyu-
Ziti je vyhrazen Cas mezi jednadvacatou hodi-
nou a pdlnoci. Taktéz zajimavé jsou pravidelné
programove party meésice.

U BULDOKA

Preslova 1, P-5, tel. 257 329 154,
www.ubuldoka.cz

Zvolit si mUzete posezeni v pifjemné hos-
pidce, nebo to rozjet na parketu music clubu
v podzemni asti. V hospodé zaZijete v{tecnou
atmosféru predevsim pri rdzngch sportovnich
klanich s kvasnicovgm specialem ze Zvikovské-
ho pivovaru. Club zase prekvapi svgm interié-
rem navrzengm od predniho v{tvarnika Tomase
Vaviika. Jednou mésicné se konaji narozeninové
oslavy pro aktualni znameni zvérokruhu.

ZANZIBAR

Lazeiiska 6, P-1, tel. 257 530 762,
WWwWw.zanzi.cz

Zanzibar je jeden z nejstarSich koktejlovich
bary, které vznikly v nasi metropoli. Nachazi se
kousek od Karlova mostu. Mistni barmani umé&ji
perfektné namichat i takové drinky, které té-
méF nikdo jing nezna. A co vic, radi se casto
nechaji inspirovat znalosti zakazniky. Pfjjemnou
zpravou pro damy je pravidelna stfedecni, la-
dies night”, na které maji od sedmnacti hodin
az do zaviraci doby viechny michané drinky za
poloviéni cenu.
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WELLNESS_FECE OPLET

ARPRIEE et

S bliZicim jarem se nase zimou vysusena a promrzla plet t&3i na prvni
paprsky jarniho slunicka. Abychom ji Cekani co nejvice zpiijemnili, mizeme
se vénovat metodam spravného odlicovani a kazdodenniho Cisteni.

odlicouaci tampony
% <>

P2 ‘I-

Vedle nejrizngjsich odlicovacich vod
a emulzi si dnes vybirame také z nekolika
typl odlicovacich tampdnl; od vlhéengch,
jemngch bio tampénd az po ty peelingoveé.
Kazda Zena si tak mdze zvolit, jaké tampdny
Jjeji pleti nejvice vyhovuji. Pro Zeny s velmi
citlivou pleti jsou pak vhodné bio odli¢ovaci
tampony. Ty jsou vyrobeny ze 100% bio ba-
viny, kterd neni pfi vjrobé zatézovana zad-
ngmi chemikaliemi. PFi vgbeéru odli¢ovacich
tampond zkuste vsadit na pripravky, které
obsahuji G¢inné latky duznatich a ostrich
listd rostling aloe vera s gelovou tekutinu.
Ta obsahuje vice nez 200 prospésnjch latek,
jako jsou vitaminy, mineraly, enzymy a amino-
kyseliny, které maji pozitivni vliv na ple{ ina
celkovou imunitu. Tato tekutina mé prirozené

podporuji zdravi pokozky. Stava z Aloe vera
ma i hojiv{ efekt.

<

=

-

cisteni pleti v ha2dém véku
Zv{§Sena pozornost vici Cisténi pleti pak ne-
zavisi prilis na roénim obdob, ale na Zivotni
etapé, ve které se zrovna nachazite. DileZi-
14 je pfedevsim v puberte, kdy plet produ-
kuje vice mazu. Na spravné cisténi se nesmi
zapominat ani v dospélosti nebo v pripade,
Ze se Zena neli¢i vibec. Velkou roli zde hraje
i prostiedi, ve kterém Zijeme. Prach, smog
a $patné ovzdusi se na znecisténi nadi pleti
podepisuji, a to velmi vgrazné. V' horkgch
letnich dnech se pak ple{ poti mnohem vic
nez v jingch roénich obdobich. Ke snadnému
a rychlému odstranéni ponic¢eného nalicen,




vycisteni nebo jen osvézeni pleti mizeme
pouZit napriklad vlhéené odlicovaci tampd-
ny Bel Lotion Pads. Jemna odli¢ovaci emul-
ze, kterou obsahuji, G¢inné odlli¢i a odstrani
veskeré necistoty. VIhéené odlicovaci tam-
pdny a Cistici utérky z pevného materialy,
které kombinuji kvalitni bavinu a mikrovlako,
poslouZi i v pfipade, kdy se dostanete do
situace, ve které se pred spanim nemizete
odli¢it tak, jak jste doma zvykli, popripadé
usinate v pfirode, daleko od Cisté vody.

regenerace béhem noci

Tyto utérky jsou vhodné nejen na pravidelné
cisténi obliceje, ale i krku a dekoltu, na kterg
se Casto zapomina. Nejvétsi chybou, které se
mizete dopustit, je nechat odlicovani az na
rano. Pleti tak vezmete moznost odpocinku
a regenerace v pribéhu noci, kdy odpociva
cel( zbytek vaseho téla. Pripravujete-li se
navic rano do dalsiho pracovniho dne, tak
se opet nalicite, a Cas pro odpocinek pleti
prakticky neexistuje. V{sledkem je viditelna

Lleansing 'u'.'i;u_js.

Unava pleti a dosledkem pak nejen okamzité
rozpoznatelné dermatologické problémy
jako ucpané péry, olupyjici se supinky kize
a pupinky, ale i pfedcasné starnuti s brzkgmi
priznaky vrasek a vysusengmi misty. Pokud
cheete mit plet krasnou a svéZi, doprejte ji
odpodinek a odli¢ovani a ¢isténi pred span-
kem nikdy nezanedbavejte.

jednoduchy test

Cinnost mazovijch Zl4z a velikost pord uréuji
typ pleti. Ten se da snadno zjistit na zaklade
Jjednoduchého testu, kter§ je nejvhodnéjsi
provadét rano, zhruba 2 hodiny po diklad-
ném vycisteni a osuseni pleti. Na nos, tvare
a Celo prilozime jemn{ papirovy ubrousek
a poté na néj pritlacime prsty. Pokud se
ubrousek na nekolika mistech silné leskne,
jedné se o mastnou plet. Mgla by se pra-
videlné odli¢ovat pletovgm mlékem, istit
pletovou vodou nebo rézngmi emulzemi.
Dilezit{ je také peeling, napriklad ve formé
vlhkgch peelingovich tampond.
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FACE CZECH FITNESS

Narozni 2600/9a, P-5, tel. 251 613
088, www.faceczechfitness.cz

Impulzem k zaloZeni tohoto sportovné-zdra-
votniho centra byla predevsim absence po-
dobného druhu zafizeni. Vybavent fitnesscentra
patfi mezi to nejmodernéjsi a nejlepsi, které je
doposud na trhu. At uZ se jedna o stroje v po-
silovné, pomuicky Vv sélech pro skupinové lekce
Ci masaze, zdravotni ¢ast centra a Pilates Clinic.
Mizete si bt jisti, Ze vas tady ceka odborng
pristup a profesionalni sluZoy.

Bty )
BLUE ORANGE
Tupolevova 676, P-9, tel: 286 006 222,
www.blueorange.cz

Sportovni centrum nachazejici se v Letfanech
nabizi rozmanitou 3kalu sluZeb a to nejen téch
sportovnich. Na jednom misté tam najdete
napfiklad prostornou a klimatizovanou po-
silovnu s cardio fitness, pohybovy{ sal, sal na
indoor cycling nebo kurty na squash. Po po-
fadném protazeni téla pak mizete relaxovat
napfiklad v sauné, pfipadné ve vifivce. Pied
odchodem lze doplnit vydanou energii v tam-
ni restauraci.

SC EVROPSKA |

José Martiho 31, P-6, tel. 220 172 309-
10, www.sportcentrumevropska.cz
Sport centrum nabizejici nejen klasické a hojné
vyskytované druhy aktivniho odpocinku - squa-
sh, stolni tenis, spinning, maséze, posilovnu, ale
hlavné netradicni zalezitosti. V multifunkénim
zafizeni najdete horolezeckou sténu s kurzy
lezeni pro déti i dospélé, Indoor Rowing (cvi-
Ceni na veslai'ském trenazéru) a nékolik druhd
aerobicu (tai-chi, basic step, body building...).
Za zminku jisté stoji kurzy street dance.

SC NOVE BUTOVICE

Ov¢i Hajek 2174, P-5, tel: 235 518 816,

www.sport-butovice.cz

Idealni k navitéve pro ty, ktefi se chtéji naucit,
pripadné zdokonalit ve zde provozovangch
sportovnich odvétvich. K nabizendm sportov-
nim aktivitam, ktergmi jsou squash, badminton,
stolni tenis je moznost vyuZit trenéra. A pro ty
nejmensi se dokonce konaji v uvedengch disci-
plinach skolicky. Krome dalsich moznosti vyuziti,
ktergmi jsou tradiéné posilovna, spinning, aero-
bic nebo solarium si lze zajit zaboxovat a nove
také vyzkouset Alpinning-indoorwalking.



BIOLETNA

& BIOPOTRAVINY
& MASO
& ZELENINA
& €KO DROGERIE
& ZDRAVE SVETLO
» CAJE, LECIVA

A BIOBEDYNKY
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. Medworld s.r.o.
Ricanova 51a, 160 00 Praha 6 — Brevnov

tel: +420 233 311 200, mobil: +420 724 321 090
e-mail: info@medworldstudio.cz
www.medworldstudio.cz

Chcete zhubnout Neinvazivni liposukce

a u d rz et S i Casové nendroény revoluéni Unikétni zafizeni vysilajici fizené davky
aerobni stroj napomahajici cilenému  ultrazvukovychvin a termalini energie do tkani.

péknro u posta\r]_ ? spalovani tukd problémovych partii, Diky kombinaci mechanickych Gginkd vinéni
odstrariovant celulitidy, aktivujici a rovnomérné excitaci molekul dosahuje EXILIS
krevni obéh a lymfaticky systém. revoluénich vysledk( a pravem se mu fika
Odpovéd najdete bezbolestna liposukce. Exilis je revoluéni

v nasem komplexnim Ly Od re n aZ metoda redukce tukovych pol$tari. Formuje

problematické ¢asti téla, zlepsuje elasticitu
Lymfaticka masaz se uziva pfi pokozky, zkvalitiiuje strukturu pokozky, zm
168b& otokii jakéhokoliv pivodu, projevy celulitidy.
postavy a odstrar stroje jsou zamérené na nastarto-
celulitidy pomoci téch Ani ického systému
nejmodernéjsich metod. 4 ho skodlivé Iatky z téla.

centru, specializovaném
na hubnuti, forr

NOVINKA - Exilis nabizi novou metodu k omlazeni

pokozky, redukci vrasek kolem odi, rt a v oblasti krku,
a vypnuti pleti pro Zeny vSech vékovych kategorii.

Medworld s.r.o.

. Riganova 51a,160 00 Praha 6 - Bfevnov
M I i D WO rld S tu dl 0 tel: +420 233 311 200, mobil: +420 724 321 090
e-mail: info@medworldstudio.cz

www.medworldstudio.cz




TECKA NA KONEC

21 Honecné

[ Olouo

Prazské hlavni nadrazi prochazi celkovou rekonstrukci, béhem které
se z ngj stava moderni ndkupni centrum. Kdo by ale cekal, ze si
dlouhou chvili zkrati v néjaké prijemné hospldce, tvrdé narazi.

Kdyz byla ohldsena rekon-
strukce hlavniho nadraZi (v té
dobe 3lo v podstaté o uby-
tovnu bezdomovcl), srdce
kazdého Prazana radosti
zaplesalo. Kone¢né se jedna
z nasich nejdilezitéjsich ve-
fejnodopravnich tepen sta-
ne reprezentativnim mistem,
po jehoz navstévé nebude
nutné ockovani. A ackoli -
tomu véril malokdo, rekon-
strukce se v rémci moznosti
vydarila. Nalesténe, elegant-
ni a Cisté prostory evokuji
dojem ,malé Ruzyne”, coz
je vgraznj odklon od ,hej,
vidél jsem prave chlapka,
jak krmil chlebem dvé kry-
sy2"”. Potud dobre. Pokud jde
o vyuziti prostor, dostavame
se na podstatné pochybné;si
pudu.

Ano, kdo chce pralinky, parfémy, léky,
biopotraviny ¢i obleceni, ten si na své
prijde. Ale pfijemné si sednout? To uz
je horsi. Pocet lavicek je v otevieném
prostoru minimalni. Pocet mist v ne-
prilis rozvinuté gastronomické casti je
obdobné Zalostny. Nechci drazdit logi-
kou, ale na nadrazi clovek vétsinou ceka
a kdyz eka, rad si sedne. Ze si k Cekani
mimo jiné mdZe koupit novou pletovou
maskou je bez debat prima. Jesté vic
prima by ale bylo usetfit noham.

"

Je mi jasné, Ze je jista ,nepohodlnost”
prevenci, jak predejit opétovnému
prilivu poulicnich Zivld. Ale k tomu by
méla slouzit ochranka, pFipadné policie,
ne vieobecna buzerace.

TakZe ano, za novou visaz ,hlavaku”
palec nahoru. Kone¢né se tam clo-
veék nemusi bat vejit po osmé vecer.
Za wvyuziti prostor oviem palec dold.
Hlavni naddrazi je v ramci modernich
rekonstrukci takové druhé Palladium.
Sice hezdi, ale Uplné stejné pitomé zu-
Zitkované.
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3X PCHRU TWO WORLDS II A
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HYPERMAX.CZ
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10X VINO - ROK 2009
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zahrada
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najdete na webu
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POBYTOVO-POZNAVACI LETECKY ZAJEZD

Antalya Pamukka
- .ALL INCLUSIVE"

me-prodl_, ne
IStanbulu® ==

po[@hﬁ[kuﬂ

-TYDENV 5* LUXUSNICH HOTELECH (.__
« STRAVOVANI FORMOU POLOPENZE
WUHATE SVEDSKE STOLY) CESTOVUN KANCELAR  TORFLY.CZ
+ LETECKY Z PRAHY
Cestosni kanceldf TopFly, 5. o
(ODLETY KAZDOU SOBOTU) Voditkova 41 - Palsc Ligna
- CESTI DELGATIV MISTE POBYTU 110 04, Praha 1
« 2 DENNIVYLET NA PAMUKKALE V CENE Telefon: 4420 224 152 038

+ MOZNOST DOKOUPENI ALLINCLUSIVE ~ Mobil: +420724 380 280
E-mall: rezervace@topfy.cz
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