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EDITORIAL

trvalo to, ale konecné jsme se

dockali doby, diky niz mii-

Zeme v novém Cisle pracovat

s tim, Ze lidé chodi ven, neji

jen doma, mohou navstévovat
kina a divadla, p¥ipadné si zajit na koncert.

V kontextu uplynulého roku a ptl se tomu skoro
nechce véfit. A vzhledem k tomu, jak turbulentni
a nestabilni situace stéle ve svété je, musime si ty
chvile moznosti uzit, dokud je mame k dispozici.

Nové ¢islo jsme pripravovali s opravdovym nadse-
nim. Pfeci jen se mnohem lépe 14kd na svét, ktery
se zase to¢i, nez na "tady nemuzes, tohle nesmis
a tamto, to uz nebude". Pfirozené nezaruc¢ujeme,
ze vechno, co najdete na nasledujicich strankach,
nakonec najde své naplnéni, ale pokud budeme
vychazet z loiiského roku, mély by byt prazdniny
takzvané v suchu. Ted jen doufat, Ze neptijde o dal-
§i ticho pred boufi, které by nds pak na zimni mé-
sice zavielo doma. Jsem si dost jisty tim, Ze tohle
uz nikdo z nds znovu zazit nepottebuje.

Ale dost o tom, co nikdo z nas nechce a pojdme se
vénovat pfijemnéj$im vécem. Jako tieba vyletova-
ni. Pokud mate také pocit, Ze jste snad rok poradné
nikde nebyli, najdete na nésledujicich strankach
dostate¢né mnozstvi tipd, abyste po celé léto ne-
stradali. Stejné tak jsme se ve velkém obuli do ki-
nopremiér, i kdyZz ani na VOD nezapomindme.

A pak je tu podpora domaci produkee, ktera si kus
pozornosti nas vSech po tom podniky devastuji-
cim roce a pul rozhodné také zaslouzi. Soucasné
jsme se u tématu "Vyrobeno v Cesku" zaméfili i na
domdci vyrobu cideru, ktery predev$im v posled-
nich letech zac¢al u nas nabirat na popularité a neni
proto na $kodu si ukazat par zajimavych kousku.

A to hlavni, uzijte si 1éto, ale s rozumem, citem a
zodpovédnosti. V§ichni mdme co dohdnét, ale hlav-
ni je, aby s létem neskoncila i veskera rozvolnéni.

Tak at nam to vydrzi...

$éfredaktor Tomds ,,th“ Chvdla
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Tak jsme se kone¢né dockali a po Fadé mésicti muzete vyrazit do kin. Nabidka je sice ponékud problema-
tickd, od hiti, co ddvno 'nasly' internet, pres kousky, které jsme méli dostat uz minuly rok, ale upfimné -
po tom 'suchu’ by mnozi z nés klidné vyrazili i na madarsky artovy film o pocasi, jen hlavné zase zavitat do
kinosalu, kde ma sledovani filmu alespoil néjakou §tabni kulturu. ProtozZe se ale doba diky covidu promé-
nila, zachovavame v nasem vyhledu i tipy na novinky na streamovacich sluzbach. V prvé radé¢ kvtli tomu,
Ze si to jejich silna nabidka zaslouzi a také chceme mit pro sichr zalohu, kdyby vlada zase kina zatizla.

|
SPIRALA'STRACHU: = | [
SAW, POKRACUJE! i 1)

Premiéra: 1.7.2021, Akeni / Komedie, USA, 2021
Rezie: Darren Lynn Bousman, Chris Rock, Samuel L.
Jackson, Max Minghella, Marisol Nichols, , Dan Petronijevic

Zadina se psat nova kapitola z désivé knihy Saw. Zlo-
¢inny strijce poktivené spravedlnosti roztaci spird-
lu necekané pomsty. Mlady detektiv Ezekiel "Zeke"
Banks (Chris Rock) a jeho partak (Max Minghella)
vySettuji désivé vrazdy, které zacinaji pripominat ne-
chvalné znamé pripady z minulosti. Nevédomky se
tak stanou hra¢i na Sachovnici morbidni hry zékerné-
ho vraha. A to jesté "Zeke" netusi, Ze spolu s nim bude
dabelskému plénu $ileného zlocince celit i jeho otec,
vazeny policejni veteran (Samuel L. Jackson).

th.

BLACK/WIDOW

Premiéra: 8.7.2021, Akeni / Fantasy / Sci-fi, USA, 2021
Rezie: Cate Shortland, Scarlett Johansson, Florence Pugh,
Rachel Weisz, David Harbour, Ray Winstone, William Hurt

Scarlett Johansson alias Black Widow se po dekadé v
Marvel Cinematic Universe kone¢né dockala svého
prvniho sélového dobrodruzstvi, které v§ak bude tpl-
né jiné, nez jaké doposud poznala. Skupina velmi ne-
bezpe¢nych lidi odhalila jeji uz témeét zapomenutou
minulost, a proto se musi vydat na cestu napri¢ celym
svétem, zatimco je pronasledovana netiprosnym zabi-
jakem, jehoz jediny tkol je zni¢it Black Widow. Film
je Casové zasazen mezi Captain America: Obc¢anska
valka (2016) a Avengers: Infinity War (2018).

éervenec / srpen 2021 | [ ] PRAGMOON
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Premiéra: 15.7.2021, Akéni / Komedie, USA, 2021

ReZie: Patrick Hughes, Ryan Reynolds, Samuel L. Jackson,
Frank Grillo, Salma Hayek, Morgan Freeman, Antonio Banderas

Michael Bryce, osobni strdzce toho ¢asu bez licence,
planuje klidny odpocinek, jeho osobni terapeutka mu
pouzivani zbrani na néjaky Cas i zakdzala. “Zadné bo-

dyguardovani!” nakazala a poslala ho na prazdniny k
moti, kde si maji jeho pocuchané nervy odpocinout.
Jakmile ale nazuje papuce a otevie si knizku, pfedse-
vzeti a klid jsou fu¢. Béhem vtefiny se ocitne uprostied
divoké prestielky, které vévodi manzelka jeho nedav-
ného chranénce, najemného zabijaka Dariuse Kincai-
da. A nez se rozkouka, je proti své viili znovu ve sluzbeé.

'SEBEVRAZEDNY,

- 1

Premiéra: 5.8.2021, Akeni / Sci-fi / Komedie, USA, 2021
ReZie: James Gunn, Hraji: Margot Robbie, Joel Kinnaman,
|dris Elba, Jai Courtney, John Cena, Michael Rooker

Rezisér James Gunn (série Strdzci Galaxie) prebird
otéze DC zabavy. Parta nejdegenerovanéjsich delik-
ventl svéta DC Comics, ktefi doslova umiraji touhou
zachranit svét, maji tedy tentokrat idealniho vypra-
véce. Vzhledem k tomu, Ze byl predchozi film prijaty
rozporuplné a do jisté miry za to mohlo svymi zasahy
samo studio, neni dalsi film regulérni pokracovani, ale
jakysi polorestart, v némz nechybi nékteré tvare zndmé
z predchoziho dilu, ale jinak snimky nic nespojuje. A
obiiho Zraloka mluvi mimochodem Sylvester Stallone.

Premiéra: 26.8.2021, Drama / Zivotopisny, CR, 2021
Rezie: David Ondficek, Hraji: Vaclav NeuZzil ml., Martha Issova,
James Frecheville, Robert Miklug, Jifi Simek, Stépan Kozub

Australsky rekordman Ron Clarke pfijizdi v pohnu-
tém roce 1968 do Prahy za legenddrnim bézcem
Emilem Zatopkem, jehoz bezmezné obdivuje. V roz-
hovorech Rona s Emilem se déj filmu retrospektivné
vraci do stéZejnich momentt atletova sportovniho i
soukromého Zivota a spojuje se v komplexni portrét
muze, jenZ neztraci tempo ani poté, co jeho posledni
zavod skondi a jenz dokaze bojovat nejen na atletic-
kém ovélu. Film vypravi o nezlomné sile viile, kterd
dodnes inspiruje tisice sportovctl po celém svéte.

Premiéra: 1.7.2021, Akéni / Thriller / Horor, USA, 2021
Rezie: Everardo Valerio Gout, Hraji: Ana de la Reguera, Te-
noch Huerta, Josh Lucas, Leven Rambin, Cassidy Freeman

Ve chvili, kdy se rozezni spasné sirény, informujici o
ukonéeni O¢isty, veskeré drama razem konci, posbi-
raji se ranéni a mrtvi, opravi se $kody a jede se dal.
Pokud se ovSsem nékdo nerozhodne v fadéni pokra-
¢ovat bez ohledu na nasledky. A kdyz takovy napad
dostane vic lidi najednou, je krvava lazen, ve které
valéi vsichni proti vSem, nezastavitelna. do chce pre-
zit, musi mit bud ostfeji nabito, nebo vyuzit kratké
okno, béhem kterého nechivd dobrotivd mexicka
vlada oteviené hranice americkym uprchlikéim.
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SPACEJAM:

Premiéra: 15.7.2021, Akéni / Komedie, USA, 2021
Rezie: Malcolm D. Lee, Hraji: LeBron James, Zendaya, So-
nequa Martin-Green, Don Cheadle, Gabriel Iglesias

Vitejte ve Space Jamu! Sampién NBA a globalni ikona
LeBron James se vydava na epické dobrodruzstvi po
boku slavného Bugs Bunnyho v celovecernim filmu
Space Jam: Novy zacatek. Kdyz jsou LeBron a jeho syn
Dom uvéznéni v digitalnim prostoru, musi je LeBron
dostat domu, do bezpeci tim, ze povede celou bandu
notoricky nedisciplinovanych Looney Tunes k vitéz-
stvi nad digitalizovanymi $ampiony. Ready-to-action
Tunes zni¢i konvenci, nabiji jejich jedine¢ny talent a
prekvapi i ,krale“ Jamese hranim hry po svém.

Rezie: Adam Hobzik, Hraji: Matous Ruml, Janek Gregor, Lu-
kas Duy Anh Tran, Martin Hoffman, Leo§ Noha, Karel Dobry

Nékdo si v ¢eském filmovém rybnicku kone¢né fekl, ze
bylo dost romantickych komedii a tak tu mame lokdlni
pokus o stylovou tarantinovku: Dva kamaradi, Mire-
¢ek (Matous$ Ruml) a Vilém (Janek Gregor) se Zivi pés-
tovanim travy a dostanou nabidku, ktera se neodmita.
Prodat veskeré zasoby travy za jednu noc. Jenze kdyz
uzaviou obchod s nebezpe¢nym Bulharem (Predrag
Bjelac) a jeho pravou rukou (Karel Dobry), zjisti, ze
jim nékdo vykradl péstirnu. Maji par hodin na to, aby
zachranili nejen kseft roku, ale taky vlastni malicky.

CANDYMAN

Premiéra: 26.8.2021, Horor / Thriller, USA, 2021
Rezie: Nia DaCosta, Hraji: Yahya Abdul-Mateen Il, Teyonah
Parris, Nathan Stewart-Jarrett, Colman Domingo, Tony Todd

Odvazite se rict jeho jméno nékolikrat po sobé? Spi-
ritudlni pokracovani hororu Candyman z roku 1992
nas zavede do méstské ctvrti Chicaga, kde legenda
opét povstane. Kdo vyslovi jeho jméno pétkrat po
sobé do zrcadla, ptivola na sebe monstrum bazici po
sladké krvi. Novy dil Candymanaa si vzal produke-
né na starost Jordan Peele, reZisér hororového megahitu
Ute¢, pri¢emz novou verzi natocila Nia DaCosta. Ta dva
roky zpatky uspésné debutovala modernim westernem
Little Woods. Vysledek by proto mél stat za to!

Premiéra: 29.7.2021, Akéni / Dobrodruzny, USA, 2021
Rezie: Jaume Collet-Serra, Hraji: Dwayne Johnson, Emily
Blunt, Jesse Plemons, Edgar Ramirez, Paul Giamatti

Zcela nové disneyovka Expedice: DZungle, inspiro-
vana slavnou atrakci v zabavnim parku Disneyland,
je dobrodruznou vypravou do amazonské dzungle,
ve které se predstavi Dwayne Johnson jako cha-
rismaticky kapitan lodi a Emily Blunt jako odvazna
prizkumnice na své misi. Studio doufd, Ze se mu po-
vede vytvorit podobnou senzaci, jakou se stali filmo-
vi Pirati z Karibiku. To je odvézny cil, ale minimdlné
charismaticky Dwayne Johnson by mél zaruit slusny
vysledek a tim padem i dostate¢ny zdjem divakdi.

10
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BOSLEDNI/ZOLDAK

FILM, Netflix, Akéni / Komedie, FR, 2021
Rezie: David Charhon, Hraji: Jean-Claude Van Damme, Va-
lérie Kaprisky, Miou-Miou, Ouidad Elma, Eric Judor

Tak uz i Svaly z Bruselu zamifily na Netflix a slibuji
fanouskéim porddnou jizdu. Pfibéh novinky Jean-Claude
Van Dammea je nasledujici: Jeho syn se stane obéti
mezindrodni teroristické organizace, a tak se musi
zahadny tajny agent, kterého vlada dfive vypovédéla,
vrétit do Francie. Van Damme pred natd¢enim pro-
hlasil, Ze nas ¢ekd hodné komickych situaci, pficemz
snimek by svym pojetim mél jit ve stopach filmi s Je-
an-Paul Belmondem. To rozhodné neni malé sousto,
tak uvidime, jak si s nim slavny nozkar poradi.

SCHMIGADOON!
SERIAL, Apple TV+, Komedie / Muzikdl, USA, 2021

Rezie: Barry Sonnenfeld, Hraji: Keegan-Michael Key, Cecily
Strong, Fred Armisen, Jane Krakowski, Alan Cumming

V ramci souboje streamovacich sluzeb zatim Apple
TV+, pokud jde o obsah, taha za kratsi sirku. Blazni-
va seridlova novinka Schmigadoon! by to jednoznac-
né mohla zménit. Pfibéh se toc¢i okolo rozhddaného
péru, ktery se vydd na trip do lest, aby utuzil svij
vztah. Cesta je svede do kouzelného mésta, ve kterém
se kazdy chova jako v muzikalu ze 40. let. Coz by bylo
moznd milé zpestfeni vyletu, kdyby ptivodni cesta ne-
zmizela a hrdinové v misté neuvizli. Mozna zazivaji
nejlepsi okamzik svého Zivota. A mozna z toho ze$ili.

VoD

RESIDENT EVIL:
INFINITE DARKNESS

SERIAL, Netflix, Ak&ni / Horor / Animovany, USA / JP, 2021

Rezie: Eii€ird Hasumi, Miuvi: Nick Apostolides, Stephanie
Panisello, Jona Xiao, Ray Chase, Billy Kametz, Doug Stone

Netflix se rozhodl pofadné podojit oblibenou horo-
rovou znacku Resident Evil hned dvéma serialy. Ten
prvni, ktery dorazi jiz zatatkem cervence, je animo-
vany a nabidne hlavni postavy ze hry Resident Evil 2,
Leona S. Kennedyho a Claire Redfield. Fiktivni pii-
béh se bude odehravat v roce 2006, kdy je Bily dam
pod hackerskym utokem. Federalni agent Kennedy
sem byl poslan, aby cely pfipad fadné prosettil. Do
déni ale vstoupi nevyslovné zlo. Nejen na néj, véetné
prezidenta, zautoci skupina hladovych zombikii.

THE TOMORROW WAR

FILM, Prime Video, Akéni / Sci-fi, USA, 2021
ReZie: Chris McKay, Hraji: Chris Pratt, Yvonne Strahovski,
J.K. Simmons, Betty Gilpin, Mary Lynn Rajskub

Svét je v Soku, kdyZ ptijdou z budoucnosti cestovatelé
¢asem se zpravou, ze lidstvo bude za 30 let na Zemi
prohravat valku s mimozemstany. Jedinou nadéji na
zachranu lidstva je vytvoreni specialniho tymu ze sou-
¢asnosti, ktery bude prenesen do budoucnosti, aby se
do boje zapojil. Mezi vyvolenymi je i u¢itel Dan (sym-
patak Chris Pratt z Jurského svéta), ktery chce zajistit
lepsi zitek pro svou malou dcerku. Do boje o zdchranu
planety ho budou provazet brilantni védkyné (Yvonne
Strahovski) a jeho odcizeny otec (J.K. Simmons).

12
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FILM, Netflix, Akéni / Krimi / Thriller, USA, 2021
Rezie: Jonathan Hensleigh, Hraji: Liam Neeson, Laurence
Fishburne, Marcus Thomas, Holt McCallany, Matt McCoy,

V odlehlé oblasti severni Kanady dojde k sesuti tézce
pristupného diamantového dolu. Ziistane v ném uveéz-
néna skupina hornikd, kterym postupné dochazi kys-
lik. Jedinou jejich nadéji na zachranu je tym v cele se
zkusenym ridi¢em kamionu (Liam Neeson) schopnym
prekonat nebezpecnou cestu pies zamrzly ocedn. Tuto
takifka nemoznou misi komplikuje nejen ohromna
vzdalenost a prudka boufe, ale také postupujici obleva.
Nic z toho se v§ak nevyrovna jejich hlavni hrozbé. Sni-
mek Netflixu nezvykle vstoupi v srpnu i do kin.

: - ] i
SERIAL, HBO, Drama / Mysteriézni, USA, 2021

Tvarce: Josh Schwartz, Hraji: Eli Brown, Adam Chanler-
-Berat, Thomas Doherty, Johnathan Fernandez, Kristen Bell

Seridl Super drbna patfil svého ¢asu mezi nejpopu-
larnéjsi teenagerovské show viibec. Bylo proto jen
otazkou ¢asu, nez dojde na jeho navrat. Nakonec se
ukolu chopili v HBO. Restart populdrniho seridlu
se zaméfi na novou generaci mladych hrdint, kteti
navstévuji soukromou newyorskou $kolu a pouzivaji
socialni média k $ifeni drbu. V hlavnich rolich se
objevi (jak byste nejspi§ ocekavali) samé sexy, mla-
dé tvare. Aby se zachvoala tradice, pozici vypravéce
m4, stejné jako v ptivodnim serialu, Kristen Bell.

VYBUSNEYJ KOKTEJL

SERIAL, HBO, Komedie, USA, 2021
Tvlrce: Mike White, Hraji: Murray Bartlett, Connie Britton,
Jennifer Coolidge, Alexandra Daddario, Lukas Gage

Bily lotos, Sestidilnd satirickd minisérie HBO z dilny
Mikea Whitea (Mé nové Ja), se odehrava v luxusnim
havajském letovisku. Seridl, jehoZ protagonisty jsou
mimo jiné Murray Bartlett, Connie Britton, Jennifer
Coolidge, Alexandra Daddari nebo Steve Zahn, sledu-
je pestrou §kalu hotelovych hostt béhem jejich tydenni
odpocinkové a omlazujici dovolené v raji. S kazdym
dal$im dnem vsak vychazi najevo, Ze tito zdanlivé do-
konali turisté, usmévavi zaméstnanci hotelu i samot-
ny idylicky resort maji i svou temnéjsi stranku.

FILM, Netflix, Akéni / Komedie, USA / FR, 2021
ReZie: Navot Papushado, Hraji: Karen Gillan, Carla Gugino,
Lena Headey, Michelle Yeoh, Paul Giamatti, Angela Bassett

Stylovou a efektni akéni jizdu v johnwickovském
stylu slibuje novinka reZiséra Navota Papushada
(autor oblibeného thrilleru Quentina Tarantina Big
Bad Wolves). Snimek vypravi o tfech generacich zen,
které se rozhodnou postavit lidem, ktefi by je mohli
ptipravit o vSechno. Na néjaké hluboké pribéhy se
tu hrat nebude, pokud ale uvéfime traileru, ¢ekd nas
hodné stylova akce, s vydatnou porci hlagek. K tomu
fantastické herecky v hlavnich rolich a polosileny
Paul Giamatti na druhé strané. Co chtit vic?

éervenec / srpen 2021 | [ E§ PRAGMOON
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Stefanikova hvézdérna

¥ / planetariumpraha,
Tel.: +420 257 320 540, www.planetum.cz
Na Stefdnikové hvézdérné, na které mizete velkymi
dalekohledy pozorovat denni i no¢ni oblohu, mate
nové moznost vyuzit i tematicky ladéné obcerstveni.
V bistru muzete posedét nad kavou, drobnym ob-
cerstvenim z grilu nebo pillitrem unétického piva.
Navstévnici expozice hvézdarny navic obdrzi 10%
slevu na veskery sortiment. Pfijdte se osvéZit do
uklidnujiciho prostredi planet a sttibromodrych ml-
hovin, kde Planetum teprve zacina! Sledujte webové
stranky www.planetum.cz a socidlni sité.

é
i

>
e

EXNER?- BELVEDER 1

30. 6. - 24. 10. 2021, denné 10 - 18 hodin
Krélovsky letohradek, Praha 1, www.hrad.cz

Akademicky malif Ivan Exner patii jiz po nékolik
dekad k neopomenutelnym autorim domaci vytvar-
né scény. V pripadé autorské prehlidky v Kralov-
ském letohradku, kterd pfipomene bezmala ¢tyfice-
tiletou vytvarnou praci, nejde o vystavu soubornou.
Divak zhlédne vice nezZ sto reprezentativnich obrazii
a velkoformatovych kreseb, prevazné z poslednich
tfi dekdd umeéleckého pocinani. Chce zasahnout,
oslovit, ukdzat pésténou krasu vlastni Zivotu zalo-
zenému na klasickych hodnotach béhu svéta v pravi-
delnych intervalech danych vesmirnym fddem.

VYSTAVY

o
@
o
&
@

| ] ]: 3
GALERIE LA FEMME

Bilkova 2, Praha 1, Tel.: +420 224 812 656
li/lafemmegalerie, info@glf.cz
www.glf.cz

Galerie, ktera sidli v Bilkové ulici nedaleko Staro-
méstského namésti, prichystala pro své navstévniky
Letni vystavu, ktera nabidne dila soucasnych auto-
ril, a to jak renomovanych, tak za¢inajici generace.
Prijdte se podivat na obrazy R. Brichcina, B. Jirkd,
M. Posvice, Fr. Hodonského, J. Tichého, E. Mansfel-
dové, M. Chabery, J. Slivy, M. Jiranka, B. Olmrové,
M. Ban, Z. Jandy a dal$ich. Na podzim chystd gale-
rie sviij tradi¢ni projekt Domaci ukoly, i letos bude
atraktivni téma, ponese nazev Inspirovano filmem.

Kostel sv. Michaela archandéla, Praha 1
www.theworldofbanksy.cz

Banksyho monumentdlni exibice pfichdzi do Prahy
se zcela novym konceptem. Klasicky koncept vy-
stavy "The World of Banksy" byl zcela proménén.
Mtizete se o tom presvéd¢it na vlastni oéi v Praze.
Banksy je bez pochyby nejpopuldrnéj$im a neju-
zndvanéj$im graffiti umélcem na svété. A ted se tato
umélecka ikona vraci do Prahy, aby vam predstavila
naprosto novou a jedine¢nou show. Vystava zazehne
pouli¢ni atmosférou pfimo uvnité barokniho kos-
telu Svatého Michaela, prezentujic svou nejnovéjsi
uméleckou tvorbu, a také par prekvapeni.
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Nech ”se via
do Bitvy u Lipan

Navstivte nejvétsi obraz v Ceské republice
Na Vystavisti

Kazdy den od 9:00-12:00 / 13:00—-17:30

Mal‘OlC'lOVO PIné vstupné 50 K¢ / snizené vstupné 25 K¢.
Panorama Déti do 6 let zdarma.

Na Vystavisti Maroldovo panorama Na Vystavisti Maroldovo panorama Na Vystavisti Maroldovo panorama
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TOP HRA

onzole nové generace opét vy-
znamné posunuly hranice, pokud
jde o moZnosti toho, jak hry mo-
hou vypadat. Ale ruku na srdce
- zatim madloktery titul jejich po-
tencidl opravdu vyuZzil. To uz nyni neplati. Rat-
chet & Clank ukazuje drdpy PlayStation 5 v plné
sile a je pddnym argumentem pro ndkup konzole.

Pokud tuhle dvojku davérné znate, budete od
prvni minuty doma. Pokud ne, pak staci védét,
ze pravidelné zachranuji galaxii ve velkolepych (a
velmi vtipnych) animovanych hrich. Jiz na pred-
chozi generaci vypadaly jejich pribéhy velkolepé,
teprve az na PlayStation 5 ale padd brada na zem.
Tohle je plnohodnotny animovany film, na jaké
bézné chodime do kina, jen s tim rozdilem, ze ho
vétsinu ¢asu ovladame. Mira detailt je ohromuji-
ci a to i v ptipadé, Ze si hra¢ zvoli pro plynulejsi
akci FPS rezim. Je upfimné obdivuhodné, kolik
vytéhlo studio Insomniac z nové konzole - ob-

Y

vykle totiz plati, Ze hry na zacatku cyklu zdaleka
nevyuzivaji cely potencial nového stroje.

Diky rychlému SSD disku navic projdeme hrou
bez jediného nahrévéni. Coz by samo o sobé jes-
té tak ohromujici nebylo. Ohromujici je, kdyz se v
jeden moment doslova proméni celé grafické pro-
stfedi. Ve hie se hodné skaka dimenzemi a vie se
provadi v realném case. Jedine¢ny audiovizualni
dojem perfektné dopliuje maximalni vyuziti ovla-
dace DualSense, jemuz byla kone¢né v né&jaké vy-
sokorozpoctové hie vénovana porddna péce, takze
hra¢ citi nejen strelbu, ale i rtizné povrchy, triggery
reaguji na silu tlaku, prosté jedna velka parada.

To vse by ale bylo k ni¢emu, kdyby netahl pribéh a
hratelnost. Ale ani tady autofi nezavéhli. Ratchet &
Clank je famoézni hra, jedna z nejlep$ich letosniho
roku. Kvuli tomuhle chcete mit doma PlayStation 5.

th.

Insomniac
Akéni / Fantasy / Sci-fi
Ceské titulky
PlayStation 5 exkluzivita
Vydani v CR: 11. 6. 2021
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Codemasters
PS4 / PS5, PC, Xbox One / Series

Dostaiite sviij tym na vrchol v ocenovaném desetise-
z6énnim kariérnim rezimu ,,Muj tym®, nebo zavodte s
prateli na jednom zafizeni ¢i po internetu. Ponofte se
do nejvétsiho zavodniho spektaklu planety a utkejte
se s autentickymi protivniky v podobé dvaceti zavod-
nich hrdint v deseti ikonickych tymech sezény 2021.
Soucasti hry je novy pribéhovy rezim "Braking Point"
a také moznost hrat kariéru ve dvou hrécich. V re-
zimu "Muj tym" si vytvorte pilota, vyberte sponzora,
dodavatele motort, najméte spolujezdce a pustte se
do zavodéni jako 11. tym na startovnim rostu.

CHERNOBYLITE

The Farm 51
PS4 / PS5, PC, Xbox One / Series

Ocekévany Chernobylite je sci-fi hororovy zazitek
preziti, ktery kombinuje volny priizkum jeho rusi-
vého svéta s naro¢nym bojem, jedine¢nym craftin-
gem a nelinearnim vypravénim pribéht. Hrajte jako
fyzik, jeden z byvalych zaméstnancu elektrarny v
Cernobylu, a prozkoumejte zdhadné zmizeni vasi
milované. Pokuste se prezit a odhalit zkroucené ta-
jemstvi kontaminované zény. Pamatuijte, Ze vojenska
pritomnost neni vasim jedinym zajmem. Prozkou-
mejte prekrdsnou a hrozné presnou rekreaci oblasti
vylouceni Cernobylu v 3D naskenované mapé.

TWELVE MINUTES

Luis Antonio
Xbox One / One X, PC

Jeden byt, muz, Zena, uto¢nik a dvanact minut na za-
chranéni situace. Nepovede se? Nevadi. Jsme v Zan-
ru casové smycky, takze hrdina bude nejhorsi den
svého Zivota prozivat znovu a zas. Vzhledem k tomu,
ze cela hra stoji na tfech charakterech, je diilezité je-
jich obsazeni. A v piipadé Twelve Minutes nds ¢ekd
opravdu zajimavé a pfedev$im hvézdné trio. Ustiedi
postavy totiz namluvi Willem Dafoe (ato¢nik), Ja-
mes McAvoy (muz) a Daisy Ridley (zena), hlavni
hrdinka posledni trilogie ze svéta Star Wars.

LITTLE DEVIL INSIDE

Neostream
PS5, PC

Hra Little Devil Inside je stylova akéni adventura od
nezavislého vyvojarského studia Neostream Interac-
tive, kterd se odehrava ve viktoridnské dobé, kde exi-
stuji ptiSery, monstra a dalsi zahadné formy Zivota.
Na zadost profesora mistni univerzity se zapojime
do vyzkumu, vysetfovani a studia paranormalnich
jevi, které jsou ¢asto hlaseny, ale jen zfidka uznava-
ny jako legitimni hrozby. Vyddme se na riskantni a
nebezpe¢né mise, budeme prozkoumavat svét a ko-
chat se nadhernou stylizovanou grafikou

.
|
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Divadlo Na Maninach, Letni scéna
15.7.2021 - zamek Mélnik

22.7.2021 - zamek Sychrov
30.7.2021 - zamek Jindfichtv Hradec
14.8.2021 - zdmek Mikulov

Koncert nejkrasnéjsich melodii popové hudby v po-
dani nadanych, neklidni a mladych lidi, kteti v do-
provodu 9¢lenné kapely s krasnou saxofonistkou Vam
chtéji vytvorit show plnou hudby, zpévu a tance.
Utinkuji: Sdrka Vankova, Andrea Hol4, Alzbéta Bar-
toSova, Marianna Polyakova, Jana Rybnickova, Mar-
tin Schreiner, Luka$ Rand4k, Hudba: Dalibor Pelc

XROBINSON'CRUSOE I

Divadlo Na Maninach, Letni scéna
24.7.2021 20:30h - zdmek Sychrov
25.7.2021 19h - zamek Mélnik

31.7.2021 20h - zamek Jindfichliv Hradec
13.8.2021 20h - amfiteatr Mikulov
14.8.2021 20:30h - Letni scéna Opocno

Pusty ostrov uprostfed ocednu. Na ném osamély tro-
se¢nik ¢ekajici na zachranu. Docka se ji? A jaky je jeho
skute¢ny pribéh? Roman Robinson Crusoe spisovatele
Daniela Defoa patfi ke skvostim svétové literatury a
nyni se dockava i své ptivodni ceské muzikalové po-
doby. Strhujici pribéh o nezlomné sile lidského ducha,
zoufalém boji o preZiti a nekone¢né vérné lasce. Ucin-
kuji Daniel Hilka, Sérka Varikové, Elis Ochmanova,
Ivana Jire$ova, Marian Roden, Miroslav Hrabé a dalsi...

DIVADLA

IESYSEBEVRAH U

Divadlo LETIi, Vila Stvanice, Praha 7
Premiéra: 3.7.2021, Cena vstupenek: 280 K&

Moderni love story z az ptili§ blizké budoucnosti,
nekompromisni pohled na budoucnost o¢ima mladé
autorky. P¥ibéh o Matence a Jeni¢kovi, ale hlavné o
Marence, ktera se ztracela ve svété tak dlouho, az se
ztratila i uvnitf sebe. Mésto je plné svétylek a ¢lovéka
ldka posledni prislib neobjevené tmy. Kvétinaca, do
nichz jsme zahnali les, neustale pribyva a posledni
dousky vody Setfime pro sebe, abychom zahnali na-
rtistajici zizen. Milostny bermudsky trojuhelnik, v
ném?z se ztraceji posledni stopy zelené...

Depresivni déti touzi po penézich, Venuse, Praha 3
Premiéra: 13.7.2021, Cena vstupenek: 250 Ké

Ekoteroristickd hororova komedie s detektivni za-
pletkou. Ceské nérodni obrozeni feat. surrealismus.
Fraska feat. filozofické podobenstvi. Kdo zabil ZIé-
ho jelena? A co jsou zac ti divni ptackové, co se ted
potuluji kniZecim lesem? Koho si ptivabnd Ruzenka
nakonec vezme, a s kym se vyspi? Jsou Ivan a Ivana
dvojcata, nebo je to jen shoda jmen? Jaké tajemstvi
skryva Myslibor? A jaky je nejlepsi recept na jeleni
kytu? Z chaloupky neni uniku, nebot ji obestoupila
rozlicend zvéf... Inscenace Cerpa inspiraci ze hry Zly
jelen (1849) Vaclava Klimeta Klicpery a ¢lanku Jelen
sebral na honu myslivci kulovnici a utekl s ni do lesa.
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CALER(E
(A FEMNE

Letni vystava v Galerii La Femme

Galerie s velkou nabidkou soucasného ¢eského uméni vystavuje obrazy,
grafiky a sochy ¢eskych umélct jak zvuénych jmen, tak mladé generace. B. Jirkd,
Fr. Hodonsky, J. Tichy, E. Mansfeldova, M. Chabera, J. Sliva, M. Jirdnek,

Z. Janda a mnoho dalSich.

B. Elias, Tény léta II., 2021, komb. technika, 150 x 130 cm

Bilkova 2, Praha 1, 110 00
www.glf.cz
info@glf.cz

775 726 067, 224 812 656
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DIHTHTMDR
XCHAPLIN OZaI‘[J

roce 1937 zacal Charlie Cha-

plin pripravovat sviij nejpoli-

ti¢téjsi film Diktdtor, kterym

oteviené provokoval némecky

nacisticky rezim a zejména

#iSského kancléie a majitele nejslavnéjsiho "rov-
ného" knirku historie Adolfa Hitlera.

V dnes jiz legenddrnim snimku z roku 1940, kte-
ry byl nominovédn hned na pét Oscart, Chaplin
ztvarnuje dvé fyzicky identické klicové postavy,
které jsou vak hodnotové v protikladu. Adenoid
Hynkel, totalitni viidce Tomanie, osnuje sviij plan
k ovladnuti celého svéta. K nému kontrastni je
osud dobrického zidovského holice, jenz se po
nabyti ztracené paméti musi adaptovat na novou
situaci, v niz vojéci terorizuji zidovské obyvatelstvo.
Po sérii komickych udélosti snimek vrcholi zamé-
nou identit obou postav. Hynkel putuje do koncent-
ra¢niho tabora a na jeho misto se dostava holi¢, jenz
v8ak odmitne vystupovat jako viidce a v zdvére¢ném
projevu vyzve svét k ukonceni diktatorstvi.

Ucelem filmu je zejména dosdhnout toho, aby se
divéci smali, presto jeho antifasisticky apel umoc-
nuji také kontrasty a paralely mezi vladnoucim
tyranem a dobrackym holi¢em, vizazi blizkém Tu-
ldkovi z predchozich Chaplinovych tituld. Prabéz-

TOP DIVADLO

ﬂﬂ CESKEm JEU Sﬂ’ﬁl:

nym prepindnim mezi osudy obou protagonisti
jsme nuceni je neustdle porovnavat. K viditelnosti
rozdilt prispiva kromé zobrazovanych udélosti i
zptsob Chaplinova herectvi, jimz rozviji dualitu
postav a odstifuje tak emocionalni vrstvy filmu.

Protivéle¢nd satira, parodujici stupiditu, zvra-
cenost a antisemitismus nacismu a jeho Vfldcﬁ,
filmi. Slavny ptibéh Zzidovského holice, ktery
se diky podobnosti s viidcem Adenoidem Hyn-
kelem (alias Adolfem Hitlerem) ocitne omylem
pred rozvasnénymi a bojechtivymi davy a ma
rozpoutat vale¢nou viavu. Sam ale nechce byt
diktdtor, netouzi vladnout ani dobyvat, naopak
vyzyva k toleranci, miru a lidskosti. Filmova kla-
sika poprvé v ¢eské divadelni adaptaci pfinese
nejen vysméch tyrantim opilym moci, ale také
varovani pred nic¢ivou silou zfanatizované masy.

ml.

. Pre'mie’ra:14.8.2021 . )
MESTSKA DIVADLA PRAZSKA
[DIVADLO ABC]

Vodic¢kova 28, Praha 1
Tel.: +420 222 996 111
www.mestskadivadlaprazska.cz
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Rodinna vystava
JiFi Salamoun

Maxipes Fik, Hobit, Pan Tau,
Posledni Mohykan a dalsi

Museum Kampa
17.7. — 30. 9. 2021
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o patndcti letech se Filip Sajler
necekané rozhodl opustit po-
fad Kluci v akci, aby se mohl
vénovat rodiné. V oblibeném
pofadu by se mél i naddle v
novych dilech ¢as od ¢asu objevovat v roli hosta.

Jak moc bylo tézké rozhodnuti opustit porad po
patnacti letech?

Samoziejmé to nebylo jednoduché rozhodnuti,
ale jiz pér let na zpét jsem premyslel, jak bych rad
v budoucnu pracoval, jak rozlozil drahocenny cas
a co jsou dalsi dulezité cile. A proto jsem se roz-
hodl i vzhledem k dal$im vyzvam, osobni odpo-
védnosti a fazi zivota, ve které se nachdzim, plné
se koncentrovat na kazdodenni praci pro firmy,
které jsem dlouhd léta stavél, a vice ¢asu vénovat
rodiné. Nastal ¢as na zménu a neni zatim zadna
senzace, jen moje osobni rozhodnuti a aktualné
podminéno jesté, fekl bych i nutnosti vétsiho na-
sazeni, které ptinesla sou¢asna krize.

Jak dlouho jste si sviij odchod z poradu rozmyslel?
O mém odchodu jsem produkci informoval v 1été
2020 a byli jsme domluveni na postupu, ktery rea-
lizujeme. Rad bych ur¢ité zdtiraznil, Ze zatim neni

ROZHOVOR

nic jiného, nez mé osobni rozhodnuti a Ondfejovi,
tymu i CT pfeji jen vie nej a hodné tispéchi.

Vy a Ondrej jste toho za tu dobu zazili mnoho,
na co nejradéji vzpominate?

S Ondrou jsme a budeme stéle pratelé, to se nijak
neméni. Kluci v akci byl od pocatku zasny projekt,
vzdy to byla radost a téch vzpominek a zazitkd je
stra§né moc. Asi nejradéji vzpominam na casting,
cestovani a prvni dil. Nedévno jsem si ho poustél,
a to se ¢lovek az lekne, jak ten cas leti - viele dopo-
rucuji. Cely tym tomu odevzdal za ta léta hodné, a i
zde citim, Ze nebylo snadné se rozhodnout a odejit,
ale osobné vnimdm, Ze je to spravny cas.

Jaky spole¢ny recept Vam prirostl k srdci nejvi-
ce?

To je zase tézka otazka, kdyzZ se podivate do ar-
chivu na web Kluci v akei, je tam stovky recepti,
ze bych mél néjaky extra v srdci to asi ne, bude
jich jisto jisté vice, ale mam rad vSechny zahra-
ni¢ni dily a s tim spojené recepty, ceskou klasiku
a vé¢né lahtidky. Poctivé suroviny, autentické
recepty, tradi¢ni kulinafské techniky a poctivy
ptistup ke kuchatské praci mé vidy bavil a je
soucasti nasi, moji i firemni DNA.
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Za patnact let jste ucili mnoho rodin uzivat si
spole¢ného stolu. Co byste jim dnes rad vzkazal?
Jsem velice rad, ze jsme mohli nabidnout diva-
kiim nejen néa$ pohled na vafeni, ale i pohled
ostatnich kolegti $éfkuchait, farmart, regiond,
narodnich kuchyni a mnoho dal$iho, myslim, ze
na$ porad byl vidy pestry a pokud si z toho chcete
néco odnést, vzdy je z ¢eho brat a stale lze pou-
zivat i archiv receptt a dilt samotnych, vée jsme
vzdy poctivé odvarili a s celym tymem odpraco-
vali. Dnes bych vzkazal, Ze nic nekon¢i - Kluci v
akci pobézi s Ondrou a jeho hosty, a ja budu stale
pracovat a zivit se gastronomii. A pokud by diva-
ci chtéli néco ochutnat, tak dnes idedlné na mém
e-shopu - jidlo ma byt radost, tak si ho uzivejme.

Co planujete do budoucna?

Planuji vénovat se hlavné vlastnim firmdm. Stale
i pfes potize, které pfinesla pandemie a které seg-
ment sluzeb a gastronomie zasahly extrémné tvr-
dé, vérim, ze budoucnost nd$ obor ma. Chceme
pracovat na gastronomii, ktera stoji na principu
»z farmy na stal - ve, co farmy z naseho hol-
dingu vypéstuji, dostat k nasim zdkaznikiim, a to
se skvélym servisem a jako vzdy ve vysoké kvalité
a z rukou nasich profesiondlnich kuchait. Nové
pres e-shop, ale ihned, jak to stav dovoli, zase v
nadich kantynach, bistrech, cateringu a dal$ich
segmentech, kde s nasim jidlem jsme. Cilem je
byt jasnou volbou, vzdy kdyz se chcete kvalitné
najist a mit z toho radost. Pro nase zdkazniky
pripravujeme mnoho novinek, dale pracujeme
na péci a o rozvoj Ceské gastronomie v ramci
Ceského gastronomického institutu, bojujeme
za zlepsSeni vzdélavani na v§ech urovnich v ramci
projektu Kulinafské uméni a spole¢né s nékolika
statnimi instituty se snazime o evoluci $kolniho
stravovani v ramci projektu ,,Mdme to na talifi

Jak bude vypadat Vase zapojeni do poradu Kluci
v akci nyni?

Ja poradu stile fandim a preji mu jen vSe dobré a
tymu a Ondrovi hodné energie. Aktualné jesté budu
tocit nékolik dilt a v budoucnu se obcas objevim jako
host, pokud bude prostor a spole¢nd chut.

MINI bio:

Séfkuchat a spolumajitel Perfect Catering a Per-
fect Canteen spole¢nosti specializujici se na kva-
litni firemni stravovani. Pfi vafeni zdaraziuje
maximélni jednoduchost, tradi¢ni kuchatské
postupy a Cerstvé suroviny, za sebou ma praxi ve
$pickovych restauracich a cateringovych spolec-
nostech v USA, Némecku, Singapore i v Ceské re-
publice a mnoho dal$ich zahrani¢nich zkusenosti
z Thajska, Italie, Spanélska, Norska, Londyna a
New Yorku. Tfi roky byl také kapitanem Prazské-
ho regiondlniho tymu a dalsi tfi ¢lenem Ceského
narodniho kuchatského tymu. Je drzitelem fady
ocenéni z kucharskych soutézi (FHA Culinary
cup Singapore, IGEHO Stuttgart, ScotHot Glas-
gow, World Culinary Championship Basil) véet-
né té z Kucharské olympiady v Erfurtu. Vatil pro
hvézdy showbusinessu jako Madonnu, Davida
Bowieho, Bruce Springsteena a Sheryl Crowo-
vou, pro sportovce formétu Tigera Woodse a Ga-
rryho Kasparova, pro tym Davida Copperfielda,
pro Petra Cecha, Johna Malkoviche a dal$i.

ADONIS

K dostani na www.adonis.cz

ddonis @

Tak toto Vam dokonale rozproudi kazdou
zilku v téle! To musite zkusit! Masdzni terapie
kombinovana s magnetoterapii! V mékkém, lehce
udrzovatelném névleku na ruku, je uloZeno 7
rotujicich bipolarnich magnetickych kouli, které
dokonale pfilnou k pokozce. Rozproudi krev
a uvolni ztuhlé svaly. Druhd strana s jemnymi
vystupky slouzi také naptiklad k jemnému peelingu
a masazi pri bézném myti nebo pti masazi v sauné.
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TIPY NA KNIHY

BESTIE Z BUCKINGHAMSKEHO PALACE
kniha od: David Walliams

Rok 2120. Londyn
je v troskach, lidé
maji hlad a na celou
zemi padla temnota.
Maly princ Alfréd,
neduzivy knihomol,
nikdy neopustil bez-
pe¢i Buckingham-
ského paldce. Ted
se ale i v palacovych
zdech déji podivné
veéci - a Alfrédav
zivot se ma navzdy
zménit. Za tem-
nych noci obchazi
po chodbich néco
straglivého.  Kdyz
Alfrédovu milovanou maminku kralovnu odvlecou
do Toweru, musi chlapec sebrat vSechnu odvahu a
vydat se na hrdinskou vypravu, aby ji zachranil - a s
ni i cely svét. Jeho protivnik je ale straslivy.

_David Walliams .

151 DNi PO EVROPSKYCH STEZKACH

kniha od: Lucie Kutrova

Dal$i kniha uspésné
autorky, ale hlavné
cestovatelky Lucie
Kutrové. Po navratu
z Pacifické hrebe-
novky v Americe se
rozhodla prozkou-
mat a priblizit vam
spoustu nadhernych
tras a stezek, které
mame pfimo pod
nosem.  Tentokrat
vas Ceka cestopis po
evropskych trailech,
ale také putovani zi-
votem holky, které
hory, laska a bucket
list zménily zivot.
Necekejte jen tu krdsnou stranku, Lucie je ochotna
se podélit i o ten opravdovy zivot, nékdy kruty a jin-
dy nespravedlivy. Vice se o Lucii dozvite v nasem ob-
sahlém rozhovoru, ktery najdete na strané 42.

LOVEC

kniha od: Jack Heath

Timothy Blake, by-
valy konzultant FBI,
ted obstardvd pro
$étku  podsvéti li-
kvidaci tél. Jednou
v noci vSak najde
télo, které najit ne-
mél, a nezbyva mu,
nez ho ukryt. Jenze
pak ho FBI pozada
0 pomoc pfi patrani
po  pohfesovaném
univerzitnim profe-
sorovi a Blake v ném
poznava  mrtvého,
kterého md ve svém
mrazdku. A vzapéti
se ztrati dal$i muz. A pak dal$i. V texaském Houstonu
tadi sériovy vrah a Blakeovi na vyfe$eni piipadu do-
chazi ¢as. Dokaze Blake najit a usvéd¢it vraha, aniz by
soucasné ukdzal sdm na sebe a na sviij mrazak?

KNIHOVNA V LETE? ]
LITERARNI FESTIVAL | LETNi KINO

Méstska knihovna v Praze je oteviena celé léto
a nabizi Prazanim mnohem vic, nez jen knihy.
Od 22. 6. do 22. 7. pofada na naplavce literarné-
hudebni festival Knihovna na vlnach. Béhem celého
Cervence a srpna s ni mliZzete hrat pozndvaci hru
Legendarni Praha a teplé vikendové vecery budou
patfit projekcim letniho kina na Maridnském
namésti. Pro ty, kdo jsou radsi v chladku, hraje
Kino Méstské knihovny v Praze kazdé utery a
&tvrtek ve velkém sélu Ustiedni knihovny.

Vice na mip.cz/akce
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Léto na Marianském namésti Legendarni Praha

18.6.—-18. 9. 1.7.-31.8.

Divadla, literatura, letni kino... Poznavaci hra na pobockach
a v jejich okoli

Knihovna na vinach

22.6.-22.7.

Literarné-hudebni festival

Celé lIéto mame otevieno, .
prijdte si pro Cteni. 3,

www.mlp.cz/leto

[ ] |
| , Méstska knihovna v Praze



EJOUICKV BUDVAR:
T[IB&,IIDICE FZAVAZER DESETLMILIONU AKCIONARU

udvaru se i pres komplika-
ce spojené s koronavirovou
krizi daii. Objemové md za
sebou ndrodni pivovar tispés-
ny rok. Vystav piva se v roce
2020 dokonce mezirocné zvysil o 51 tisic hl a do-
sdhl celkového objemu 1,730 mil. hl. To je nejvys-
$i vystav v historii pivovaru. K uspéchiim prispél
jak novy hoiky leZdk Budvar 33, tak svétly leZdk
Budweiser Budvar Original, kter}? seu zahranic'—

vvvvv

Celkové obchodni vysledky pivovaru za lonsky
rok samoziejmé negativné ovlivnila celosvétova

koronavirova krize. Budéjovicky Budvar prisel
vlivem opatieni souvisejicich s koronavirem o
desitky miliont korun, zejména kvili zavienym
hospodam a restauracim, ale napiiklad i celoro¢nim
uzavienim navstévnického centra. ,,Tradicné nase
prodeje tahl ndriist naseho exportu na klicovych trzich,
zejména pak v Némecku. Dobrou zprdvou je také vice
nez 2% ndriist objemu naseho prodaného piva na do-
mdcim trhu,“ komentuje obchodni vysledky posled-
nich mésict feditel pivovaru Petr Dvorak.

Budéjovicky Budvar je uz pres 125 let specialista
na lezaky. Stale vyrdbi lezaky klasickou dvoufa-
zovou technologii — kvasenim a zranim v leZac-
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kych tancich. Pivovar si zakldd4 na tom, Ze tyto
procesy nezkracuje a ani nespojuje do jediného
kroku. Malokdo vi, Ze Budvar ma nejvétsi kapa-
citu lezackych tankt v Ceské republice i témé
celé Evropé a jako jeden z madla vétsich pivovara
stale investuje do jejich rozsifovani. Chce tak za-
chovat femeslo a tradi¢ni postup vareni ceského
lezdku, ktery ma - jak jinak - leZet.

Nejznaméj$im lezakem z produkce pivovaru je
Budweiser Budvar Original, ktery se vyvazi do
vice nez 70 zemi po celém svété. Tento svétly lezak

se navic py$ni chranénym zemépisnym oznacenim
"Ceskobudéjovické pivo", které garantuje kvalitu
surovin, originalni vyrobni postup a tradi¢ni lo-
kalitu ptvodu. Zékladnimi surovinami pro jeho
vyrobu jsou hlivkovy chmel Zatecky polorany
Cervendk, Cesky slad a voda z 300 m hlubokych
artéskych studni. Stdle jesté novinkou v portfoliu
pivovaru je pak horky lezdk Budvar 33, pojmeno-
vany podle jednotek horkosti, které samotné pivo
ma. Do portfolia pivovaru je$té patii Budvar Tma-
vy lezék, Budvar Vy¢epni a Budvar Nealko. Pouze
na pipach v hospodach pak najdete oblibeny Budvar

CESKY

”YPWCWME

DEJOVIC
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Krouzek a pomérné nové i Budvar REDIX, pivo za
jeho? recepturou stoji obchodni sladek Ales Dvo-
ték a sladek minipivovaru Cobolis Pavel Palous.

Nérodni pivovar totiz s minipivovary uz tfetim
rokem spolupracuje. Nejen Ze nabizi piva z vy-
branych craftovych minipivovarti na pipach ve
svych hospodéch, ale spole¢né s nimi vafi i uni-
kétni limitované edice piv. Spole¢né s pivovarem
Cobolis uvatil Budéjovicky Budvar napriklad v
roce 2019 lezak Spole¢né z Budvaru, ktery je dnes
v portfoliu pivovaru jako Redix. Na podzim té-
hoz roku pak slavnostné narazil sud limitované
edice Sedm spolcenych, kterou uvafil spole¢né

L

se sladky svych partnerskych craftovych pivova-
ri - Anto$, Clock, Nachmelena opice, Permon,
Zichovec a Zvikov. Budvar chce prostfednictvim
spoluprace s malymi pivovary mimo jiné rozsiro-
vat konzumentiim piva obzory o nové pivni styly.

»Jsem rdd, Ze se ndm i pres komplikovanou dobu
dati napliiovat misi ndrodniho pivovaru a i na-
ddle rozvijet dobré jméno ceského piva doma i v
zahraniéi. Budvar je tradice a zdvazek. Preci jen
mdme pres deset milionii akciondii,“ Fika zavé-
rem feditel pivovaru Petr Dvordk.

th.

BUDEJOVICKY

J NARODNI

PIVOVAR

f/BudejovickyBudvar
£'/budejovickybudvar
www.budejovickybudvar.cz
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PRVNi HORKY LEZAK Z BUDVARU

Budvar 33 je hotky a podle toho jsme mu dali i jméno. Ma totiz pravé 33 jednotek horkosti,
a to diky Eeskému chmelu Agnus, ktery pat¥i mezi nejvice hofké odridy vibec.

33 je zajimava i sladem Crystal Light, ktery se pouZiva pfedevsim do svrchng kvaSenych piv.
Diky tomu, Ze jsme se ho nebali pridat do typického Geského leZaku, ziskalo naSe plvo
zajimavou harvu a piijemnou chutovou uhlazenost.




‘!

eden by tekl, Ze v dobé pande-
mie se lidé budou bt cokoli no-
vého takzvané rozjizdét. Kdta
se Standou to viak vidéli jinak
a vznikl AJEM Karamel.

Svij podnik jste zacali v druhé viné covidi. Jak
jste k takovému Zivotnimu kroku dospéli?

Nasim snem bylo vzdy mit néco svého, hlavné z dii-
vodu ur¢ité nezavislosti. Méli jsme spoustu ¢asu se
po dlouhé dobé trochu nudit a pfemyslet. Furt jsme
si pokladali otdzku, co budeme délat dal? Svét se
témér zastavil, naSe projekty s nimi... toto byl novy
impulz a energie do Zil: budeme délat karamel.

A ted upfimné, kdo za AJEM Karamel vic bojo-
val a kdo byl naopak v nadéeni opatrnéjéi’
c0v1du a té situaci, co tady nastala, ale spi$ proto,
ze Standa se béhem minuty dokaze nadchnout pro
hodné véci a najednou je z toho vic nez jeden pro-
jekt, ktery nas zaméstnd na 1000 %. (smich)
Standa: Ja miluji vyzvy a tohle byl presné ten oka-
mzik, na ktery jsem ¢ekal. Nic nent jisté, Zddna zaru-
ka uspéchu, manzelka z toho mého "Ted je to ONO!"
byla na nervy! Ale vybojoval jsem to. (smich)

Logisticky to ale musela byt no¢ni mira, zaci-
nat néco takového v tak slozité dobé, kdy se lidé

v klidu nemohli ani potkavat. Jak jste napfiklad
nasli potfebné prostory pro vyrobnu?

Kita: Tahle véc byla pro nas asi nejjednodussi. Ja
jsem cukrarka a pronajimam si kuchyi na Koko-
finé. Kuchyn nikdo nevyuziva a je opravdu veli-
ka, takze se tam vzdycky toc¢ime, aniz bychom si
prekazeli, nebo se tam nékdy ani nepotkame.
Standa: Méli jsme $tésti, Ze diky Kacenciné profesi
jsme méli vée hned k dispozici. Takze start byl relativ-
né jednoduchy. Zavteli jsme se do vyrobny a zkouseli.

Bylo vytvoreni AJEM Karamel spontannim na-
padem, nebo $lo tfeba o jeden z takovych téch
pland, co ma ¢lovék pocit, Ze nikdy neuskutec-
ni a nakonec to zménila pandemie?

Kdta: Rekla bych, Ze to bylo dost spontanni. S ka-
ramelem jsme se sice setkali davno predtim, ale
asi jsme nikdy nepfemygleli, Ze to za¢neme délat
ve velkém a budeme mit vlastni brand. U nas jde
asi vzdycky o spontanni napady. (smich)

Standa: Jak tika Kacenka, s karamelem jsme uz
méli tu ¢est. V minulosti jsme jezdili na akce s
partou kluku a délali pala¢inky s karamelem. Tim
jsem se hodné inspiroval. Tuto inspiraci jsme s
zenou upravili dle vlastnich predstav a rozjeli to.

Pro¢ pravé nazev AJEM Karamel? Je to pocesteé-
na varianta I’M, tedy ,,J4 jsem Karamel?“
Standa: Vsechny nase karamely vyrabime ru¢né a
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v kazdém je ¢ast nadi prace, lasky, peclivosti a tak
vznikl népad. Jelikoz jsme v minulosti méli zmr-
zlinovou kéru jménem Ajskrym Kira, tak AJEM
Karamel byl po rodinné diskuzi jasna volba. Chtéli
jsme origindlni a zdroven zajimavy nazev s puncem
Cestiny. Tak jsme I AM predélali na AJEM. (smich)
Kdta: Z4dnd aplné eské verze se ndm navic neli-
bila a zase v angli¢tiné jsme to taky nechtéli.

Je néjaky konkrétni vyrobek z vasi fady, na kte-
ry jste — z kteréhokoli divodu - opravdu hrdi?
Kidta: Za mé jednoznac¢né nas ¢okolddovy karamel,
to je prosté pecka! No a potom nase novinka vegan-
sky z kokosové smetany s pekanovymi ofechy, ktery
se snazime délat tak, aby v ném bylo méné cukru.
Standa: Slany a ¢okoladovy jsou za mé top v kate-
gorii smetanovych. Nyni ale spi§e tihnu k novym
veganskym. Slany vegan je naprosto bozi a ted
jsme dokoncili rtizné ofiskové, s minimem cukru.

Kde vSude lze vase produkty zakoupit?
Zakoupit se daji samozfejmé na nasich strankach
www.ajemkaramel.cz, scuk.cz nebo grizly.cz. Ted
uz muzeme Fici, Ze dokon¢ujeme poslednich par
detailii a brzy nas lidé najdou i na Kosik.cz. Co se
ty¢e kamennych prodejen, v Praze jsou nase pro-
dukty k dosténi v nékolika kavarndch, vybranych
prodejnach nebo v pekarnach Nag Chléb.

Jaka je budoucnost AJEM Karamel? Mate uz
néjaké dalsi, konkrétni plany?

Nasim cilem je stéle vytvaret nové prichuté a dé-
lat lidem sladky Zivot. Slovo sladky ale vnimame
ve dvou rovindch a uz ted pracujeme na verzich,
které jsou stale sladké, ale nemaji tolik cukru (viz
zminéné vegan karamely). V tomhle chceme po-
kracovat - sladky, ale také zdravy. To je nade vize.
Vic vam ted nefekneme, je to jesté tajné (smich)

A posledni otazka - jak nejradéji mate karamel?
Kdta: Ja jen tak na 1zicku nebo na livance se zmr-
zlinou, mniam!

Standa: Moje zévislost je teply karamel, kdyz ho
vyrdbime. Furt ochutndvdm a ujiddm, Zena mé
neustdle musi klepat pres prsty. (smich) A pak
snidané $ampioni = bily jogurt s ovocem a miisli.

Pii objednavce nad 2000K¢ postovné zdarma.

+420 731 459 523
Fi/AJEM
%] /ajemkaramel
ajemkaramel@gmail.com
www.ajemkaramel.cz
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ostarna Mostuj si i pres
krdtkou historii dokdzala
ziskat dobré jméno u zdkaz-
nikii. A to nejen vyraznou
chuti svych produktii, ale
také zpiisobem jejich zpracovdni. V Mostuj totiz
pracuji hlavné s jablky z vlastnich bio sadii.

"Nase mostdrna je sice jesté mladd, aviak uz diive
jsme nase jablka z bio sadii zpracovdvali na most
v nedaleké mostirné. Byli jsme si védomi kvality
nasich jablek, které pochdzeji ze sadii, které ne-
jsou chemicky osetfované a jsou pouze spdsané a

hnojené nasimi oveckami a pochdzeji z jesté pii-
vodnich odriid vysokokmennych jabloni. To byl
diwvod, pro¢ jsme se rozhodli vybudovat nasi mos-
tdrnu, divod, abychom této jedinecnosti vyuzili,"
popisuje zatatky Mostuj pan Senketik.

Mostuj se nachazi v krasné Chranéné krajinné
oblasti Bilé Karpaty, kde ma ovocnafstvi svou tra-
dici. Mostarna se zabyvé vyrobou ovocnych a ze-
leninovych $tav, pficemz v nabidce najdete mos-
ty, které nejsou vyrobené z koncentritu, nejsou
fedény vodou nebo pfislazované cukrem a neob-
sahuji zadné konzervanty, barviva a aromata.
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Kli¢ové je zpracovani bez chemie: "Odlisujeme se od
ostatnich zpracovatelil tim, jaké suroviny vyuzivame.
Snazime se, aby ve pochdzelo ptevizné z nasich bio
sadii, pripadné od mistnich lidi. Nestojime o velkosa-
dy nebo slechténd jablka, pak nemd most tu spravnou
chut. Z toho diwodu jsme si dali velkou prici s tim,
abychom méli vlastni bio sad. Nékteré mosty jsme
diky tomu mohli i oficidlné certifikovat jako bio. CoZ
bylo, upfimné, docela peklo. Ale kdyZ chcete nabi-
zet to nejlepsi, musite s néjakymi témi prekazkami
pocitat," dod4va pobavené pan Senkerik.

Mosty jsou vyrabéné Cisté z ovocné ¢i zeleninové
§tavy a jsou vzdy Setrné pasterizované. Z bohaté na-
bidky musime jednozna¢né zminit jedine¢ny most
z Jadernicek. Jadernicka je velmi oblibend odriida,
predev$im na Valassku, kterd vynika svou sladkou
a nezaménitelnou chuti. Ur¢ité doporucujeme vy-
zkouset. Zapomenout nemiizeme také na $vestko-
vy/trnkovy (jak se na Valassku fikd) most, z néhoz
se obvykle déla slivovice. Mostova varianta vas sice
tolik 'nenakopne’, jeji chut si ale urcité zamilujete.

Na oficidlnich strankdch Mostuj naleznete nejen
kompletni nabidku s dopravou po celé CR, ale také
seznam restauraci a provozoven, kde mizete jejich
lahodné mosty piimo koupit nebo ochutnat.

O tom, ze svou praci délaji v Mostuj dobfe, svéd-
¢i pozitivni ohlasy na socidlnich sitich. Vdéci za
to své nezaménitelné chuti, kterd vychazi z pec-
livé vybranych jablek. Ochutnejte a uvidite sami,
ze tahle mostarna si va$i pozornost jednozna¢né
zaslouzi. Moéty lze navic osobné vyzvednout i na
adrese mostarny, takze to mtiZete brat i jako tip na
vylet do krasnych Valasskych Klobouk.

th.

TIP NA VLASTNI MOST

Pokud byste se nachazeli v okoli Valagskych Klo-
bouk, mizete si v mostarné Mostuj nechat vyro-
bit most z vlastnich domécich jabli¢ek. Potfebné
minimalni mnoZstvi jablek je 100 kg.

® R R R R R R R OF R F W

Mostuj, ValaSské Klobouky
Pod Dubovcem 972, ValaSské Klobouky
Provozni doba. PO — SO dle domluvy
+420 704 441 442
E3/mostarna.mostuj
1 /mostu;
info@mostuj.cz. www.mostuj.cz
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DARLING,
DEJ Ml GIOER!
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ider se miiZe jevit jako
jeden z téch modernich
dpojii, které nyni vyhle-

zatimco si doptdvaji svic-
pecidlné vytvarovanym kned-

nalezeni se prou Angli¢ané a Fran-

. Jisté je, Ze at uz vznikl prvni cider

druhé strané kanalu, pili ho Kelti uz

stoleti. Prvni oficidln{ zdznam o vy-

eru v Anglii se objevil v Norfolku roku

Béhem priumyslové revoluce produkce a

buce cideru dramaticky narostla. Na jizni

ovychodni Moravé jsme kouzlo cideru ob-
i od konce 19 a pocitku 20 stoleti...
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Piestoze neni cider Cechiim nijak vzdaleny, malo-
kdo si uvédomuje, Ze je tu s nami jiz tak dlouho. A
to si ho ptitom lidé sami ptipravovali doma! Pro¢ se
tedy mnohym stale jevi jako novinka? ProtoZe jsme
mu nefikali cider, ale jab¢ak jable¢né vino ¢i burcak.

Co je presné cider?

Cider je, zjednodusené feceno, jable¢ny alkoholic-
ky napoj vyrobeny z kvaseného mostu. Vétsinou
si ho vychutnavame studeny na ledu, velmi popu-
larni je ale také svafeny cider, ¢asto s pfidavkem
néjakého toho destilatu a aromatickym kofenim.
Vyrabi se z jablek vSech typt - téch sladkych i téch
pikantné navinulych. Kazda odriida mé své vlast-
nosti a v chuti ovliviiuje vysledny napoj. Existuji
ale vyslechténé, takzvané ciderové odrudy. V
domacich podminkach se most nechava kvasit
v demiZonech, sudech nebo nerezovych tancich.
Stejné jako u vina, i tady je dulezita teplota fer-
mentace, aby se uvolnilo maximum chuti a viiné.
Délka kva$eni miize trvat od nékolika tydnti az po
nékolik mésicti. Cim déle nechite mogt fermento-

vat, tim méné bude ve vysledném cideru cukru a
tim vys$i bude objem obsazeného alkoholu.

Stejné jako u vina, i u cidert existuje celd fada
nejriznéjsich typl. Rozlidujeme cidery domaci
a pramyslové vyrdbéné, tradi¢ni a moderni. Pak
apple cidery perlivé, neperlivé, kvasené v lahvi
(dokonce i stejnou metodou jako se pouziva u
$ampanského), sycené, suché, sladké... Zkratka
se najde pro kazdého néco. Méné ¢astym typem
je cider hrugkovy, kterému se ¥ikd perry. No a pak
jsou tu ochucené ovocné cidery, kterych muze byt
doslova nepreberné mnozstvi a zalezi ¢isté na vy-
robci, do jaké prichuté se odvazné pusti.

K nejvétsim konzumenttim cideru stale patii "do-
maci" Britanie. V poslednich letech se nicméné
zacala tradice cideri rozmahat ve svété i u nds v
Cechéch (respektive se kone¢né dostala do $irstho
povédomi). Protoze jablek je tu dostatek, i tady se
uz lisuje a kvasi o sto Sest a rok od roku nabizi ten-
to ndpoj vice vyrobcl. A co je nejlepsi, vznikaji tu
opravdu dobré a kvalitni cidery, na kterych si po-
chutnavaji i Britové a Francouzi (a Ze hlavné druzi
jmenovani radi nenechaji na ni¢em nit suchou).

th.
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JOHHnnE'S CVDEF%,:.
JABLKA ﬂIHﬂm ﬂEPOSPICHHJI

B AL

nacka Johannes Cyder po-
chdzi z Tdbora a svym 'tvr-
dym’ ndzvem se odkazuje na
tradicni staroanglickou sko-
lu cideri, kdy se to jesté ob-
libené jablecné vino popisovalo slovem "cyder”.

Mad slamovou barvu, je lehce zakaleny. Voni po
trpkych jablkdch, s tony suseného ovoce. V chu-
ti je ptijemné sladky, spiSe polosuchy a v suché
verzi naprosto suchy. Pfirozena perlivost, velmi
dobie se popiji. Pfesné takovy je nejen Kklasic-
ky anglicky cider, ale i téborsky Johannes, ktery
na Ceské scéné jiz dlouhodobé vynika a to nejen
technologickou kvalitou a vybérem odrud, ale
také tim, Ze se Ondtej Zezulka zafekl, Ze své na-
poje prosté fedit nebude a to za zddnou cenu.

"Inspiroval jsem se v Anglii v lokalité Herefordshire,
kterd je vyhldsend tim, Ze k ni cider neodmyslitelné
patfi. Pravé tam jsem nacerpal veskeré potiebné
zkusenosti a pochopil, jak pristupovat k vyrobé. Ze
je ditleZité nechat véci na ptirodé a nesnazit se pro-

&

ces zbytecné uspéchat. Naslouchat tomu, co se déje.
Jen tak se dosdhne té spravné kvality a chuti. Tak
se to md spravné délat. V Johannes Cyder si zakld-
ddme na tom, Ze je vie femeslné. Vie u nds dozrd-
vd v lahvi, nic nedosycujeme, vysledek je podobné
prirozeny jako v sektu ¢i lepSim proseccu. Netikdm,
Ze je to vZdy nejjednodussi cesta, ale je ta nejlepsi.
A jd jsem prosté tvrdohlavej clovék," vysvétluje s
usmévem vyrobni proces Ondfej Zezulka.

A jak celd ta cesta za 'anglickym ¢eskym ciderem'
zacala? "Jd mél cider vZdycky rdd. Jezdil jsem s ro-
dici do Francie, pak jsme bydleli v Anglii, prosté
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jsem to mél v kartdch. Pivodné jsem si myslel, Ze
cider budu z Anglie a Francie dovdZet, ale to by se
nevyplatilo. Proto jsem se rozhodl vyrdbét viastni
cider v budové, kterou postavil milj prapradéde-
cek," popisuje cestu k podnikani Ondrej Zezulka.

"Diilezity byl vybér jablek, ty jsme hledali hodné
dlouho. Pivodné jsem ti roky délal cider v Praze
ve Vrsovicich ve sklepé, nakonec ndm byl ale sou-
zeny Tdbor. Ne kaZdy rok se ndm samoziejmé dati
sehnat ta samd jablka, je to podle tirody, ale chut
se ndm dafti udrZovat podobnou. Nase cidery jsou
spontdnné kvasené, nedoddvime Slechténé kvasiny,
ale nechdvime pracovat divoké kvasinky, které jsou
v jiZ prostordch, kde se cider vyrdbi. Tudiz samotné
prostory ndm z velké Casti tvori vyslednou chut. Jde
nam zkrdtka o piivodni postupy, kvalitni vybér jab-
lek a celkovou vyvizZenost produktu. Mym cilem je
dostat na trh cider jak v malych lahvickdch, tak i v

vevs

sudech a to v co nejrozmanitéjsich variacich."

S Johannes Cyder si na své ptijde kazdy - extra brut,
demi sec, rybizovy kir breton (nejsladsi) ¢i tdborsky
nealkoholicky most. To je jen ¢ast bohaté nabidky.

Dostupnost Johannes Cyder se stale zvétsuje. S jisto-
tou na néj narazite na prazské Naplavce a pokud bys-
te se vydali do 'rodného’ Tébora, najdete nové pfimo
ve vyrobné Taborskou osvéZovnu, obchod s barem a
ptijemnym posezenim hned u feky. Centrum mésta
je coby kamenem dohodil, takze aZ si vychutnate par
kouskd (a véite, Ze je co si vychutnavat), mizete la-
hodny vecer zakon¢it pfijemnou prochazkou.

th.
Taborska osveézovna
Tabor, Bechyriska 3174
cyder@cyder.cz
+420 777 677 774
Ei/Johannescyder

] /johannescyder
www.johannescyder.cz
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CIDRE DIVOKE JABLKO
BRUT BARRIQUE

Cena: 145,- K& (www.beershop.cz), 150,- K& (www.scuk.cz)

Jako prvni tip doporuc¢ime prirodni cidre z jablek ven-
kovskych sadu ¢eského PoSumavi, ktery vyrabi tradi¢-
ni metodou francouzskych sadarti. Cidre Divoké jabl-
ko - brut barrique je suchy ptirodni cidre s vyvazenym
pomérem kyselin a nezkvaSenych cukri, s jemnymi
nahorklymi tény. Dozrava v dubovych barikovych su-
dech, které zjemnuji jeho chut. Dokvasi v 14hvi.

Ei/divokejablko,
&) /divokejablko
www.divokejablko.cz

LR bl T

Tento cider je pfevaziné z odridy Rubin. Ponechal si
hodné zbytkového cukru po kvaseni, je pfijemné osvé-
zujici a vyvazeny. V lahvi nabyva na sile a postupné se
vice nasyti. Jak cider vyrabime? Zkrdcené femeslnym

zplisobem. Jde ndm predev$im o kvalitu, vyrabime
mensi Sarze a kazdé se snazime najit osobitou chut.

SYKORA ZE CIDERKY
POLOSLADKY CIDER

E/ciderka.cz, [ /ciderka.cz, www.ciderka.cz

EDEN CIDER HRUSKOVY
{JI‘_ ™ Eden Cider je osvéZzujici, jemné perlivy alkoholicky népoj,
£ 0 vyrabény fermentaci 100% cerstvé jable¢né stavy. Pokud

je na vas pivo moc horké a vino moc silné, je tohle jablec-
né zlato idedlnim ndpojem pravé pro véas. Eden Cider se
vyrabi v JinaCovicich u Brna, veskeré pouzivané suroviny
pochazeji z Ceské republiky. Neptidava se do néj zadna
barviva ani konzervanty. Nejlépe si jej vychutnate dobie
vychlazeny a jak jinak nez v blizkosti svych pratel.

K /edencider, www.edencider.cz

DAREBAK SUCHY CIDER

Suchy cider z pojizeti, ktery je skvély na léto. Da-
rebak je suchy ovsem velmi pfijemné pitelny. Pripo-
mene sekt svoji svézesti a lehkou perlivosti. Kyselost
je bohata, nikterak nepfijemnd se stopami slupek a
jader. Pfipomene vam chut zelenych ¢i letnich jablek.
Doporucujeme jej na letni sttl pro kazdou zahradni
oslavu. Charakteristika: suchy, jablecny, lehce perlivy.

H/Darebék - cider.oz,fﬁ]/darebakcider.cz
www.most.boop.cz
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CIDER STEBOU
NAPOJ Z JABLEK
DOKVASENY V LAHVI

& /steboucider.cz,
www.ciderstebou.cz

Cider z Chfibskych vrchi od
mladych nad$enych vyrobct z
Moravy. Staré sady a staré ceské
odrudy, dnes uz v celku vzacné,
tvori zaklad pro Cider Stebou.
Zbytek je Setrny pristup pri
zpracovani miseni tradi¢nich
postupt, novych technologii a
vlastnich népada. Vysledek je
suchy, svézi, jemné naperleny
napoj, ktery neobsahuje nic vic
nez jablka, nadSeni svych tvir-
ct a lasku k prirodé. Bonusem
je to, Ze kazd4 etiketa 0,71 cide-
ru Stebou je jina, takZze ji miize-
te brat i jako sbératelsky kousek.

Obycejné jablko,
vyjimecny napoj! 4%

Staré anglické prislovi tvrdi, Ze jed-
no jablko denné zazene lékare. Néco
na tom bude, protoze jeho Gcinky

blahodérné plsobi na nasi imunitu,
zlepsuji ¢innost strev, snizuji krevni
tlak a riziko srde¢niho onemocnéni.
Ated'si predstavte, co se stane za zaz-
rak, kdyz se jablka nechaji zkvasit!
Pribyde lahodna a osvézujici chut.

| proto si dopfejte sklenku
vytecného cidru [sidru] Divoké jablko
kazdy den. Je 100% pfirodni, pro-
toze se vyrabi tradi¢ni technologii ze

starych odrdd jablek z venkovského
Posumavi. Bez pridaného cukru
a jakéhokoliv chemického nebo tepel-
ného zdsahu. Ochutnat mlzete verzi
brut, demi sec, ale treba i exkluzivni
cidre, ktery zrdl v dubovém sudu.
Cidre Divoké jablko zadejte ve svych
oblibenych restauracich a obchodech
anebo si zajed'te na degustaci primo
do mostarny v Ujezdu u Chanovic.

Divoké jablko

cidre

1
[

Mostarna Ujezd s.r.o. q))’

34101 Ujezd u Chanovic 47

www.divokejablko.cz
www.facebook.com/divokejablko/



ider Bohemia je mladd ro-

dinnd firma, ktery md své

sidlo v Plzni a jeji cidery

jsou vyrdbény z dostupnych

Ceskych jablek od vybranych
sadaii. Vyjma 'klasiky' najdete v jejich nabidce
také celou fadu unikdtnich p¥ichuti od ovocnych
az po cannabis, pricemz medovy cider (cyser) zis-
kal v roce 2019 ocenéni ve Spanélské Asturii.

Cider Bohemia dnes patfi mezi jedny z nejvy-
znamnéjsich ceskych vyrobctl tohoto oblibeného
jable¢ného vina. Vse pfitom zac¢alo pouhou naho-
dou. "Méli jsme mostdrnu a stavalo se ndm, ze ndm
zkvasil most. Tak jsme premysleli, co by s tim $lo dé-
lat. A na internetu jsme zjistili, Ze existuje néjaky

cider a timhle smérem bychom to mohli vyuzit. Za-
Cali jsme experimentovat s kvasenym mostem a jsme
tam, kde dnes jsme. TakZe abych to shrnula, Cider
Bohemia vznikl ndhodou a lidé, ktefi za nim stoji,
predtim cider nikdy nepili," vzpomind se smichem
na zacatky firmy jeji jednatelka Alena ValeSova
a dodéva: "Zpocdtku jsme Cider zkouseli vyrdbét
jako pivo. To samoziejmé neslo, tak jsme si zajeli do
Francie a tam jsme okoukali spravné technologie."

Po sedmi letech od zaloZeni se firma Cider Bo-
hemia muze chlubit bohatou nabidkou s fadou
netypickych cidrt a dalsich jable¢nych produkti
(mosty, ocet). Protoze zdkladem kvalitniho vy-
sledku jsou vlastni jablka, chtéji v Cider Bohemia
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vlastni sad rozsifit originalnim zptsobem: "Bude-
me sdzet eko sad a s tim spustime akci 'Ldhev cideru
za strom’, kdy za kazdou zakoupenou lahev vysadi-
me na podzim strom, ktery bude ndsledné slouZit pro
vyrobu nasich produktii," vysvétluje Alena ValeSova.

V Cider Bohemia to mysli s laskou k cideru vazné,
takZe pfirozené nemohou chybét na nejriiznéjsich
gastro akcich, pfi¢emZ nej¢astéji na né narazite v
domovském plzeiiském kraji. 4. zafi dokonce bude
spole¢nost poradat Cider day s ¢eskym srdcem,
kde bude Cider Bohemia prezentovat nejen své
produkty; ale i cidery jinych malych &eskych vyrob-
ct.. Podobné jako si pomahaji malé pivovary, aby se
snaze dostaly do povédomi lidi, chtéji v Cider Bohe-
mia to samé udélat i pro své soukmenovce.

Pokud vyrazite pfimo do Plzné, urcité se zastavte
v Cider Pubu, ktery vznikl - netypicky - béhem
koronakrize. "Nevédéli jsme, co nds cekd a jakym
smérem se bude ubirat nejen nase Cinnost ale i celé
gastro odvétvi. A piesto jsme se rozhodli k bldzni-
vému kroku a a oteveli prvni Cider pub v CR. Na-
bizime v ném pres 20 druhii cidrii jak z Ceské kot-
liny, tak i ze zahranici, jak v lahvové podobeé, tak i
v tocené. Pro abstinenty mdme nealko cider Val de
France a nds skvély jablecny most. V horkych dnech
pak nabizime ledové smoothie na bdzi mostu nebo
cidru," popisuje vznik Cider Pub Alena Vale$ova.

Mélo by jit o standard, pfesto je dobré zminit, ze
jsou v8echny produkty Cider Bohemia bez che-
mie, bez konzervantti a E&ek, pti¢em? pro zvy$eni
trvanlivosti pasterizuji pouze mosty, které proda-
vaji v Bag-in-Boxech. Cidery i ocet jsou nepaste-
rované. VSechny vyrobky zakoupite v eshopu na
oficialnich strankach www.ciderbohemia.cz.

th.

TIP NA DAREK - OLD CIDER

Polosuchy cider, zrajici v lahvi nejméné 1,5 rok,
ma prirozenou jemnou bublinku, nesyceny, obsah
0,751. Leto$ni stfibrny vitéz v mezindrodni soutézi
SISGA ve Spanélsku v kategorii polosuchy cider.

Bohcemia

info@ciderbohemia.cz

Ei/ciderbohemia.cz
] /ciderbohemia

www.ciderbohemia.cz
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HOLER S BUGKET STEm“ .
LUGIE RUTROVEA: o |

PO MAVRATY 2 PACIFICKE HEEBENOVRY JSEl)
SPRILA MR ZAKRADE, CHYBEL M) NEXOMIFORTI
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menuji se Lucie. Lucie postrach

ulice. Svatd Lucie, co mdmé nervy

upije a tdtovi taky neptidd. Nebo

tak néjak. Mé $tastné Cislo je 12.

Narodila jsem se 12.12.1992 a od
té doby mé toto cislo prondsleduje - pise na tivod
Lucie Kutrova nebo-li holka s bucket listem na
svém blogu, kterd ve svych dvaceti letech od zd-
kladu ptekopala cely sviij Zivot. Napsala si sviij
seznam véci, které si hodld splnit, nez zemie. Dnes
uz md témér vSechna pivodni prdni odskrtnuta
jako splnénd, ovsem pripisuje dalsi. Jednim z téch
nejndrocnéjsich bylo zdoldni Pacifické hiebenov-
ky, cesty dlouhé bezmdla 4300 kilometrii.

Jak pfesné se stalo, Ze ses jednoho dne rozhodla
zménit naprosto od zakladu sviij dosavadni Zivot?
Bylo néco mélo po dvandacté hodiné odpoledne,
kdyz jsem se jako cerstvé dvacetiletd probudila s
kocovinou, rozmazanym make-upem a par mod-
finami po téle. Nemohla jsem se hybat a vzpome-
nout si, jak jsem se dostala do postele. Tohle neby-
la prvni divoka noc. Zirala jsem do zrcadla a byla
jsem si jista, Ze tahle noc ale byla posledni. Do té
doby jsem totiz kromé Skoly chodila jen na disko-
téky, do barti a na nakupy. To byl mij smysl Zivota,
neméla jsem zadné konicky. Pro mé i vylézt na ko-
pec, ktery ma par metri, bylo néco neskuteéného.
To osudové odpoledne jsem si ale slibila, Ze pre-
stanu pit alkohol, vydélané penize budu utracet
za smysluplnéjsi véci, nez jsou divoké party, a
napsala si na papir tfi véci, které bych si chtéla
splnit: naudit se anglicky, zabéhnout ptilmaraton
ajet do Austrélie. Hned ten den jsem si jela koupit
ucebnice angli¢tiny a $la si vecer zabéhat.

Predpokladam, ze jako netrénovanému clovéku
ti to muselo dat dost zabrat?

To tedy. Zadychang, ale se skvélym pocitem jsem do-
béhla zpatky. Muj pocit mi fikal, Ze jsem dobra. Ur-
¢ité jsem zabéhla piilku piilmaratonu! Moje aplikace
tikala néco jiného. 2 km. A malem mé to zabilo.

Nicméné, ve tvém bucket listu mas palmaratén
splnény, takze jsi ho zabéhla?
Ano, nakonec se mi to podaftilo, zaroven jsem se

naucila anglicky a i do té Australie jsem odjela.

Na jak dlouho?

Odjela jsem na pil roku s tim, Ze si tam najdu
praci a budu studovat na sportovni $kole. Méla
jsem vyti§téné Zivotopisy a ty jsem rozndsela po
riznych podnicich. Jako prvni praci jsem méla
umyvani nadobi, ale vzhledem k mé nesikovnosti
to nebylo uplné pro mé. Pak se mi ale jednoho
dne na zdkladé inzeratd na internetu ozval pan
s nabidkou prace v restauraci. Byla to korejska
restaurace, kde chtéli mit persondl namichany z
riznych zemi. Byli tam Brazilci, gpanélka, Polék,
Japonka a tak dale. Pfisla jsem na pohovor na
servirku s velkym nad$enim, méla jsem naucené
fraze k pohovoru. KdyZz na mé ale za¢al manazer
mluvit, nerozuméla jsem mu ani slovo.

Vzali té?

Vibec jsem tomu nevérila, Ze by mé bez angli¢-
tiny ptijali, ale zavolal mi ten pan z pohovoru,
Jeremy se jmenoval, Ze jsem prijata. Dosadil mé
na pozici food runner - ¢lovék, co jen béhd s jid-
lem. Moji naplni prace bylo donést jidlo na stil
a povidat si s lidmi. To pro mé byla zku$enost k
nezaplaceni, nejen Ze jsem méla dobry plat, ale
zaroven jsem se ucila anglicky. VSichni védéli, ze
s angli¢tinou bojuji, tak mé v jednom kuse opra-
vovali. A k tomu jsem si pak jesté vzala brigddu v
hotelu, kde jsem uklizela pokoje.

Kolik penéz sis v Australii vydélala? Neutratila
jsi hned vSechno?

Zivot v Austrdlii je samozfejmé hodné nakladny,
ale ja mam vzdycky hrozné $tésti na skvélé lidi,
takZe jsem si nasla vcelku levné ubytovani, stra-
vovala jsem se v praci a vét§inu penéz jsem zvla-
dala usetfit. Spofila jsem si na cestovani a docela
dlouho mi tyto uspory vydrzely.

Co vim, tak se ti tam tak zalibilo, Ze sis pobyt o
pil roku prodlouzila.

Pfesné tak a diky tomu jsem tam zazila mimo jiné
i Vanoce, které byly tizasné. Vanoce na plazi! Kdyz
jsem jim fekla, co my jime na Véanoce, tak si mys-
leli, Ze je Cesko hrozné chud4 zemé. Oni tam méli
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obrovské rauty a neslavila to jen jedna rodina, ale
i spousta kamaradu. Pfibrala jsem tam asi 12 kilo,
to jejich jidlo mi hrozné chutnalo.

Dala sis i klokana? Jaky byl?
Jasné, klokani burgery jsou lahtidka. Hlavné je to lev-
né maso, takZe na vétsiné barbecue klokan nechybél.

Jaky byl navrat domu?

Padl na mé totdlni splin, styskalo se mi. Dodéla-
la jsem si bakalafe na Vysoké skole ekonomické
a odjela do Vietnamu. A pak tita, kdyz mé vidél,
prisel s ndpadem, Ze pojedeme na hory. Ja jsem do
té doby viibec po horach nechodila. Jezdili jsme
jen lyzovat a v 1été do hoteli k mofi. No ale vy-
razili jsme a najednou jsem byla jako v sedmém
nebi, stra§né se mi na téch hordach zalibilo. Byla to
laska na prvni pohled. Hned jsem si na bucket list
napsala, Ze chci vylézt horu vyssi nez 2000 metrd.

Coz uz sis také splnila?

Je to tak, po ¢ase jsem odjela do Svycarska, kde
jsem ty dva tisice prekonala. Ale jakmile jsem
byla na vrcholu, ptislo mi to najednou malo. A
presné tim to zacalo. Moje cile se zacaly stuprio-
vat, az jsem si nakonec zapsala do bucket listu,
ze chci vylézt na Mont Blanc. Myslela jsem si,
ze je to cil, ktery nikdy nepokofim. A ono jo. 1.
srpna 2019 jsme ho s tatou zdolali, ja s obrov-
skym problémem, a tita s prstem v nosu.

Co nasledovalo poté?

Byla jsem je$té na kratsi cesté na Sri Lance, a tam
mi jedna sle¢na zacala basnit o Svatojakubské
cesté. Ja viibec netusila, co to je. Nasla jsem si tuto
trasu na internetu a fikala jsem si: Jaky magor by
chtél jit 800 kilometrti pésky? To ti lidé jako ne-
maji auto nebo nemaji jiny smysl zivota?

Ocividné jsi v tom smysl nakonec nasla, jelikoz
Svatojakubska pout je jednim z traili v tvé pravé
vydané knize...

Ano, nasla. Byly to prazdniny 2017 a ja jsem se
rozmyslela, co budu délat. Vzpomnéla jsem si na
tu holku, co mi o té pouti basnila a fekla jsem si,
ze tomu dam Sanci. Vzala jsem si rizové boty,

protoze razim heslo: Pokud si vezme§ rtizovy
boty, dojdes klidné az na konec svéta a §la jsem.
Az na puchyfe z téch mych pitomych rtzovych
bot to bylo néco krasného. Zazila jsem béhem
téch 25 dni tolik zdzitka a potkala tolik skvé-
lych lidi, ze kdyZ jsem dosla do cile, zastesklo se
mi. A pravé tehdy padl ndpad, Ze si na bucket
list napi$u Pacifickou hfebenovku.

To neni zrovna maly cil, preci jen je to cesta
dlouha bezmala 4300 km. Jde se od hranic Me-
xika po Kanadu. Jak se nakonec stalo, Ze ses na
ni skute¢né vydala?

Kdy?z si néco naplanuju, tak to zkrachuje. Tehdy
jsem si dodélévala v Kanadé gkolu, a kdyz jsem
se méla vratit do Ceska, moc se mi nechtélo.
Podivala jsem se na bucket list a v§imla si Paci-
fické hebenovky. No a z Kanady do USA je to
kousek, takze bylo jasno.

Vidyt jsi neméla zadné vybaveni na cestu, nebo
ano?

Stan, spacdk, karimatku, batoh atd. jsem si objed-
nala na hranice USA s Mexikem, kde je dim, v
némz se mize ¢lovék tfi dny pripravovat na naroc-
nou cestu, a odkud se na Pacifickou hfebenovku
vyrazi. Pravé tady jsem se pak snazila sbalit si vSech-
ny ty objednané véci do battizku. Plus jsem ty tfi
dny shénéla jidlo na cestu, a pak jsem na ty vSech-
ny véci koukala a snazila se vyhodnotit, co si vzit
a co ne. Dopadlo to tak, ze jsem si vzala v§echno.
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Kolik vézila tvoje krosna?

Na zacatku asi 27 kilo. Pak jsem se tedy snazila
aspon néceho zbavit, takze jsem odlozila néjaké
obleceni, které jsem nepotiebovala a po cesté
jsem jesté tieba odhodila kompas nebo néjaké
jidlo, kterého jsem tahala zbyte¢né moc. Ale jeli-
koZ mam hroznou oblibu ve sbirani kaminkda, tak
jsem sbirala kameny ve tvaru srdicka a to tu vahu
batohu zase dopliiovalo. Takze se d4 fict, Ze jsem
celou dobu téhla téch cca 27 kilo.

To je docela dobra naloz. Jak vypadal tvij start
cesty, ktery se uskutec¢nil 26. dubna 2018?
Vyrazila jsem takika nepfipravend. Lidé si tam
na mé vsazeli, jestli chcipnu za dva dny nebo za
tyden. Moc jsem si tuhle $ilenost nepromyslela.
Taky jsem si témér denné fikala, Ze jedu domd,
ze kon¢im, protoze uz to prosté neddm. Vzdycky
byla jedna chvile, kdy mé bolely nohy, v§echno mé
$tvalo, Stipali mé komari, neméla jsem jidlo, spadla
jsem do feky, rozsekla jsem si nohu, napadly mé
véely, potkala jsem medvéda, na nohu mi zattocil
chiestys, nebo jsem méla hlad. Rika se tomu hiker
hunger, neukojitelny pocit hladu. Ma§ chut snist
uplné viechny zasoby, ale nemtizes, protoze si jidlo
rozpoc¢itavas na dny. Kdykoliv jsem pak dosla do
mésta, snédla jsem naprosto véechno. Hamburger
jsem zapijela mlé¢nym koktejlem, hranolky jsem
macela ve zmrzling, celé jsem to zapijela colou a
daldi prasdrny. Mekac byl pro mé mekka.*

Asi té netrapilo, Ze bys po tom pfibrala, kdyz jsi
denné nachodila desitky kilometra?

Nez jsem na Pacifickou hfebenovku vyrazila, do-
konce jsem cilené pfibrala jedenact kilogramdi, pro-
toZe jsem védéla, ze zhubnu. Mnoho holek skon¢ilo
jen proto, Ze nemély silu a jejich organismus zko-
laboval. Na zacatku cesty jsem méla 74 kilo, tésné
pred koncem 48. Zhubla jsem vice nez dvacet kilo.
Denné jsem nachodila tficet i padesat kilometri a
télo pri takové zatéZi stra$né rychle spaluje.

Yyyr

Komafi! Je tam obdobi asi dvou tydnu, kdy se
vyroji miliony komaru. Jde$ se sitkou na obliceji,
més$ tisice §tipanctl, nemtZe$ pomalu ani zastavit
a odpocinout si. Vecer se zavre$ do stanu a stejné
ti tam bzudi komari. To pro mé byla velka krize.
Ten zvuk mé doslova dohdnél k Silenstvi.

24. zafi, po 151 dnech, kdy jsi spala v pfirodé,
nemohla se poradné umyt ani najist, ses ocitla v
cili - na kanadskych hranicich. Jaky to byl pocit?
Stéla jsem tam a byla jsem smutnd, protoze jsem si
fikala: Ted to kon¢i a j& budu muset do reality. Jako
kdyz ¢te$ knizku, ktera té stragné bavi, a ty ji nechces
dodist. Po cesté jsem si uvédomila, jak malo potte-
buje ¢lovek ke $tésti. Stacil mi jeden batoh, pér pra-
tel a uvédomeént si, jak moc bohatd jsem. Vidim, sly-
$im, mtZzu mluvit, mam vSechny koncetiny, mtazu
cestovat a mdm bdje¢nou rodinu. A to neni mélo.
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Jaky pak byl navrat domu do reality?

Vratila jsem se domt k rodi¢im na Karvinsko a
nastala depka. Miluju Cesko, ale viibec jsem ne-
védéla, co mam délat. Byla jsem ne$tastna. Spala
jsem na zahradé, protoze jsem nedokdzala usnout
v posteli. Mné chybélo i to dfepéni u stromu, ne-
vazila jsem si toho, Ze si mizu sednout na zdchod.
Chybély mi zazitky, vyhledy a nekomfort. Kdyz to
tata vidél, tak si vzal dovolenou a odjel se mnou na
Slovensko do hor. To mi moc pomohlo. Pak jsme
se ale vratili. A zase to na mé padlo. No a potom
ptisla rdna z nebes. Napsala mi pani z vydavatelstvi
s tim, Ze Cetla mtj blog a nabidla mi vydéani knihy.
Naprosto jsem se pro to nadchla, zacala jsem psat,
délat predndsky a pred dvéma lety vysla ma prvni
kniha 151 dni Pacifickou hiebenovkou.

Nedavno sis také poridila ¢tyfnohého partika
na cesty - sibifského huskyho Marvela...

Bylo to v dobé¢, kdy jsem byla ne$tastnd po névra-
tu z Pacifické hiebenovky. Neméla jsem nikoho,
kdo by se mnou chtél chodit na hory, a tak jsem
si poridila a vycepovala partika, ktery mé vsude
doprovazi. Mij pes md sviij vlastni bucket list, je
feditelem jeho neziskové oraganizace Pomahej s
Marvelem, a dokonce pi$e knihu.

Ted'ti pravé vy$la tva druhd kniha, ktera obsahu-
je dvanact kratkych cest po Evropé...

Ano, jsou to traily, které jsem prosla budto sama, s
rodinnymi pfisludniky, kamarady a s Marvelem. Je
to knizka, kterd je podobna té o Pacifické hiebe-
novce, ale protoze chapu, Ze ne kazdy si muze vzit
dovolenou na pil roku, aby si ji prosel, tak jsem
chtéla napsat néco, kde lidem poskytnu napady, jak
si takovy trail vyzkouset aspon na dva, tfi, ¢tyfi dny.

Jak dlouho ti trvalo psat tuto knihu?

Ona ta kniZka je vesmés napsana, protoze na kaz-
dém trailu si vidycky vecer sednu a udélam si po-
znamky z celého dne. Ta knizka ma stejnou osno-
vu jako Pacifickd hiebenovka, je sepsand po dnech.

A potom vzdycky na podzim to v§echno vezmu a
hodim to do wordu, ddm tomu formu, dopi$u tam
néco, na co si jesté vzpomenu, a je hotovo.

A dalsi tedy pise Marvel?

Je to tak, bude to 151 rad, jak jsem si vychoval
panicku. Ptijde mi, Ze by nékterym lidem moh-
la otevtit o¢i a ukazat jim, Ze pes neni pritéz, ale
pravé naopak obrovské obohaceni. Ja uz si bez néj
nedokazu své cesty predstavit, tak bychom chtéli
v nasi dals$i knize ukdzat lidem, jak na to. Teda ...
Marvel by to chtél v§echno ukazat.

Pro¢ 15172
Tohle tajemstvi je vyjasnéno v kniZce. (usmiva se)

Stale si piSete s Marvelem bucket list. Co jste si v
nedavné dobé kromé knih splnili?

S Marvelem jsme pied par dny zabéhli nase prv-
ni psi zavody, kdy jsme na trase 6,5 km museli
zvladnout 22 ptekazek. Marvel si to moc uzil. Zfi-
dili jsme si neziskovou organizaci a chtéli bychom
¢tyfnohym partdkiim udélat trochu lepsi Zivot,
takze ted planujeme velké projekty na podporu
utulkd. V fijnu jedeme na ¢tyfi tydny do Norska a
dale uvidime, co nadm Zivot pfinese.

Kde na to beres penize?

Zatim mi stadi ty penize, které mi vydélaji knizky
a prednasky. Ale ono na ty cesty moc penéz potie-
ba neni. Jediné, co si platis, je jidlo, co si nese$ v
batohu a za sedm dni na horach jinak moc penéz
neutratis. Tisicovku za jidlo a benzin tam a zpét,
nebo vlak. Takze podle destinace, té tfeba i deset
dni trailu, vyjde na 3000 korun. Véfim, Ze nékteré
lidi stoji vic, kdyZ jdou v Praze na akci.

A co néjaky osobni Zivot, pritel a rodina?

Ja& mam Marvela, ten neodmlouva a nekecd mi
do nic¢eho. Je to partaik. Na mém soukromém
bucket listu madm samoziejmé milujiciho man-
Zela, dvé vlastni déti, jedno adoptované, dva
huskouny, chatu v horach a ko¢ku jménem Rizo-
tka, ale na to je jesté ¢as. Zatim jsme totiz s Mar-
velem nepotkali nikoho, kdo by do nasi smecky
zapadl. A tyhle véci se nedaji uspéchat.
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GASTRO

ak jsme se konecné docka-
li a miiZeme zase vyrazit
na jendo tolené, af uz na
zahrddku nebo piimo do
vnitfku restaurace. Je sa-
moziejmé otdzkou, jak dlouho "klid zbrani" vy-
drzi. Berte proto, dokud davaji. Ale zodpovédné,
vzdy s rouskou v kapse a nezapomerite si u vchodu
dezinfikovat ruce. Je na nds, aby tohle vydrzelo.

ZAHRADNI RESTAURACE LAVICKA

Lavicka nabizi posezeni v rozlehlé venkovni
zahradé, utulny vstupni prostor s krbem, ktery je
urceny pro nekurdky, hezké prostfedi setkani s
prateli ¢i oslavu. Lze také vyuzit veliky salonek
v ptizemi. Pochutnat si v Lavi¢ce miiZete na pestré
nabidce specialit mezinarodni i ceské kuchyné.
Velké oblibé se v Lavi¢ce té8i domaci limonady.
Adresa: Seifertova 77, Praha 3

Oteviraci doba: 11:00-23:00

FORKY’S
Pokud jste vegan, vegetarian nebo mite intole-
ranci na lepek, Forky's je tu stale s nami. Zdravé

speciality si tu dopfejete od 100 do 200 korun,
doprat si muzete také filtrovanou kévu.

Adresa: Milady Horakové 16, Praha 7

Oteviraci doba: 11.00 - 19:30

RESTAURACE NA BASTE

Na Basté se nachazi v tésné blizkosti nejvétsiho a
nejoblibenéjsiho détského hfisté zhruba uprostied
Letné s dobrou pfistupnosti ze vSech sméra. Le-
tenské sady jsou nadhernym mistem pro prochaz-
ku po cely rok, takze si date nejen dobré jidlo, ale
odnesete si i dobry pocit z pfijemné prochazky.
Adresa: Letenské sady, Praha 7 - Letna
Oteviraci doba: Po-ne 11:00-20:00

PASTA LOVE

V tomto rodinném bistru pro vas kazdé rano vy-
rabi cerstvé domdci téstoviny. Jidla vaii italsky
$éfkuchar podle klasickych receptl. Mizete je
snist na misté, vzit sebou v krabicce nebo si mii-
zete koupit jen samotné zabalené cerstvé téstoviny
a ingredience k nim, a jidlo si uvarit sami doma.
Adresa: Konévova 1905/167, Praha 3-Zizkov
Oteviraci doba: Po-ne 11:00-22:00
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RESTAURANT KULATAK

Restaurant Kulatak nabizi ¢eskou a mezindrodni
kuchyni v rezii $pickového $éfkuchare, Plzen ¢epo-
vanou primo z tanku, originalni prostfedi a skvély
servis. Prvni restaurace ze sité Pilsner Urquell Ori-
ginal Restaurant na Praze 6 se navic muize pochlu-
bit i perfektnim zdzemim pro déti.

Adresa: Vitézné namésti 820/12, Praha 6
Oteviraci doba: 11:00 - 22:00

HOSPUDKA U KASPARKA

Ve Strasnicich muiZete sviij hlad zahnat nedaleko
stanice metra U Kasparka, kde pres okénko ve vied-
ni dny zaji$tuji tradi¢ni Ceské obédy. Déle si muZete
dat polévky, dezerty ¢i hlavni jidla do 100 K¢&.
Adresa: Dubecska 74/4, Praha 10

Oteviraci doba: Po-pa 10:30-15:00

IL CAPITANO
Do Italie se mozna v nejblizsi dobé jen tak nepodi-
vate (dovolenkovat se sice miiZe, ale ne kazdy chce

riskovat uviznuti za hranicemi), néjaké ty italské
téstoviny nebo pizzu si ale dopfit muzete. V Il
Capitano nabizi pravé italské polévky minestrone,
rizné druhti $paget a rizot, ale také mnoha variant
pizz. Cenov¢ vés to vyjde na cca 200 K¢.

Adresa: Slavikova 1571/6, Praha 3

Oteviraci doba: 10:00-23:00

RESTAURACE NA KOPCI

Rodinnd restaurace Na Kopci podava speciality
francouzské a ¢eské kuchyné. Prestizni gastrono-
micky priivodce Michelin Main Cities of Europe
udélil této restauraci Michelin Bib Gourmand, a
to hned pétkrat za sebou, pticemz tohle ocenéni
(pokud to zjednodusime) znamend, Ze jde o misto
nabizejici vynikajici jidlo za rozumné ceny. Tak-
Ze tenhle kousek urcité chcete v Praze v nelehké
koronavirové dobé udrzet. V nabidce je vidy po-
lévka za 60 K¢ a dvé hlavni jidla za 150 K¢&.
Adresa: K Zavérce 2774/20, Praha 5

Oteviraci doba: 11:00-14:00

4 k% _KFC/J

. —_ _- Rozvoz

e
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GASTRO

RIZKARNA

Kdo nedd dopustit na pofadny poctivy fizek,
musi vyrazit na Prahu 5. Rizek na mnoho variaci,
napf. % metrovy fizek, fizkova kremrole, teleci,
hovézi, veprovy nebo kuteci fizek je jen $petka
z nabidky Rizkdrny. Restaurace nabizi specialni
slevy pro seniory a matky s détmi v nouzi.
Adresa: U Klikovky 10, Praha 5

Oteviraci doba: 11:00-14:00

RESTAURACE U ROKYTKY

"Rokytka" nabizi kazdy den $tédré poledni menu s
polévkou a hlavnim chodem véetné moucniku za
120 K¢&. Vybér je ze tiech hlavnich jidel a péti az
$esti hotovych jidel v cené od 90 do 135 K¢.
Adresa: nam. Dr. Vaclava Holého 7, Praha 8
Oteviraci doba: 11:00 - 14:30

HOLESOVICKA KOZLOVNA

V Délnické ulici si muzete ptijit pro obéd i veceti
do Holesovické Kozlovny. Restaurace nabizi Ces-
kou klasiku v modernim pojeti. V Kozlovné je na
vybér ze ¢tyf hlavnich jidel v cené od 119 do 145
K¢. V denni nabidce je polévka za 30 K¢.

Adresa: Délnicka 1501, Praha 7

Oteviraci doba: 11:00-22:00

BISTRO KARLOS BURGER

V Cakovicich vam miize karanténu zptijemnit
nabidka poradné poctivych burgertl (véetné jed-
noho vegetaridnského) v Bistro Karlos Burger.
Cena burgert je od 100 - 185 K¢, doplnit si je
muzete o hranolky za 43 K¢ a v8e nakonec zapit
pivem, kdvou nebo né¢im nealkoholickym.
Adresa: Cukrovarska 41/49, Praha 9

Ot. doba: po az pa 11:00 - 20.00, so 12:00 - 15:30

JAMA STEAKHOUSE

Jama nabizi polévky za 39 korun, déle pak tieba
holandsky tizek s maslovou bramborovou kasi za
129 korun a hlavné burgery se steakovymi hranol-
ky, jejichz cena se pohybuje okolo 159 korun.
Adresa: Ostrovni 26, Praha 1

Oteviraci doba: 11.30-15:00

RESTAURACE KRAVIN

Na Mirdku muZete posedét v restauraci Kravin, kde
maji polévky v cené mezi 50 a 60 K¢, velké porce ces-
ké Klasiky a z mezinarodni kuchyné dvousetgramové
burgery. Jejich cena se pohybuje kolem 250 korun.
Adresa: Namésti Miru 109/18, Praha 2
Oteviraci doba: 11:00-15.00

KOFARNA CAFE

Na vybornou kavu si miiZete zajit do Kofarna Cafe.
Za cappuccino, espresso nebo caffe latte zaplatite
od 45 do 70 K¢. Kavarna ma v nabidce také pecivo,
oblozené chleby, sladké koldce do 50 K¢ nebo la-
hodné obloZené sendvice v cené kolem 70 K¢.
Adresa: Zborovska 84/60, Praha 1

Oteviraci doba: 8:00 - 18:00

CREME DE LA CREME

A néco sladkého na zavér. Pokud si potrpite na
zmrzlinu, navstivte ve Strasnicich Créme de la
Créme, kde vam nabidnou az 22 druht zmrzlin,
kavu, dorty a palacinky. Malou zmrzlinu koupite
za 39 K¢, sttedni za 70 K¢ a velkou 100 K¢.
Adresa: Priubézina 1939/58, Praha 10

Oteviraci doba: 12:00 - 20:00
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TIPY NA VYLETY

MORAICKD S

kanzen vénovany tézbé uhli,

ktery najdete na Kladensku,

vznikal v 90. letech minulého

stoleti diky obétavosti mno-

ha nadsencii pro hornickou
historii. Rozsdhld expozice zachycuje provoz dolu
tak, jako kdyby hornici odesli teprve viera.

Hornicky skanzen Mayrau ve Vinaficich je
pobockou Slddeckova vlastivédného muzea v
Kladné, p.o. a nachdzi se v dochovaném areédlu
¢ernouhelného dolu. V Kladensko-rakovnické
¢ernouhelné panvi probihala tézba vice jak 200
let a skanzen je jedinym unikatné dochovanym a
vefejnosti pristupnym aredlem v regionu.

Prazskd Zelezaiskd spole¢nost zacala s hloube-
nim jamy Mayrau v roce 1874, do kone¢nych 527
metra byla dohloubena v roce 1877. Jama méla
tehdy netradi¢ni kruhovy profil. Tuto novinku a
fadu dalsich zlep$ovacich navrhii mél na svédomi
zévodni dolu Ing. Jan Karlik, ktery se proslavil ze-
jména vyndlezem tachografu. O deset let pozdéji
a padesit metr dal byla vyhloubena jama Ro-
bert. V roce 1905 byl na jamu Mayrau instalovan
parni tézni stroj firmy Ringhoffer. Tento stroj je
dodnes navitévnikim predvadén v pohybu. Téz-
ba byla v dole ukoncena v roce 1997 a v nasleduji-

cim roce byly obé jamy zasypany. Za 120 let dalni
¢innosti zde bylo vytézeno 34 miliont tun uhli.

Skanzen vznikl v aredlu dolu v roce 1994 a je pti-
stupny s pruvodci, z nichZ velkou ¢ast tvori byvali
dilni pracovnici. Prohlidka se odehrava v modelu
posledniho pracovniho dne. Ukazku techniky do-
byvéni uhli umoznuje simulované dulni pracovisté
vytvofené ve $tole Homole. Ve skanzenu se také
poradaji vystavy, vzdélavaci, kulturni a spolecen-
ské akce. Aredl je diky ojedinélé atmosfére ¢astym
cilem filmai z Ceské republiky i zahranici.

O prohlidce

Historicky vzacny aredl se snazi zachovat program
posledniho pracovniho dne. Prohlidka je sméro-
vana po trase havife pred jizdou do podzemi dolu.
Navstévnik ma moznost projit cechovnou, fetizko-
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vymi $atnami, koupelemi az k jamovym budovam
dolu. Areal je ptistupny pouze v doprovodu pri-
vodce. Prohlidky za¢inaji v kazdou celou hodinu.

Typy prohlidek

Okruh A: Cechovna - jamova budova Mayrau —
tézni stroj Ringhoffer: délka prohlidky 1 hodina
Okruh B: Cechovna - jamovd budova Mayrau -
téZni stroj Ringhoffer — dymnice - ukézkova $tola
Homole - t&#ni stroj Skoda: délka prohlidky 2 hodiny

Co vée je zde k vidéni

- kolekee 3 téZnich strojii v pivodnich strojovnachs
- nérazi jamy Robert - lampovna a zndmkové kontrola
- vyhlidka z byvalé budovy zaplavu - prohlédnete
si aredl dolu a okoli s pta¢i perspektivy

- Homole - cca 130 m dilnich dél s expozici kom-
plexné mechanizovaného sténového porubu, fron-
talni zatinka, dtlni doprava, pretlakova komora atd.
- renovovana mineralogickd sbirka

- nau¢nd stezka po lesnich cestach do historie do-

lovani uhli na Kladensku

- nova naucnd stezka vede od kostela sv. Mikuldse
ve Vrapicich (MHD ¢. 4) pres paleontologickou
lokalitu Zralo&{ zuby, déil Novy Jan, vychoz uhel-
né sloje, dul Ludmila, Marie - Antonie, Vaclav a
Ferdinand na Cabérnu (MHD ¢&. 2).

Momentalni vystava

Vystava ma podobu ¢ernobilého komiksu, jehoZz
autorem je vytvarnik Franti$ek Miiller a pfipomi-
nd pribéh Thomasova konvertoru, ktery mél za-
sadni vyznam pro rozvoj ¢eského hutnictvi. Toto
zafizeni na vyrobu oceli ze surového Zeleza mohlo
zpracovavat i rudy s vy$$im obsahem fosforu, které
se do Kladna dovazely z Nucickych dolt. Posledni
konvertor ziskalo do svych sbirek Slddeckovo vlas-
tivédné muzeum v Kladné p. o. v roce 2019 a mél
by se stat klenotem vznikajici hutnické expozice v
Hornickém skanzenu Mayrau ve Vinaticich.
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y¢i skdla se nachdzi ve stied-
ni édsti Moravském krasu, v
dolni ¢dsti Kitinského tidoli,
mezi méstecky Adamov a
K¥tiny. Vysokd bild skdla s

puklinou a nékolika otvory v dolni dsti je opfede-
nd legendami a ukryvd mnohd tajemstvi.

Poznejte tajuplné misto pravékych ritudlnich
vrazd, kam se dodnes vydaji jen nejodvaznésji.
Jméno Byci skala, které souvisi patrné s kultem
byka si jeskyné vyslouzila ddvno predtim, nez zde
byla v roce 1869 nalezena soska bronzového bycka.
V letech 1871-1873 tady odkryl dr. Jindfich Wan-
kel tzv. Hal$tatsky pohteb spojeny s lidskymi obét-
mi. Slo o pohieb jakési vznesené osobnosti v 5.
stoleti pt. n. 1, jehoZ musely jako v zemi Skytu, na-
sledovat do fi$e mrtvych i jeho Zeny, ¢eled a koné.

Mrtvy velmoz byl do jeskyné, magicky osvétlené
spofe vnikajicim dennim svétlem, pfivezen na
drevéném voze. Spolu s nim pfivlekli ozbrojenci
do jeskyné na ¢tyticet mladych divek a velmozo-
vy slouZici. Zatimco hranice s neboztikem vzpla-
la, Zeny s ¢eledi byly zavleceny do ttrob jeskyné.
Nikdo z nich neusel krutému osudu - velmi bru-

talnim zptisobem byly usmrceny. Také koné neusli
krvavym orgiim. Byli rozsekani na kusy a jejich udy
rozmetany po jeskyni. Hriznou scénu nakonec vy-
konavaci obfadu zasypali obilim. Ke skale se vaze
fada poveésti, které jsou snad vzpominkou na désivy
pravéky obrad, jenz plné nevymizel z mysli lidi.

Negativni energie linouci se z By¢i skdly pochazi
pravé z pravékého hromadného zabijeni. Energie
vychazi ze dvou mist. Jeden zdroj je v tutrobach jes-
kyné a druhy ve skalnim okné. Z obou mist je citit
zoufalstvi a odpor zabitych obéti, nedobrovolnost
nasilného odchodu ze Zivota a lidskd beznadéj.
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CYKLOPECKY
Vychodni Cechy

g,

Velka letni soutéz
15 soutéznich tras napfri¢ vychodnimi Cechami
Vyhrajte jizdni kola a pobyty na vychodé Cech! Soutéz probihé od 1. ¢ervna do 30. zafi 2021.

www.cyklopecky.info

" B n[mr\/\crif sjout‘msr Pardubicky x kUd Znud cZ
« VVCHODNI CECHY -# kraj . s pA
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esenickd vesnicka U houbi-

éek vyrostla uprostied krdsné

prirody Kiivokldtska, v are-

dlu hotelu Jesenice. Kapacita

houbicek je 4-5 osob. Kazdd
houbicka ma dvé patra, dole se nachdzi predsin,
koupelna a loZnice s manZelskou posteli, nahote
je pak loznice se dvéma az tiemi liizky.

Nevsedni pobyt s détmi si uzijete v domecku ve
tvaru houby, které nabizi "Jesenickd vesnicka U
houbicek". Kapacita houbicek je 4 az 5 osob. Ackoli
se to na prvni pohled nemusi zdat, kazdd houbicka
ma dvé patra. Dole je predsin, koupelna a loznice
s manZelskou posteli, nahote loZnice se dvéma az
tfemi luzky. Veselé chaloupky si vase déti zamiluji
- kde jinde by se mohly zabydlet v muchomtirce
nebo hiibku s roztomilou housenkou na stfede?

V houbickové vesnicce v aredlu hotelu Jesenice o
vas bude perfektné postardno, i co se jidla tyce.
Béhem pobytu si miiZete zajistit polopenzi, takze
se téste na ranni §védské stoly a vecerni teply bu-
fet, ktery korunuje zmrzlinovy pult. OsvéZzeni si tu
miizete doprat v jakémkoli mnozstvi. A pokud jde
o vyletovani, v okoli se rozhodné nudit nebudete.

Za navstévu stoji napriklad Krtské skaly u Jesenice.
V Kirtskych skalach se pfedevs§im koncem 19. sto-
leti tézila kvalitni Zula, z niZ je postaven napf. most
Legii v Praze, zamek v Krdasném Dvore ¢i kostel v
Zatci. Pti pohledu do zatopenych lomi vagemu po-
hledu jisté neuniknou roztrougené balvany kolem.

Potom viés urcité neptekvapi, ze pravé v tomto pro-
stiedi pobyvali dle mistnich povésti trpaslici. Pry
za starych Casu Zili se zdej$imi lidmi ve shodg¢, ale
jen do doby, nez si v nedalekych Krtech poridili
zvon. Pro citlivy sluch trpaslika bylo zvonéni ne-
snesitelné, a tak se nechali odvézt do Krkonos.
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RESORT
SOBOTIN

HOTEL WELLNESS SPORT

Objevte jedinecny svét naprosté relaxace

Resort Sobotin + 78816 Sobotin 13, Ceska republika
info@resortsobotin.cz, +420 777 472 402, www.resortsobotin.cz

@ResortSobotin [ ]
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1

ROVKA 2N0VU OTEVRELA SVE
(ICKE CENTRUM U KARLOVYCH UARECH

radic¢ni Cesky vyrobce by-

linného likéru Becherovka

znovu zptistupnil své Nd-

v§tévnické centrum vefej-

nosti. Centrum se nachdzi
v Karlovych Varech v historické budové ,,Stein-
berky” a nabizi svym ndvstévnikiim ndhled do
historie a vyrobniho procesu Becherovky. Nechy-
bi ani interaktivni Cdst expozice,kterd poskytne
autenticky zdzitek z prohlidky. Vstupenky lze
poridit online na www.becherovka.com.

Naévstévnické centrum Becherovky proslo v roce
2018 rozsdhlou rekonstrukci. Historickd budova
»Steinberky*, kterou nechal v roce 1867 posta-

vit sam Jan Becher, slouzila dfive jako ptvodni
tovarna. Moderni a roz$ifend expozice vypravi
jeden uceleny piibéh. Prohlidka se sklada ze tfi
¢asti: historické, interaktivni expozice spojené s
vyrobou a zévérecné degustace. Béhem 50 minut
tak navstévnik ziskd povédomi o vzniku tradi¢ni-
ho likéru, zapojenim v$ech smysli pronikne do
tajemného vyrobniho procesu a prohlidku zakon¢i
ochutnévkou produktt z portfolia Jan Becher. N4-
vitévnické centrum Becherovky je otevieno vzdy
od utery do nedéle mezi 9. a 17. hodinou.

V hlavni roli... Becherovka!
Tradice a historie Becherovky je v Navstévnic-
kém centru prenesena na platno. Hned na zacatku

B -
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prohlidky se navstévnici ocitnou v kinosale, kde
zhlédnou kratky film ptiblizujici vSechny dulezité
momenty vzniku a historické milniky Becherov-
ky. K prohlédnuti jsou ptipraveny také skvosty,
jakou je tfeba kniha receptt rodiny Bechert a
dal$i zajimavé expondaty a ocenéni, které zakla-
datelum Becherovky patfily. Nasleduje ¢ast inter-
aktivni, kterd pfenese navstévniky do vyrobniho
procesu. VSemi smysly nasaji vini bylinek a ko-
feni nebo ochutnaji karlovarskou vodu, ze které
se jiz od pocatku bylinny likér vyrabi. Vyrobniho
procesu se dokonce mohou i ztcastnit, kdyz se
pokusi alkohol formou zabavné hry sami vyrobit.

Ochutnavka a suvenyry nesmi chybét

Prohlidka je zakoncena ochutnavkou Becherovky
a dalsich produktii Jan Becher v degusta¢im baru.
Navstévnici nasledné mohou jesté zavitat do fi-
remni prodejny, kde Ize poridit lahve Becherovky,
Becherovy origindlni lazenské oplatky a daldi su-
venyry a darkové predméty spjaté s Becherovkou.

Kouzelny svét svétoznamé Becherovky tu na na-
vétévniky dycha na kazdém kroku, proto si odné-
$eji nezapomenutelny a autenticky zazitek.

S kartou Karlovy VARY REGION CARD je vstup
do Navstévnického centra Becherovky zdarma.

" BBECHEROVKA

éervenec / srpen 2021 | [ E§ PRAGMOON
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UYHLEDRISIMAMINKOU

ozhledna Mdminka lezi na
vrcholu Krusné hory u Hud-
lic. Zaparkovat miiZete pi-imo
na ndvsi a aleji Tdtovka se
vydat po modré. Z hiebenu
hory si uZijete skvély vyhled na Hudlice, Beroun a
z druhé strany rozlehlé kiivokldtské lesy a vesnicky.

Rozhledna Mdminka lezi na vrcholu Krusné hory
u Hudlic. Zaparkovat muizete pfimo na néavsi a ale-
ji Tatovka se vydat po modré. Z hiebenu hory si
uzijete skvély vyhled na Hudlice, Beroun a z druhé
strany rozlehlé krivoklatské lesy a vesnicky.

Po cesté¢ vam k odpocinku poslouzi nékolik lavi-
¢ek. Cesta k rozhledné je pozvolna do kopce, takze
i maly chodci to mohou dat po svych nebo sem
miiZete vyjet s ko¢arem. Po cesté na rozhlednu je
odbocka po kamenech do Myslenkové zahradky —
pésina s citdty napsanymi na dfevénych destickach.
Tady se muZete zastavit a nechat odpocinout nohdm.

Dalsi pripadna zastavka potési pravé vase déti. Na
drevéné cedulce se dozvite, Ze se tu ukryvaji Hudli-
no$ a Hudlinoska. Kdo to je a kde je najdete? Méjte
o¢i na stopkach a ur¢ité je objevite.

Na misté dne$ni rozhledny Maminka stala v minu-
losti dfevéna véz, kterd slouzila k tehdej$imu zpu-
sobu zamérovani pozemki zeméméti¢skych ura-
du. Pravé tato véz slouzila pro mistni jako vyhlidka
do kraje. V roce 2006 se v hlavé mistnich zrodil
napad vytvorit rozhlednu s odkazem pravé na tuto
puvodni véz a propojit alej Tatovku s rozhlednou
Maminka. Ta md nosnou konstrukci komponova-
nou do tvaru trojbokého jehlanu. Dfevény design
rozhledny byl navrzen architektonickou skupinou
Martina RajniSe. Pro turistickou vefejnost byla
oteviena poprvé v éervnu roce 2015. Rozhledna je
vysokd 33m a stoji v nadmorské vy$ce 609 m n. m.

ml.
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KULTURA NA ZAMKU STIRIN
ZNOVU OZIVA

@jyég st pabyt na LGmbu S titin

ve &p %'@/w’ 5 lanceiten

) © GEE——
PREHLED SPOLECENSKYCH A KULTURNICH AKCI
21. 7. 2021 - JAROSLAV SVECENY
24. 8. 2021 - JAN SMIGMATOR
10. 9. 2021 - PAVEL SPORCL
15.10. 2021 - PRAGUE CELLO QUARTET
19. 11. 2021 - ONDRE] HAVELKA A JEHO MELODY MAKERS

11. 12. 2021 - ADVENT NA STIRINE

POBYTOVE BALICKY

WWW.STIRIN.CZ/POBYTOVE-BALICKY/

Predprodej vstupenek a rezervace pobytu na hotelove recepci
hotel.zamek@stirin.cz nebo +420 2565 736 112
Vice na www.stirin.cz/hudebni-a-spolecenske-akce/
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NACHOD

VITKUV HRADEK
www.vitkuvhradek.cz

Hrad Vitkaiv Hradek byl zaloZen v poloviné
13. stoleti Vitkem z Krumlova jako spravni a
obranné stfedisko nové osidlené oblasti. Diky
pracovitosti a obétavosti ¢lenti Spolku pratel
Vitkova Hradku se podafilo hrddek opravit
a uvnitf postavit dfevénou rozhlednu, ze
které si nyni muzete nejkrasnéjsi vyhledy na
celém Lipensku. Pfimo na hradku se nachazi
drobné obderstveni s posezenim.

V severovychodnich Cechach, na hranici s Polskou republi-
kou, se rozkldda mésto Néchod, které je rodistém spisovatele

a exilového vydavatele Josefa Skvoreckého, architekta Jana
Letzela i herecky Luby Skofepové. Ve stfedu mésta se nacha-
zi méstskd pamatkovd zoéna, které dominuji historické stav-
by (goticky kostel sv. Vavtince, stara barokni radnice, nova
novorenesan¢ni radnice) i moderni budovy od vyznamnych
Ceskych architekttl. Nad méstem stoji zamek — piivodné go-
ticky hrad vystavény v poloviné 13. stoleti. Dne$ni renesan¢ni
podobu ziskal zamek za vlady rodu Piccolomini. V byvalém
hradnim ptikopu Zziji dva medvédi hnédi - Ludvik a Désa.

®«

mekuc

P v étE nespi...

...0 pluje no vingé zdbavy
ai no 2Iur§r ostrov,

7/

MELNIK - MEKUC V LETE NESPi
www.mekuc.cz

Meélnické kulturni centrum pfipravuje letni
program od Cervna do zdfi hned v nékolika
lokalitdch mésta Mélnik - v sadech u Masarykova
kulturniho domu, v historickém centru mésta i na
prostoru v blizkosti méstské knihovny, na Zlutém
ostrové na nameésti Karla IV. Divaky cekd rada
koncertt, divadelni i akrobatickd pifedstaveni,
ohnovéd show, pohadky a dal$i porady pro déti,
promitani filmi, poslech audioknih pod $irym
nebem i bohaty vybér kreativnich workshoptu.
Podrobny program na www.mekuc.cz.

o

ZAMEK STIRIN
Ringhofferova 711, Stifin, 251 68 Kamenice, Praha-vychod
Tel.: +420 255 736 112, hotel.zamek@stirin.cz, www.stirin.cz

Zémek Stifin lezi 25 km jihovychodné od Prahy, v
malebné krajiné Posazavi. Barokni zdmek je obklopen
anglickym parkem s golfovym hfi$tém a nékolika
rybniky. Soucasti aredlu je nejen zamecka budova, ale
i dalsi ubytovaci domy s celkovou kapacitou 63 pokoji
a konferen¢ni sély az pro 250 osob. V domé Atis, ktery
je pozoruhodny stylem organické architektury se
nachdzi restaurace a wellness centrum. Zdmek Stifin je
idedlnim mistem pro pofadani firemnich akci a ve¢irk,
relaxaci, golf, rodinné oslavy a svatebni obrady.
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Doprejte si komplexni lazerfiskou a wellness péci ve

Spa hotel IRIS ****

v Karlovych Varech

Lazenské pobyty pristupuji k 1écbé komplexné.
Procedury jsou sestaveny dle individudlnich potreb
klienta, od pitné kury, ktera vyuziva lokalnich
mineralnich zdroj(, po stravovani. V kombinaci

s péci tymu odbornikl je tak dosazeno maximalniho
odpocinku a ulevy.

Wellness pobyty v sobé skryvaji masaze,
sauny, solné jeskyné, Spickové stravovani
a luxusni ubytovani v obklopeni krdsnych
historickych pamatek a lesti Karlovych Var(.

- ? I S Rezervujte si sv(j pobyt na
I www.irishotel.cz

hotel & spa

meélnické
kulturni léto
Prijed'te si uzit tohle Iéto

do historického mésta
na soutoku Labe a Vitavy.

Koncerty - divadla - letni kino - workshopy -
vystavy - vinarské akce - a mnoho dalsiho...

> [
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NAVSTEVNICKE CENTRUM A MUZEUM
MOSER V KARLOVYCH VARECH

www.moser.com

Vyuzijte ndvstévy ldzeriského mésta Karlovy Vary k
prohlidce tradicni skldéské huti svétozndmé  skldrny
Moser. Prohlidka obdrZela prestizni ocenéni jako druhy
nejatraktivnéjsi zdZitek v Karlovarském kraji pro rok 2020.

V Muzeu Moser se seznamite s historii sklarny, ktera
se stala dvornim dodavatelem kralovskych rodin a
dodnes uspésné zachovava bohatou tradici ru¢ni vyroby
uméleckého skla. Pfimo v huti zazijete krasu sklarského
femesla na vlastni kazi. Uvidite sklare pti praci v plném
provozu a ucitite realné teplo, pti kterém mistfi pracuji.
Nahlédnete do taji foukani a tvarovani skla, seznamite
se také se sklafskymi surovinami, ndfadim a vyrobnimi
postupy. Sklarna vyuzila posledni mésice k vylepseni
expozice a navstévnikiim mimo jiné nabizi prehled svych
nejvétsich uspéchu z posledni doby. Jednim z nich je
ocenéni Tomase Lessera Rddem uméni a literatury, které
udéluje francouzsky ministr kultury. K vidéni jsou také
uspésna dila Hruska a Caorle designéra Lukase Jaburka.

Navstévnické centrum Moser s kavarnou
Soudasti nav§tévnického centra je kavarna Café Moser.

VALECOVSKE KULTURNI LETO 2021

www.bosen-obec.cz.cz

Prijdte si uzit kulturni zazitek situovany do kras-
ného prostiedi kulturni pamatky Ceské republiky
- Hradu Vale¢ov. Program akci je nasledujici:

5.7. - Horkyze Slize + De Bill Heads, 9. 7. - Lucie Bila s
kapelou Petra Malaska, 16. 7. - Inflagranti s Pepou Voj-
tkem + Petr Jablonsky, 23. 7.- Slagr Parta + Vesel4 Troj-
ka + Duo Jamaha, 24. 7.- Cube at the Castle: Nusha,
6. 8. - Traktor + Rimortis, 20. 8. - Argema + Keks, 27.
8. - Druha trava - Robert Kfestan 30 let + hosté, 10. 9. -

Muzete si tam v klidu vychutnat lahodnou kévu a
dezerty s vyhledem na namésti Ludwiga Mosera se
sklenénou fontanou a uméleckou plastikou.

Moser soucasti projektu Mésto zazitkia

Moser letos navéze na uspé$nou spolupraci s méstem
Karlovy Vary i Karlovarskym krajem a stane se soucasti
projektu  Mésto  zazitkh (www.mestozazitku.cz).
Navstévnické centrum bude opét pattit do nabidky
Karlovy Vary Region Card, diky které béhem lotiského
1éta dorazil do sklarny rekordni pocet navstévnika.

DECIN, MESTO, KTERE MUSITE ZAZIT

www.idecin.cz

Utzijte si romantickou krajinu narodniho parku Ceské
Svycarsko. Dé&in je vstupni branou do krajiny tajemstvi
skalnich masivii, panenské prirody a vodnich zékouti.
Naleznete zde zamek s rozsahlymi zahradami, lesopar-
ky s vyhledy na Labsky kation a dominanty. Zazit mt-
Zete adrenalinovy vystup na via ferratu s Sestndcti sto
metrii dlouhymi cestami. Cyklisté jisté oceni mnozstvi
cyklotras a cyklostezek. Zrelaxovat pak mizete v mist-
nim Aquaparku. Dé¢in a jeho okoli je misto, které ne-
smi chybét na Va§em seznamu navstivenych mist.
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attite k tém, kterym kdyz né-
jaké mésto ucaruje, navsté-
vujete ho pravidelné? Mohlo
by se zddt, Ze svd oblibend
mista zndte nazpameét, ale
vy dobfte vite, Ze tomu tak neni a umi vds pokazdé
prekvapit. K takovym mistiim patii i Maridnské
Ldzné. Objevte zase néco nového a zamilujte se jes-
té o trochu vic! Navic, kdy jindy vyrazit podpofit
Zivot ve svém oblibeném meésté, neZ pravé ted, kdy
se svét probouzi z velké kulturni a zdZitkové pauzy.

Objevte kouzlo parki a kolonad

Jedno z nejkrasnéjsich mést nasi zemé m4 své mi-
lovniky z celé republiky i zahranici a kazdy si tu
najde to svoje. Nékoho okouzlily nddherné upra-
vené parky a pravidelné vyrdzi kazdou sezénu
kontrolovat, jak se zménila kvétena a odpocivat
ve stinu malebnych zékouti stromil a altdnu. Jini
zase obdivuji architekturu, ktera je pro mésto tak
typickd. Lazeiiské kolonady, pavilony a prameny
jsou dilem empirovych a klasicistnich mistrt a
dychne na vas slavna minulost mésta.

Vydejte se na koné i do klastera

Jezdite do Maridnek spise za aktivitou, sportem
nebo za pfirodou? Nebo jste to naopak dosud
opomijeli? Chyba! Nejen kochanim se je ¢lovék
ziv a nékdy je fajn zkusit jinou aktivitu. Kolo?
Elektrokolo? Turistiku nebo nordic walking?

Golf? Tenis? Jogu? Ve tu najdete, tfeba i jezdec-
ky aredl, kde si muzete vyzkouset, jestli je pohled
z koniského hibetu opravdu ten nejkrasnéjsi.

Pokud pattite k fanouskiim Maridnskych Lazni, ur-
¢ité znate pojmy jako Kladskd, Hamelika, Zpivajici
fontana. Co si ale rozsifit obzory dal? Takovy klaster
Tepla z 12. stoleti, Park Boheminium, Skalnikovy
sady, okoli Dylené, Kynzvart nebo nedaleky Loket

vam navstévu Marianek obohati o néco nového.

Zakuste nové chuté a viiné

Lazné jsou aktudlné otevfené nejen pro hosty,
ktefi se zde chystaji nabrat silu po prodélanych
onemocnénich, ale pro viechny, ktefi si chtéji
odpocinout nebo naopak nasbirat nové zazitky po
dlouhém a néro¢ném lockdownovém obdobi. Pri-
jedte své oblibené mésto podpotit a navstivit i le-
tos, odméni se vam formou vzpominek a zazitki!
www.marianskelazne.cz
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Vite, ze...
...5e U nas muzete letadel dotknout a do nékterych se i podivat?

V Leteckém muzeu v Kunovicich nejsou mezi navstévniky a vystavenymi exponaty Zadné bariéry.
V rdmci jednoho vstupného se lze podivat do nitra letound, poslouchat radiokomunikaci posadek
s letitni v&Zi a nasat leteckou atmosféru. Navic se u nas v aeroklubu muzete v letadle i proletét.

Dékujeme za vasi navstévu! *hEJZEElIJ(ﬁ .........

V KUNQVICICH

Kontakt:

Letecké muzeum v Kunovicich
Leteckd 1383, 686 04 Kunovice
Tel.: +420 728 410 274
Www.muzeum-kunovice.cz

v oo

zazijte Tabor

AKTIVNE ADRENALINOVE

NA KOLE, PESKY, NALODI,  NA FERRATACH, Z VYSKY,
NA RYBACH, NA KONI NA PUMPTRACKU, V PODZEMI

POHODOVE ZVIDAVE

V KAVARNE, S DETMI PO PAMATKACH vV EXPOZICICH
U VODY, NA HOUBACH V ZAHRADACH, NA STEZKACH

WILENe

iR toaB . 5 eabor 22,



TIPY NA VYLETY

4

BLIK X BLIK

CAROVNA VYSTAVA BLIK BLIK TAJUPLNY LES
DEPO2015, Presslova 14 301 00, Plzen, www.depo2015.cz

Interaktivni vystava v plzeiiském DEPO2015 propojuje digi-
talni uméni a technologie s hrou a zabavou pro celou rodinu.
Staiite se kouzelniky a vydejte se na dobrodruznou vypravu ze
svéta lidi do Tajuplného lesa plného magické atmosféry, hry
svétel, stind a zvukud. Cestou vas ¢ekaji obfi videomappingo-
vé hry, interaktivni projekce, magicky prales jako z Avatara a
mnoho dalsich zazitkd. Vystava je oteviena do 31. 8. 2021.

JACHYMOV

www.mestojachymov.cz

Jachymov, lazenské méstecko s necelymi tfemi tisi-
ci obyvatel, lei na severozdpadnim okraji Cech a je
soucdsti Karlovarského kraje. Nedaleko mésta vy-
stupuje mohutny hibet hory Klinovec. Nadmofska
vyska mésta je v dolni ¢asti 560 m.n.m. a v horni
¢asti 750 m.n.m. Je zde podhorské klima, v zimé
drsnéj$i. Jizni svah Krusnych hor, do kterého je
meésto vklinéno, jej chrani proti severnim vétram.

TICKET PACK
»USTI JEDNODUSE*

Vyuzijte moznost v ramci vas$i dovolené
vyhodné a jednoduse poznat mésto Usti
nad Labem. Zakupte zvyhodnény balicek
vstupenek a navstivte 5 vybranych a
zajimavych turistickych cili s 30% slevou.

Bali¢ek zahrnuje:

Sezénni vstupné do zoo, jizdné na lanovou
dréhu - obousmérné, celodenni vstupné na
koupalisté v Brné, vstupné do méstského
muzea a zrcadlového bludisté na Vétrusi.

Stahnéte si zdarma do svého chytrého telefonu
mobilni aplikaci SEJF, kde miiZete zvyhodnény
balicek zakoupit. V aplikaci lze rovnéz zaplatit
jizdné v MHD nebo parkovné v Usti nad
Labem. Bali¢ek je mozné zakoupit a vyuzit
v obdobi od 1. 7. do 15. 9. 2021 a je platny
7 kalendafnich dnd. Cena zvyhodnéného
bali¢ku ¢ini 263 K¢ pro dospélého a 165 K¢
pro dité (vyhodné pro déti od 6 let).

Vice informaci na www.usti-nad-labem.cz

Letecka 1383, Kunovice, Email: muzeum-kunovice@seznam.cz
Tel.: +420 728 410 274, www.muzeum-kunovice.cz

Dotknéte se kusu historie. V Leteckém muzeu v
Kunovicich nejsou mezi nav§tévniky a vystavenymi
exponaty zadné bariéry. V ramci jednoho vstupného
se muzete podivat do nitra letound, poslouchat
radiokomunikaci posadek s letistni vézi Kunovice
a nasat leteckou atmosféru. V expozici je nékolik
unikdtnich letount, prototypi a letount se zajimavou
historii, které nikde jinde nez v Kunovicich nenaleznete.
V pokladné si miizete zakoupit studené i teplé napoje a
vybrat si z $iroké nabidky leteckych suvenyrii.
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\V mobilni aplikaci SEJF zakupte i

vyhodnény balicek vstupenek:

sezdnni vstupné do zoo celodenni vstupné na koupaliité v Brné

{Zoologickd zahrada Usti nad Labem) & (MEstske sludbyy Usti nad Labem)
stupné do méstského muzea

a zrcadlového bludisté na Vétrusi Jadné nalanovou drihu - obausmémé

(Muzeurn mésta Usti nad Labem) (Dopravni podnik mésta Lsti nad Labem)

Vyhodné pro dospélé a déti od 6 let.
Vice informaci na www.usti-nad-labem.cz

(v}

#s ser
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ramci Kiistdlového didoli

(Crystal Valley) maji turis-

té v Libereckém kraji jedi-

necnou moznost navstivit

skldiské a bizuterni podniky
i mistni muzea. K pozndvdni K¥istdlového udoli
vdm navic letos v lété staci jedind vstupenka.

Ptibéh Kristdlového udoli se zacal psat uz pred vice
nez sedmi sty lety a je plny nadéji a pland, které sem
ve sttedovéku vedly sklafské rodiny a rody. Ptivabil
je dostatek kvalitntho tvrdého dreva, vody a pis-
ku. Zbudovali huté a zacali tavit a foukat sklo. Pak
hledali a nachézeli jeho barvy a zdobili ho rytina-
mi, vybrusy i malbami. Nevelké tizemi, vzdusnou
¢arou néjakych sedmdesat kilometrd, se postupné
specializovalo a v kazdém jeho kouté se vyvinul tro-
chu jiny druh vyrobku, které desetileti od desetileti
schopnéjsi obchodnici prodavali - a stale prodavaji
- doslova do celého svéta. Kfistalové udoli dnes pise
i ptibéh zcela novy. Nabizi desitky nevsednich a jin-
de neopatfitelnych zazitku, expozic, interaktivnich
prozitku, otevienych dilen, stovky moznosti zkusit
si na vlastni kiZi néco nového, kfehkého, krasného.

Jedna vstupenka vladne v§em

S jedinou vstupenkou (cena: 250,- pro jednotlivce
nebo 480,- pro rodinu na 7 dni, ptipadné cena: 300,-
pro jednotlivce nebo 530,- pro rodinu na celé 1éto)
se stanete kralem Kristalového udoli a zaZijete vyro-
bu vanocnich ozdob, sklafské huté, brusi¢ské dilny,

DOVOLENA
VSTUPENKA

CRYSTAL
VALLEY

TICKET

LETO 2021

TICKET.CRYSTALVALLEY.CZ

v ¥ 7

jemnou Sperkatskou préci i tavené plastiky. Tési se
na vas funk¢ni provozy i rozsahld muzea, zaZijete
tak soucasnost i historii K¥istilového udoli v 28 riiz-
nych mistech po celém Libereckém kraji. Projedete
tak Krkonoge, Cesky r4j, Jizerky i LuZické hory.

th.

CRYSTAL
VALLEY

24. 7. Sklarské a pivni slavnosti Harrachov,
Sklarna Novosad
12. - 15. 8. Krehka krdsa Jablonec n. N. — prodejni
a prezentacni vystava skla a bizuterie
4. 9. Sklérska slavnost Kristianov
18. - 19. 9. Sklenéné méstetko Zelezny Brod
30. 9. - 3. 10. IGS Novy Bor, mezinarodni sklarské
sympdzium
2. - 3. 10. Vikend Kfistalového udoli, dny otevienych
dvefi v celém Libereckém kraji
20 - 21. 11. Vanoce v Kiistalovém udolf
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EEXPOZICE RNIHOUNY. LATINSKE SO

dchymov, dnes ldzeriské méstec-
ko s necelymi tiemi tisici obyva-
tel, proslul bohatou hornickou
minulosti. V prvni tetiné 16.
stoleti byl nejvétsim producen-
tem stiibra na svété, v roce 1520 se zacaly razit
slavné jachymovské tolary, jez se staly predchiid-
cem dolaru, v piilce 19. stoleti se tu poprvé zacaly
dobyvat ve velkém uranové rudy a v roce 1906 byly
ve mésté zaloZeny prvni radonové ldzné na svéte.

Expozice je umisténa do vSech piivodnich renesanc-
nich prostor severni ¢sti suterénu radnice a vytvari
unikdtni spojeni renesan¢ni architektury s renesanc-
nimi kniZnimi pamétkami. Vznikla tak neopakova-

telna atmosféra Sirokého historického kontextu.

Z vystavnického hlediska je expozice rozdélena
na tfi systémy prezentace knih a to na multime-
dialni, audiovizudlni a interaktivni slozku.
Nejvyraznéjsi prezentacni casti expozice jsou
oteviené vybrané knihy umisténé ve stolovych
vitrindch. Druhou ¢asti je prezentace knih jsou
prosklené vitriny skiifiového charakteru, ve kte-
rych jsou vidény pouze hibety ulozenych tiskd.
Treti verzi jsou detailné naskenované jednotlivé
knihy s moznosti jejich prohlidky pomoci poci-
tace. Tato fyzicka prezentace je doplnéna graficky
zpracovanymi informa¢nimi panely.

-]

Soucasti multimedialni, audiovizualni a interaktiv-
ni prezentace je systém vzajemné provazanych prv-
ki zajistujicich rtizné zptisoby podavani s knihami
souvisejicich informaci - od standardniho promi-
tani pres interaktivni obrazovky, dobovou hudbou,
az po praci workshopového charakteru s riznymi
druhy kniznich materidlt nebo prostredka.

Expozice Knihovny Latinské $koly, v niZ jsou obsaze-
ny svazky zabyvajici se hornictvim, pfimo navazuje
na projekt vychodiska Stiibrné stezky (Silberstra-
sse), ktery byl realizovan v letech 2012 z programu
ptihrani¢ni spoluprace Cil 3 (Ziel3) a jako jeden z
kament mozaiky zapada do Hornické kulturni kra-
jiny Krusnohoti, kterd byla MK vyhldsena v roce
2014 a zatazena na seznam UNESCO v roce 2019.

EXPOZICE KNIHOVNY LATINSKE SKOLY
Nameésti Republiky 1, 362 51 Jachymov
+420 353 808 122
knihovnals@gmail.com
www.latine-school.cz
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AVIATIKA V CESKE VIZUALNi KULTURE 1783-1957

16/07/2021 - 16/01/2022, www.zpc-galerie.cz

ZapadocCeska galerie v Plzni Prazska 13, Plzen info@zpc-galerie.cz

Vystava ukazuje primét fenoménu aviatiky do ¢eské vizudlni kultury v ob-
dobi od prvniho vzletu balénu na sklonku 18. stoleti az do vypusténi prvni
kosmické sondy v roce 1957. Rozvoj aviatiky v prvni poloviné 20. stoleti s
sebou pfinesl na jedné strané bohatou az romantickou poetiku a na druhé
strané vidéni letadla jako ni¢ivého stroje a fatdlni destrukce. V avantgardnim
uméni pak aviatika p¥inesla nové zptisoby nazirdni na svét v podobé ,,ptacich
perspektiv nebo naopak pohledi zaméfenych do nekone¢ného vesmiru.

OBJEVTE POKLAD
V SRDCI KOLINA

www.bartolomejskenavrsi.cz

Vyuzijte pfijemnych letnich dni k prochazce
tajemnym Bartoloméjskym navr$im v Koliné.
Dychne na vés atmosféra nasi slavné minulosti
a poeticka nalada historického zdkouti Kolina.
Odzou pro o¢i i dusi je posezeni na zelenych
parkanech nebo u bylinkové zahradky. V
aredlu Bartoloméjského névrsi je zpfistupnéna
také kostnice, zvonice s chrimovym pokladem
a vyhlidkou na mésto nebo stard farni $kola
s moderni interaktivni expozici vénovanou
slavnym osobnostem a déjinam mésta.

INTERAKTIVNi VYSTAVA ELISKY PODZIMKOVE VAS
PRENESE DO KOUZELNEHO SVETA MALEHO PRINCE

Zamek Valdstejn(, ul. Mostecka ¢&.p. 1 Litvinov

MUZEUM NA DEMARKACNI LINIl V ROKYCANECH

Stahlavska ulice 1284, 337 01 Rokycany, Tel.: +420 603 528 875
radka.vavrova@email.cz, www.vojenskemuzeumrokycany.cz

V Rokycanech na Vds ¢eka nejvétsi nestatni vojenské muze-
um v Ceské republice, kde uvidite exponaty vojenské techniky,
které znate z mnoha ceskych i zahrani¢nich filmi jako napr.
Kolja, Obecna skola, Lidice, Po strnisti bos, Lida Baarova,
Zdivocena zemé atd. Mnohé z vystavovanych exponatd jsou
skute¢nymi unikéty a to v celosvétovém méfitku. Vnitni ex-
pozice s fadou multimedidlnich prvki a trojrozmérnych expo-
nati mapuji obdobi let 1938 az 1945 v Ceskoslovensku. Vnéjsi
expozice tvoii vice nez 190 ks vojenské techniky v¢. rozsahlych
expozic obrnénych transportért, tankt a délostrelectva.
Oteviraci doba: Od 1.6. do 31.8. otevieno denné od 9 do
17 hodin., v za¥i pouze o vikendech od 9 do 17 hodin

Od 23. ¢ervna do 22. fijna bude v litvinovském
zamku Valdstejnti oteviena interaktivni vystava
Malého prince, jiz pfipravila ¢eska animatorka,
ilustratorka, fotografka a umélkyné Eliska Pod-
zimkova. Vystava zapisobi nejen na o¢i navstévni-
ka, ale i na jeho dalsi smysly a umozni mu odstiih-
nout se od kazdodennosti a vratit zpét do détstvi.
Prostor bude zaplnén magickym lesem, svétélky,
mlhou linouci se po zemi a viini §imrajici v nose.

Prohlidky: dt-ne 9.00, 10.30, 13.00 a 15.30 hodin.
Vstupné: dospély 70 K&, dlchodci 40 K&, déti a stu-
denti 30 K&, rodinné vstupné 120 K¢&.

Nutna rezervace vstupenek na tel. 603 151 600.
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PQZNEJTE TREBIC! Y PAMATKACH UNESCO
VAS CEKAJI KOSTYMOVANE PROHLIDKY

www.visittrebic.eu

Poznejte

Trebic!

visittrebic.eu

Areal byvalého benediktinského klastera s bazilikou sv. Prokopa a
zidovska ¢tvrt se hibitovem - to jsou tiebi¢ské pamatky UNESCO.
Propojuje je nauc¢nd stezka Po stopach opatti a rabinti odhalujici
ptibéhy ze Zivota obou nabozenskych komunit po staleti Zijicich ve
meésté v tésném sousedstvi. V Tiebili totiz neni nic daleko. Pamatky
ilidé si jsou blizko. Od davnych véki az do soucasnosti. Vidét to je i
na domech v zidovské ¢tvrti a v uizkych ulickach, kterymi se mizete
prochazet a obdivovat krasu starych véki. Sami nebo s priivodcem.
Leto$ni novinkou jsou kostymované prohlidky pamatek UNESCO
- baziliky sv. Prokopa a synagogy s domem Seligmanna Bauera a
nové zrekonstruovany vétrny mlyn véetné expozice.

DIVCI KAMEN
Divei Kédmen, u obci, Trisov, 382 03 Holubov
Tel.: +420 775 213 959, www.divcikamen.cz

Monumentélni romantickd zficenina rozprostfend na
vysoké skale v prekrasné prirodé nad soutokem Kremz-
ského potoka a feky Vltavy mezi mésty Ceské Budé-
jovice (13km) a Cesky Krumlov (7km). Div¢i kimen
je jednou z nejrozsahlejSich a nejlépe dochovanych
sttedovékych pamatek v Ceské republice. V prosto-
rach hradu jsou porddany ruznd kulturni vystoupeni
a dny zabdvy a dilni¢ek pro déti i dospélé. Rovnéz je
mozné zorganizovat na hradé svatebni obfad s hostinou
v nedalekém penzionu Hamr - Divéi Kdmen.

29.7.Lesni divadlo Revnice

8

PRATELAK
29. Servence 20:00, Revnice, Lesni divadio
www.ipantheon.cz

Pratelak je rezijnim debutem herce Miry
Noska a na jevisti se muizete té$it na Mariku
Soposkou, Lukase Pecenku, Jitku Jezkovou,
Michala Slaného a Filipa Cila. "Tady nikdo
na nikoho nepraska. Jsme preci kamosi." je
podtitul inscenace, ktera se to¢i kolem fot-
balu (coz by mohlo zajimat panskou ¢ast
publika:)) a poceti ditéte (coz by mohlo zaji-
mat ¢ast ddmskou:)). Pét pritel je vystaveno
tézké zkousce, kdy kazdy vi na nékoho né-
jaké tajemstvi, které sméfuje k zapeklitym
situacim a zajimavému rozuzleni.

N, AKTUSLITY & AKCE
KAJFETE BA NASICH
WEBFTTI STRANEACE

T T

CHEBSKY HRAD

Dobrovského 21, 350 02 Cheb
Tel.: +420 602 169 298, www.hrad-cheb.cz

Chebsky hrad, jehoz predlouha historie se zacala psat jiz na po-
catku 12. stoleti, pfedstavuje zcela ojedinély priklad cisarské fal-
ce zbudované panovniky ze $taufské dynastie a jde o jednu z nej-
vyznamnéjsich romanskych pamatek Ceské republiky. Béhem
navstévy tohoto unikdtu mezi ¢eskymi hrady vas ¢ekd hradni
paldc, Cernd véz, Kaple sv. Erharda a Ursuly, Kuchelhaus (aka
Gordontv diim), kasematy (bezpe¢ny prostor proti ostielova-
ni), mlynskou véZ a hradni nadvori. A také néjaké ty tajemné
povésti, v nichZ nechybi alchymisté, duchové a krvava hostina!
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Historl,cke krovy — i
chebsky fenomén . i

fenomén? - . .@ Ch
M krovy tvoii jediny dochovany soubor nejvyznamneéjsich historickych E =, a .

drevénych konstrukei datovanych od stfedoveku do poloviny 20.
stoleti na izemi CR ’q...“_ h
B nesou v sobé komplexni informaci o typech a konstrukeich krovt
v fadu stovek let, a to v jednom prostoru - v méstsk’)immech na
chebském namésti L
B pavstivit a poznat tak bohaty komplex krovi je mozné pouze v Chebu

' 4

PROHLIDKOVA TRASA ,,Pod stfechami chebskych domii* }

Turistické infocentrum mésta Chebu vds zve na prohlidkovou trasu, ktera vés provede
po pudach méstskych domtl na chebském namésti. Predstavi vam technickou
pamatku vysoké historické hodnoty - krovy zkonstruované v rGznych staletich,
predstavujici jedine¢nou femeslnou zru¢nost a geometrickou predstavivost nasich
predkd.

Rezervace prohlidek: www.historickycheb.cz | www.tic.cheb.cz

‘ -
Turistické infocentrum Cheb H tel.: +420 354 440 302 B e-mail: infocentrum@cheb.cz B www.historickycheb.cz ® www.cheb.cz
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ydleni na statku, koupd-
ni v unikdtnim jezere,
velerni prochdzka zoo.
Chomutovsky  zoopark
ldakd na horu zdZitki.

Nejvétsi zoologickd zahrada v Ceské republice a
svétové unikatni Kamencové jezero. Dva bezpro-
stfedné sousedici arealy na kraji Chomutova jsou
idealni kombinaci pro rodinnou dovolenou nebo
prodlouzeny vikend. Nabizeji pestré zazitky, za-
bavu pro viechny i jedine¢né ubytovani.

Zoopark Chomutov ptisel s nabidkou ubytova-
ni pfimo v aredlu v loniském roce. Pfizpusobil
tomu hrazdény statek ve skanzenu Stara Ves,
kdo vzniklo nékolik pokoju ve staroceském sty-
lu. Ptijemnou historickou atmosféru dotvaii i
dalsi stavby ve skanzenu, z okna je vidét funkéni
vétrny mlyn, par krokt od dvora statku stoji rou-
benka ¢i kaplicka. Pfimo u statku je také zahrada,
pole a rovnéz zazemi pro domaci zvirata.

Bonus k pohadkovému ubytovani je napiiklad
velerni prochdzka zooparkem, pro dokonalou
romantiku je mozné si objednat i projizdku koca-
rem tazenym konmi.

V samotné zoo navstévnici stravi minimalné cely
den. A mozZn4 to nebude stacit. Na 112 hektarech

e

uswovnmm

miiZete vidét na tisicovku zvifat zhruba 160 dru-
ht. Majestatni pizmoné, hravé charzy nebo tieba
nejvétsiho a nejmensiho osla na svété. K tomu je
na vybér z mnoha nejrtiznéjsich atrakei, at uz je
to projizdka zoovla¢kem Amdlkou, jizda Safari
Expresem pres rozlehly areal Eurosafari nebo ko-
mentované krmeni tulena ¢i opic.

Od sousedniho Kamencového jezera, jediného
svého druhu na svété, déli zoopark jen Zelez-
ni¢ni trat. Béhem par minut je tak mozné slu-
nit se na plazi, vyzkouset si minigolf, vodni lyze
nebo nékteré z dalsich lakadel tohoto rekreac-
niho aredlu. I zde je mozné se ubytovat, at uz v
chatkach nebo turistické ubytovné. Organizaéné
tento rekreaéni aredl s pfirodnim koupalistém
spada pravé pod Zoopark Chomutov.

Nenf nahodou, Ze spojeni téchto dvou areald je
turisty nejvyhleddvanéjsim mistem v Usteckém
kraji a patfi mezi TOP50 v celé republice, jak
potvrdila statni agentura CzechTourism. ,Fakt,
Ze jsou aredly tak blizko sebe, je zarukou spous-
ty zazitkd na mnoho dni bez sloZitého cestova-
ni. Idedlni pro rodiny s détmi, ale tfeba i jen pro
dospélé pary, které si chtéji uzit trochu zabavy i
romantiky,“ 1dka na nav§tévu Chomutovska Véra
Frycovd, feditelka Zooparku Chomutov.

www. zoopark.cz
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echte se pozvat ,na skle-
nicku* do Podébrad. Po-
ddvd se prirodni minerdl-
ni voda, kterd 16¢i srdce a
cévy a v letnich mésicich
prijemné osvéZuje. I kousek od Prahy si miiZete
vychutnat lé¢ivou prochdzku od pramenu k pra-
meni a uzit si pohodovou atmosféru krdsné upra-
veného ldzeriského mésta i chut zdravé vody.

K Podébradim neodmyslitelné patti Jiti z Po-
débrad, pohodova kolondda, kiupavé lazeriské
oplatky a voda z lé¢ivych mineralnich prament.
Kam se za témi nejzndméj$imi vydat?

Na prvni altanek s Trnkovym pramenem narazite
naproti vlakovému nadrazi. Pravé tady zacina la-
zensky park zdobeny proslulymi kvétinovymi ho-
dinami a Libenského kolonddou, pojmenovanou
na pocest zakladatele Ceské kardiologické spolec-
nosti. Jak zndmo, na srdce jsou Podébrady! Pii-
mo pobliz oblibenych vodotrysku vyvéra pramen
Bocek. V poklidné, a prfitom Zivouci atmosfére
parku by se daly travit hodiny. Vydejte se vSak na
dal$i ochutnavku - k Riegrovu pramenu na Rie-
grové namésti je to co by kamenem dohodil.

Neopominutelnou degusta¢ni zastavkou je také
mistni zamek, vybudovany ceskym krédlem Pre-
myslem Otakarem II. Psal se rok 1904, kdyz jeho
tehdejsi majitel knize Hohenlohe pozadal jednoho

Stredni fiechy ¥ . .

krflonrk

ze svych hostt, aby mu v Podébradech nasel novy
vodni pramen. Kopalo se dlouhé mésice a teprve z
hloubky bezmala 100 m vytryskla v ¢ervenci 1905
voda - a dokonce lé¢ivé! Po svém objeviteli byl pra-
men pojmenovan Biilow. Podnikavy kniZe nevahal
a o tfi roky pozdéji zalozil lazné. Podébrady byly
zahy v mdédé - a navic kousek od Prahy! Z prvni-
ho pramene, ktery mél pro rozvoj mésta nesmirny
vyznam, uz sice voda netece, napit se viak mizZete z
pramene Hohenlohe v pfikopu u vchodu do zamku.

Od zamku je to jen kousek do Kubovych sadu s
dal$im pramenem. Rozprostiraji se pti Labi na do-
hled od mistni prvorepublikové vodni elektrarny,
ktera patti k nejstarsim svého druhu a je chranénou
kulturni pamétkou Ceské republiky. Méné zndmy
Zizkitv pramen ochutndte na Zizkové predmésti a
mnohé dalsi i jinde ve mésté. P¥i planovani vyletu
spojeného s ochutnéavkou minerdlky jen nezapo-
mente, Ze vét§ina pramend tece pouze sezonné.

Vice se dozvite na www.strednicechy.cz.
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Stfedni Cechy

Erfiloandkd

ivokd a zddnlivé nedo-

téend p¥iroda, ticho, klid

a vétiik, ktery v 1été tu-

risty i cyklisty zarudené

osvézi. Zni to jako ide-
dlni ndpad na vylet za Prahu? Obujte pohor-
ky anebo pripravte kolo a nechte se inspirovat.
Cekd vds stoupdni na nejvyssi vrchol Brd, ktery
si své prvenstvi musel vybojovat.

Za nejvyssi vrchol byl totiz dlouho povazovan o tfi
metry niz$i vrch Praha. Jak se zd4, presné méreni
je ofiSek — brdské hory jsou totiz typické absenci
jediného vyrazného vrcholu. U Toku tomu nent ji-
nak. Jde o vrcholovou ploginu, kde vrchol ve vysce
865 m n.m. poznate jen podle cedulky a par kame-
nu. Presto stoji za zdoldni - uz proto, Ze stanutim
na vrcholu Toku se ocitnete i na nejvy$sim misté
sttednich Cech. Navic si tu ve vzddlenosti 60 km
vzdu$nou ¢arou od Prahy budete pfipadat jako v
jiném svété. Vzdyt bézni smrtelnici sem méli po
dlouha desetileti ptistup zapovézen...

Brdska krajina je drsnd, lesy stiidaji viesovisté
i moktady. A také vojenské bezlesi, tedy mista
uméle odlesnéna kvili vzniku dopadovych ploch
pro délostielectvo. Tak tomu bylo i na dboci
Toku. Vojenskad historie oblasti je citit doslova na
kazdém kroku a pii kazdém $lapnuti do pedala.
Armada Brdy bezmila sto let vyuzivala jako vy-

cvikovy prostor, o ¢emz svéd¢i jednak nedotce-
nost krajiny, jednak cedule upozornujici na zakaz
vstupu mimo vyznacené stezky. Berte ho skutec-
né vazné, na nevybuchlé munice nechce narazit
nikdo. Drite se bezpe¢nych mist, kterd prosla
pyrotechnickou asanaci, nez se z Brd roku 2015
stala na$e nejmladsi chranéna krajinna oblast.

Cesta je cil a vystup na Tok je zaZitkem pravé pro
cestu na vrchol a zpét, at uz zvolite kteroukoliv z
pristupovych tras. Ticho rozrazené jen Suménim
vétru v korunach stromt svadi k premysleni o
vSem mozném. Pokud byste si lamali hlavu nad
puvodem ndzvu hory, pak vézte, Ze za nim stoji
zasnubni tanec tok, ktery na zdej$ich tokanistich
vzdy na jafe ndruzivé provozovali tetfevi.

Vice vyletti najdete na www.strednicechy.cz.
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RESORT SOBOTIN

Sobotin 13, sales@resortsobotin.cz
Tel.: + 420 777 472 402, www.resortsobotin.cz

Resort Sobotin vam nabidne vse, co si jen
muiZete prat. Pfimo v hotelu Ize vyuzit velkou
multifunkéni halu, ve které si poméfite sily
se svymi kolegy pfi hie tenisu ¢i nohejbalu.
Ptipraveny jsou stoly pro stolni tenis nebo 4
bowlingové drahy. Chvile odpocinku vas pak
Cekaji ve wellness & spa Sidonie pfi masa-
Zich, v saundch, vifivce ¢i bazénu. Pro zpes-
tfeni vageho programu vam radi usporadaji
ochutnavku piva ve stylové pivnici pivovaru
Albert. V celém resortu lze ubytovat az 180
ucastniki akce ve viceltiizkovych pokojich.

KOUPALISTE MELNIK

Ripska 648, M&Inik, Tel.: +420 315 628 857, 604 628 974

www.bazen-melnik.cz

Necelou pulhodinku od Prahy mtiZete navstivit letni
koupalisté v krasném mésté Mélnik, kde na vas cekaji
rozsahlé plochy zelené se vzrostlymi stromy, komplex
bazént s atrakcemi, hfisté i obcerstveni. Dva bazény
50 x 20m - jeden plavecky s hloubkou 2m a druhy
odpocinkovy s toboganem - divokd feka, Siroka
klouzacka a chrli¢i. Pro nejmensi je vyhrazené dét-
ské brouzdalisté. Nechybi hfi$té na plazovy volejbal a
hristé s umélym povrchem na nohejbal. V pondéli a
stfedu je zde po zaviraci dobé (od 19 do 21 hod.) pla-
Zumby.

Loy

vecky bazén vyhrazen pro potapece a cviceni
: -

PODHURI KRALICKEHO SNEZNIKU

Hyndice pod Susinou 16, 788 32 Staré Mésto pod Kralickym Snéznikem

Je tady. Cas, kdy planujeme vylety za novymi zazitky.
Hyn¢ice pod Su$inou Vam nabizi prozatim stale turisty prili§
nedotéenou piirodu, koupani v kouzelném rybniku Uzas,
vystup na Kralicky Snéznik, vylety na kolech ¢i elektrokolech,
které nabizi nase Bikecentrum ¢i ubytovani véetné polopenze na
nasem penzionu Kolovna. Nové si u nds muzete odpoéinout ve
vifivce nebo sauné. Ty dobrodruznéjsi z Vas také nezklameme,
muizete poznat staleti staré lovecké stezky opusténého
pohranici, které vypravi jeden tajemny ptibéh za druhym...

Pro vice informaci kontaktuje: Martina Pfiborska - penzion Kolovna,
+420 778 069 300, info@kolovna.com Miroslav Smuda - Bikecentrum
Kolovna, +420 778 069 319, bikecentrum@kolovna.com

DO ZOO LIBEREC CELE LETO
TAKE S PRUVODCEM

Zoo Liberec patii k
tém mensim a vhod-
nym pro navstévu s
détmi. Na plose ne-
celych 13 ha mohou
nav§tévnici vidét na
170 druhti vzacnych
a ohrozenych druhi.
Celkem  Zoologicka
zahrada v Liberci cho-
va témér 1.000 zvirat.
Cely cervenec a srpen,
od pondéli do nedéle,
mohou  navstévnici
200 za priplatek 60 K¢
na osobu k zakladni vstupence vyuzit sluzby
privodce. Tzv. komentované prohlidky budou
probihat denné véetné svatki, sobot a nedéli,
vzdy v 10 a ve 14 hodin. Prohlidka s priivod-
cem trva minimalné 1,5 hodiny, kapacita jedné
skupiny je omezend, a proto je potieba si dany
den a hodinu rezervovat. Na celé 1éto je pfipra-
veno celkem devét lektort. Akce je vhodnd pro
véechny dospélé zajemce a déti cca od Sesti
let. V¢as si rezervujte své misto ve skupiné. V
e Liberci se na vas té$i. Vice na zooliberec.cz
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LIBEREC

KOMENTOVANE PROHLIDKY ZOO

kazdy den béhem ¢ervence a srpna 2021 o=t
Vv 10 00 a 14 00 hodin rezervace pres QR kod

nebo na zooliberec.cz
1 Sra? izajemct u pokladny(u mapy. arealu). Pfiplatek za komentovanou
== El ,thdku je 60 Kc na osobu NUutna rezervace - kapacifa omezena

Dobrodruzs’rw Z poznani

olomouckych
tvaruzku

individualni prohlidky
celorocni provoz
interaktivni prvky
bezbariérovy vstup
rezervacni systém
retro kino

otevieno 7 dniv tydnu
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SIKLAND - NEJVETSi PRIRODNi ZABAVNI PARK V CESKU

Zazijtev1été 2021 tunejlepsi dovolenou
v zdbavnim parku SIKLAND. Zibavna
ak¢ni divadla, westernova show, uni-
katni no¢ni ohilovd show, animacni
programy, prirodni aquapark nebo
témér nerusené vylety do okolni pfirody.
K tomu razné moznosti ubytovani od
stanového kempu az po stylovy hotelovy
resort. Vice info na www.sikland.cz.

OSM SET LET )
MIKULOVSKE HISTORIE OZIJE

2. a 16. cervence a 13. srpna vzdy
od 20:00 se na mikulovsky zamek
vraci legendarni no¢ni prohlidky.
Na jednotlivych zastavenich budou
privodci, zaméstnanci muzea a jejich
pratelé predstavovat nékteré postavy,
jako je kardinal Franti$ek Dietrichstein,
ktery se zaslouzil o nebyvaly rozvoj
mésta, kdyZ sem prestéhoval biskupsky
dvur, nebo Perchta z Rozmberka, ktera
je predlohou legenddrni Bilé pani.

Vstup na prohlidky je nutné si rezervovat
na telefonnim ¢isle 777 061 230, nebo
e-amilem pokladna@rmm.cz.

ZAMEK PLUMLOV

Tel.: +420 774 302 165, zamek.plumlov@seznam

www.plumlov-zamek.cz, [§/ZamekPlumiov

Zamek Plumlov byl postaven Janem Adamem

z Lichtenjstejna v letech 1680 - 1690 v blizkosti

puvodniho hradu ze 13. stoleti. Podle ptvodniho |

projektu mél mit ¢tyri kridla ve Ctvercovitém

pudorysu. Z ptvodniho planu vsak z nejriiznéjsich 10-12/9 2021 Mikulov
divodti seslo a bylo postaveno kfidlo jen jedno a ani

to nebylo zdaleka dokonceno. Zamek jen s drobnymi Olympic No Name Marta Jandova
opravami preckal staleti a dodnes ndm pfipomind Wohnout Jelen Mig 21

prilisné ambice Lichtenstejnt, ktefi uz jej nikdy
nedostavi. Navstévnici mohou zamek vidét v ramci
trech prohlidkovych okruhii. Kazdoro¢né se zde kona . .
nékolik desitek kulturnich akci a vystav. palavske-vinobrani.cz

Ben Cristovao  Ondrej Ruml Arrhythmia Voila
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achrdnil tisice zvifecich
zZivotii, donutil energetic-
ké spolecnosti proinves-
tovat miliardy, uspord-
dal morbidni vystavu v
Ndrodnim muzeu. Podnikatel roku v neziskové
sfére nositel fady prestiznich ocenénich tady i v
zahranici. Pavel K¥iZek, piivodem truhldf, dnes
nadseny ornitolog, zakladatel a teditel obecné
prospéiné spolecnosti Ochrany fauny CR.

Sloupy elektrického vedeni usmrcovali a nékde moz-
nd jesté usmrcuji 24 hodin denné, desitky druhil
ptéki, tisice jedincii. Pokud opefenec neni usmr-
cen okamZité, nejdiive se mu méni barva stojiku.
Tmavne, zalind chladnout, az se tiplné odlamuje
od téla. Témér vzdy jsou zranény koncletiny napfic
télem, to znamend stojdk a kiidlo. Ptdci popdleni
elektrickym obloukem umiraji pomalu a strasnou
smrti. Postupné jsou doslova zaZiva seZrdni Cervy. Je
strasné divat se na to, jak Zivym ptikiim odpaddvaji
kfidla a stojdky. Ptdk, zranény elektrickym proudem,
uz jen apaticky cekd na smrt. A pfi tom staci tak mdlo
- mit tictu k Zivotu jinych. Staci jen ménit techno-
logie, které jsou viici ptikiim v krajiné Setrnéjsi. (Z
propagacniho videoklipu k vystavé Svétlo pro Prahu,
kterd probéhla v roce 2001 v Ndrodnim muzeu.)

JEM 2VIRAT,

(L

<\
SKA LHOSTEJﬂOST [

Co vas pfivedlo k zaloZeni neziskové organiza-
ce Ochrana fauny CR?

Od mala jsem byl veden rodici k lasce k ptirodé a
navic vétina pribuznych byli myslivci. Bohuzel v
détstvi jsem dal myslivosti sbohem, kdyzZ jsem vi-
dél nékteré praktiky, ale také alibismus. Mam rad
prirodu, ale na myslivosti neméam rad nékolik véci.
Na zékladni §kole jsem mél vyznamenani a chtél
jit na lesnickou $kolu do Pisku, ale tam se vétsinou
dostavaly déti lesdkii nebo protekéni, navic mi les-
nickou $kolu a zemédélku ze zdravotnich divoda
doktofi zakdzali. Mohl jsem jit na gymnazium, ale
ja se v puberté rodi¢im seknul. Babi¢ka si prala
mit doma truhlafe tak jsem $el na truhlafinu. Byla
éra metalu a ja chodil do $koly s harem, fetézy a v
potrhané dzisce. Skola mé nebavila, dodnes mam
problém s autoritami. Prolezl jsem s odfenyma
usima. Dokonce mé nechtéli kvili vlasiim pustit k
zavérecné zkoudce. Kluci mé stithali na zachodé a
mé tekly slzy jako hrachy, nemohl jsem se s tim smi-
fit. K tomu jsem za komunisti ved] skautsky oddil.

Kdy vznikla Ochrana fauny CR?

Stanice pro zranéné volné Zijici Zivocichy Ochrany
fauny CR vznikla poc¢atkem roku 1998 ve starém
zchatralém zahradnictvi ve Voticich na hranici
Stfedoceského a Jihoceského kraje. Ale nejprve,
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pocatkem 90. let, se zakladal stanici ve Vlasimi.
Odtud jsem odesel a zalozil svoji neziskovku. Pu-
vodem jsem z Votic, coZ je na rozhrani Stfednich a
Jiznich Cech. Zde jsem s kamarady ze skautskych let
vybudovall ze starého rozmlaceného zahradnictvi
zachrannou stanici pro poranéna zvitata. Pak, diky
vystavé, jsem se stal zndméjsim, zacalo chodit vice
lidi, sponzofi, s podporou pfisla i britskd ambasada.
Taky jsem se namocil do politiky. Ve Voticich jsem
kandidoval jako nezévisli za Zelené, vyhrdl jsem
volby a dostal se do rady mésta. Po roce a pul jsem
ale z rady odesel, protoze ja prosté nemohl délat s
lidmi, ktefi néco jiného fikaji a néco jiného délaji.
Politika je opravdu prazvlastni femeslo. Navic pro-
story zdchranné stanice uz nestacily a v roce 2010
jsme zacali s vystavbou nové stanice v obci Hrachov
na Sedl¢ansku. Nesmirné si vazim, Ze stanice ma
podporu asi 120 obci a mnoho drobnych dérct.

S ¢im se na vasi stanici mohou lidé obratit?

V lonském roce jsme méli pfijem asi 1146 zvifat.
Jsme k dispozici 24 hodin denné, miiZe se na nas
obratit vefejnost, veterinafi, policie jak statni tak
méstskd, starostové. Garantujeme, Ze do jedné,
dvou hodin mame zvite pod kontrolou. Zvifata,
ktera se k nam dostavaji, jsou vétsinou zranéna
kvili nasi civilizaci, to znamena elektrikou, automo-

bily, riznymi typy zbrani, pastmi, jsou priotravena.
Anebo kdyz po vichticich, kdy popadaji hnizda s
mladymi nebo kdyz loni bylo horko a byly rozpa-
lené stiechy, tak mladata vyskakovala z hnizd. My
se snazime dat zvife dohromady a vritit jej zpatky
do ptirody. Nékdy s to povede, nékdy ne. Uspésnost
ndvratu mame 67 %. Nékterd zvifata musime hu-
manné utratit, kdyz je naptiklad popélené od elek-
triky. Ma-li ptdk polovinu téla sezranou od Cervd,
tak té¢zko na ném mizeme néco zkouset. Pak jsou
zvifata s hendikepem, kdyZ naptiklad ptijdou o
nohu, o kfidlo, tak ziistavaji ve stanici a my se je
nasledné snazime udavat do riznych zoo koutki.

Jaké je procentualni zastoupeni druht mezi pfi-
jatymi zviraty?

Hlavné ptici a savci. Zbytek vyjezdi se tykaji na-
priklad odchytu hadt, ale odchytéavali jsme i nosa-
la, ktery utekl ze Zoo ve Vétrovech.

Zminoval jste hodné naturalistickou vystavu Svétlo
pro Prahu. Konala v Narodnim muzeu v roce 2001 a
hovorilo se o ni jako aZ o0 morbidni. Priblizte ji.
Dostal jsem nabidku z muzea udélat vystavu o
tom, co délame a mné prislo strasné malo pfijit
do svatostanku ceské védy a ukazovat, Ze lezeme
po stromech, vyvésujeme budky. Uplné néhodné
jsem si precetl v Hospodaiskych novinach, ze stat
chysta privatizaci energetiky. V narodnim muzeu
se pySnime pestrosti prirody, tak kde jinde ukazat
co prirodu ohrozuje? Védél jsem, ze kdyz udélam
oby¢ejnou vystavu fotografii, tak nebude mit zad-
ny dopad. Oslovil jsem Jana Samce, malife z Karlo-
vych Vart, ktery byl mdj $vagr, ten prizval do party
sochafe Miroslava Pdrala a postupné jsme seseka-
vali své muzské ambice v zdjmu vystavy. Diky tomu
vznikla tato naturalisticky pojatd a silna vystava.

Proc¢ nazev Svétlo pro Prahu?

Svétlo pro Prahu - rovna se svétlo poznani, Ze pfi
kazdém otoceni vypinace nastava hrozné utrpeni v
krajiné. Také proto, ze v Praze sedi véechny instituce,
ministerstva, poslanci a vSechny ty dréty se setkava-
ji v Praze, kde jsou lidé, ktefi maji zodpovédnost a
mohou vyfesit problém se zbyte¢nym thynem zvifat,
pod kterym je podepsana lidska Ihostejnost.
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Co se zménilo, co se délo po vystaveé?

O vystavé se hodné psalo, méla obrovskou na-
vitévnost, piislo asi 130 tisic lidi. Vznikl obrov-
sky tlak, navic bylo pred privatizaci energetiky.
Tehdy hodné pomohla Jihoceskd energetika,
kterd zacala jako prvni osazovat nové konstrukce
stozarti vysokého napéti namisto ptivodnich ro-
vinnych konzoli. Dne$ni konstrukce maji takové
vytazené pafaty a nemaji rovinny prvek a ptaci
na nové konstrukce nemohou dosedat. Jde pouze
o selsky rozum. Celkem ta obména se tyka pres
tfi ¢tvrté miliond sloupt za devét miliard korun.

Jaky mate nazor na regulaci Zivoci$nych druhii v
prirodé clovékem?

To je pribéh napt. Trebonska Vytvorilo se zde néco
unikatniho, ale dnes se podivejte na rybniky, je tam
mrtva voda. Zmizeli raci, obojzivelnici, zmizel po-
tapivy druh kachen, protoze pod vodou nic nevidi.
Rybniky jsou totiz pfedimenzované chovem kaprii.
Kdyz se budete bavit s oby¢ejnym rybafem, fekne,
ze biotopy jsou na hranici udrzitelnosti, protoze
véechno je dnes podtizeno penézim. Vzrista pocet
vyder, kormorant, volavek, orld motskych, coz je
dusledek toho, Ze ptiroda se brani néemu neptiro-
zenému. No a za jejich ptsobent se jesté vyplaci od-
$kodnéni. Do jisté miry je toto hospodareni fizené
znecistovani povrchovych vod. V kolika rybnicich
se dnes mizZete vykoupat? Chystdme na podzim to-
hoto roku v Tfeboni vystavu na toto téma.

Inklinujete k ornitologii, kterého opefence mate
nejvice v oblibé?

Krahujce obecného. To je takovy loupeznik. Mél
jsem s nim unikatni zazitek. Prochazel jsem se
po hrazi Rozmberka a kousek od pomnicku, od
krize, lezi dlouha duta kldda a slySel krik stra-
kapouda. Letél zespoda z podhraze a uz nevédél
kudy kam mél v zddech krahujce.. Zaletél do duté
klady a za nim krahujec. Oba tou kladou prolétli
a krahujec, kdyz mé spatfil, dal strakapoudovi
pokoj. Bylo uzasné, jak ve stisnéném prostoru o
délce Sesti metrt probéhl souboj. Jednomu §lo o
zivot, druhému o zradlo, byl to neuvétitelny za-
zitek. TakZze krahujec. KdyZz se zaméii na kofist,
tak jde. Nevidi napravo, nalevo a jde.

Dalsi z vasich velkych projektii je motylarium u
Votic.

Motylarium je spiSe projekt kolegy Ondry Sedlac-
ka. Rekl, 7e by $el do motylti, protoZe o ptacich uz
znd uplné viechno a motyli: ,, To budes koukat, to je
uplné jiny svét.“ A zacal mi vypravét ptibéh mod-
raska horcového, ktery klade vajicka do horce jar-
niho. Hotec hotepnik je rostlina, kterd u nas témér
vyhynula a nachdzi se pouze ve dvou lokalitach.
Zarovei je to zivna rostlina pro tohohle motyla.
Naklade do ni vajicka, z nich se vylihnou housen-
ky, vlezou do okvéti, kde chvili bydli. Pak spadnou
na zem, seberou je mravenci a vezmou si je do mra-
venisté, kde je krmi a ony zase stimuluji jejich rast.
Pak se housenka v mravenisti zakukli a na jafe z
mraveni§té vylétne modrasek. Pfiroda je genidlni.

Chcete néco Fict na zavér?

Méme tzasnou pfirodu a vibec si ji nevazime.
Meéli bychom k ni opravdu pfistupovat s pokorou.
V loniském stejné jako v leto$nim roce i na nasi
organizaci dopadl vliv Covidu. Roéni navstévnost
Hrachova a Votic byla okolo 25 tisic lid{ a najednou
nula. Nyni se postupné opét otevirame verejnosti a
tak vSechny srde¢né zvu do nasi zachranné stanice
v Hrachové u Sedl¢an a nebo do Motylaria ve Voti-
cich. Vase navs§téva pomuze podpotit nasi praci pro
zvifata a ptirodu. Privitime jakoukoliv podporu!

s Ll Likd

TIP NA VYLET:
Ochrana fauny CR

Motylaruium - Votice

Stanice pro zranéné zivocichy — Hrachov u Sedl¢an
www.ochranafauny.cz

www.motylarium.cz
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INFLUENCER

ROZHOVOR

m?"HR_U»SHH VEG:
WDE CASTEJI'VOLI ROSTLIMNEALTERNATIY,

eganstvi a hleddni neZivo-

¢isnych alternativ v jidle je

velky trend poslednich let.

Food influencerka Marie

Donajova se jiz Sest let stra-
vuje vegansky a desetitisice lidi svymi jednodu-
chymi recepty na socidlnich siti inspiruje k hle-
ddni dokonalé chuti bez Spetky masa.

Jak jste se k vareni a veganstvi dostala?

Jidlo mé vzdycky bavilo a zajimalo. Hledala jsem,
jak vlastné chci jist, co mi bude délat dobre, a rada
jsem zkousela nové recepty. Tak jsem se jednou
pres néjaké zdravé recepty dostala i k videim o ve-
ganstvi, velkochovech a zachdzeni se zviraty. Né-
jak mi to do sebe v3e zapadlo a uz se vic nez 6 let
stravuji vegansky. Na vafeni mé nejvice bavi moz-
nosti a kombinace jidel, které asi nikdy nebudou u
konce. Kucharka profesné nejsem, ale tihla jsem k
tomu uz jako mala. Ur¢ité se nepovazuji za profesi-
ondlku a to je lidem i blizké. Myslim, ze diky tomu
dokazu recept popsat podrobné a jednoduse.

Cekala jste pred lety takovy ohlas na vase recepty?
Urcité necekala. V té dobé, kdyz jsem zacinala,

jesté nefungovaly socialni sité tak jako dnes, takze
jsem neocekévala viibec nic. Bylo to pro mé viech-
no nové, objevovala jsem nové potraviny, recepty,
jidla a neméla jsem to s kym sdilet. Tak to vSechno
zacalo, lidé se pak zacali néjak sami nabalovat.

Loni jste vydala svou prvni kuchaiku. Jaky ma
uspéch a chystate dalsi?

Jsem spokojend s tim, jak na ni lidé reaguji. Velmi mé
hreje, ze podle ni vati, je to uzasny pocit. Chtéli by-
chom jesté letos stihnout dotisk, protoze se ndm za-
Bude to pokracovani, tedy Kuchatka na cely rok 2.
Také se bude sklddat ze ¢tyf ro¢nich obdobi a prevaz-
né sezonnich receptt. Myslim, Ze si v ni kazdy najde
nové oblibené recepty a bude opravdu povedend.

Jaké jidlo varite nejradsi a jaké Vam naopak ne-
jde?

Co méam zrovna rdda, se hodné li§i podle sezony. V
1été to jsou predevsim salaty, v zimé polévky, moc
rada pecu dorty a cukrovi. Ur¢ité je pordd prostor
ke zlep$ovani, moc rada bych nékdy udélala vy-
borny vegan makronky, ale zkousela jsem to dva-
krat a moje nervy to neustdly. (smich)
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Mate néjaky vzor mezi food influencery?

Pfimo vzor nemam, ale libi se mi tfeba jak socialni
sité, kucharky a vie ostatni déla Deliciously Ella.
Na instagramu pak mam pér food fotografi, které
sleduji hlavné jako inspiraci na foceni jidla.

Z ¢eho nejcastéji varite?
Podle obsahu nakupniho kosiku spottebujeme ob-
rovské mnozstvi ovoce a zeleniny. Rdda taky pou-
zivam lu§téniny a ofechy.

A dezerty?

V Iété u nds délame nejcastéji zmrzliny, nanuky
nebo ledové smoothie. Z dalsich osvézujicich dezer-
i mé napada chia nebo tapiokovy pudink. Ja jsem
hodné na sladké, takze ¢okolddové véci u mé vyhra-
vaji. I v 1ét¢ maji moji blizci narozeniny, takze ¢oko-
ladovy dort s ¢erstvym ovocem je sazka na jistotu.

Je tézké skloubit tuto praci a péci o rodinu?
Hledéni balance mezi praci a osobnim Zivotem je
moje aktudln{ téma a snazim se na tom pracovat.
Casto prosedim u pocitace hodiny v noci, abych se
ptes den mohla vénovat dcefi a rodiné. To je pak
zase na tikkor mé. Ze se u nds ji uz jen studené jidlo
po foceni si doma uz zvykli. (smich)

Co stoji za zvySenou oblibou veganstvi v posled-
nich letech?

Za téch nékolik let, co se rostlinné stravujeme,
vnimam obrovsky posun. Pred Sesti lety se stézi
dalo koupit tofu a ted jsou v supermarketech celd
veganska oddéleni, mnoho novych znacek na trhu
a je to skvélé. Diky tomu je vice lidi, co se tak stra-
vuji, protoZe je to pro né jednodussi a také je vice
dostupnych informaci. Diky socidlnim sitim se to
dobre $ifi a mlada generace rada experimentuje.

Bude veganstvi dominantni stravovaci preference?
Nemyslim si, Ze by nékdy bylo veganii vice nez
“masozrout’, pokud to chceme $katulkovat. Ale je
skvelé, Ze lidi voli i rostlinné alternativy, zkousi nové
produkty, cilené redukuji maso, navstévuji veganské
restaurace. To je udrZitelnd cesta pro vétsinu lidi,
kteti se nechtéji vzdat Zivoci$nych produkti Gplné.

Mite v Praze oblibeny podnik?

Pfi posledni navstévé nas velmi zaujala nové po-
boc¢ka Chutnej na Letné, kde jsme méli skvélé
téstoviny a pizzu s rostlinnym syrem vlastni vy-
roby. Kdybych mohla dat jesté tip na zmrzlinu,
tak urcité Créme de la Créme, kde doporucuji
vegan slany arasid a vegan ¢okoladu.
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Cestujete rada za jidlem? Kde vas gastronomie
nejvice zaujala?

V posledni dobé jsme toho moc nenacestovali, ale
moc nam chutnala fecka kuchyné. Nékdy bych urcité
rada do Asie, protoze asijskou kuchyni mame radi.

Co si maji lidé hlidat, kdyZ piejdou na rostlin-
nou stravu?

Casto lidé jen vyskrtnou maso a ostatni Zivo&isné
produkty z jidelnicku a adekvatné je nenahradi.
Pak je samozfejmé strava chudd na bilkoviny, ¢lo-
vék se neciti dost nasyceny a tfeba ho to zbytec-
né odradi. Skvélou nahradou jsou lusténiny, tofu,
tempeh, seitan. Bilkoviny samozfejmé obsahuje i
vétsina obilovin, ofechy, seminka, zelenina a dal-
§i. Je skvélé mit jidlo barevné, stridat riizné druhy
potravin a nezapominat na Zddnou makrozivinu
- sacharidy, tuky, bilkoviny. Co se tyka vitaminii
a minerald, je dobré zjistit, které potraviny jsou
bohaté napriklad na véapnik, Zelezo, jod, selen a
dalsi a pravidelné je zarazovat do jidelni¢cku. V§em
veganiim doporucuji suplementovat B12.

Berete svij vliv i jako zodpovédnost?

S rostoucim poctem sledujicich citim obdas velky
tlak az dzkost. I kdyz sdilim predev$im recepty, tak
je to pro mé pordd novd role a je nékdy tézké se
s tim popasovat. U¢im se tedy, ze se nikdy neza-
vdécim véem a snazim se to délat tak, jak dovedu
nejlépe, abych s tim byla spokojend a nestydéla se.

Spolupriéce si vidy vybirdm tak, aby davaly smysl.
S tim, Ze je to predev$im jidlo a produkty k va-
feni, tak chci mit se znackou dobrou zkus$enost,
musi mi to chutnat a dobfe se s tim vafit. Jsou to
firmy a produkty za kterymi si stojim a klidné je
doporu¢im i mamce nebo kamaradce.

Jakou spolupraci byste odmitla?

Ur¢ité bych nepropagovala zivocisné produkty a
nikotinové vyrobky. Je vic véci, které z principu
odmitdm, protoZe se mi nehodi do tvorby a ne-
souhlasim s nimi, napriklad obleceni z fast fashion
fetézct nebo nesmyslné véci pro déti.

RECEPT: Cuketové risotto podle Marusky

¢as: priprava 10 minut, vafeni 40 minut
mnozstvi: 2 porce

risotto: 1 IZice oleje ze suSenych rajcat, 2 strouzky
Cesneku,, 2 cibule $alotky, 4 ks suSenych rajcat v ole-
ji, 200 g ryze na risotto , 1 stfedni cuketu, 600 ml
zeleninového vyvaru, 200 ml bilého vina, stil, pept

k servirovani: uzeny tempeh, cerstvé bylinky

POSTUP: Nakrajime Cesnek, $alotku a suSend
raj¢ata na mensi kousky, cuketu nastrouhdme
najemno. Na oleji ze suSenych raj¢at osmazime
Cesnek, Salotky a suSend raj¢ata. Kdyz $alotka
zalne zlatnout, pfidime ryzi a lehce orestujeme.
Po minuté pfiddme cuketu a promichdme. Za-
lijeme vinem, malym mnozZstvim zeleninového
vyvaru a michame. Vzdy, kdyz se nam zacne ris-
otto lepit na dno panve, pfilijeme opét trochu vy-
varu. Opakujeme, dokud neni ryze mékka, ideal-
né lehce na skus, coz trvd minimalné pal hodiny.

Poté naservirujeme na talif, ozdobit mizeme
kousky opecené cukety, tempehem a bylinkami.
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TECKA NA KONEC

SKORO BYLO/LIP

.

Sichni mdme urcitou
predstavu o tom, co se
ndm miiZe stdat. Kazdy
se pfi ndstupu do leta-
dla boji pddu, ale vzhle-
dem k statistikdm vnitiné tusime, Ze se po-
dobny katastroficky scéndr jen téZko vyplni.

Podobnych prikladi bychom nasli nespocet.
Mozna ma vase manzelka sexy dvojce, ale ne,
skutec¢né si vas ze zvédavosti neprohodi. M-
Zete mit pocit, ze policisté "zastavi zrovna to
vase ‘auto”, ale to neni problém statistiky. To
je jen vaSe paranoia, protoze jste vera moc
chlastali a jesté se ve vas misi strach a stud. A
opravdu nikdo, ani v tom nejdivocej$im snu,
nemuize pocitat s tim, ze mu u dveti domu
zazvoni pravnik se zpravou "vas skute¢ny otec
byl milionar". Jsou zkratka véci, které se ned¢ji
a proto s nimi v bézném Zivoté nepocitame.

Tohle' nicméné plati jen do chvile, nez za-

sdhne cosi vyslovené nerealistického a stane
se skute¢nosti. Jako tfeba tornado pustosici
jih Moravy. Jev tak v pravdé neuvéfitelny, ze
na néj nedokdzali néjak navazat ani milovnici
konspira¢nich teorii (ve smyslu "USA tu testuje
zbran' nebo tak néco). Nepravdépodobné pak
vede dominovym efektem k fadé dalsich véci,
vladnimi honici trika poé¢inaje a upfimnou so-
lidaritou konce. Pravé ta se objevila v opravdu
neskute¢né mife a jakkoli mizeme mit obcas
pocit, Ze jsme jako spole¢nost ztratili moralni
smér, je podobna situace skutecnou ukazkou nasi
podstaty, o které by mély psat zahrani¢ni platky...

... jenze to by na hradé nesmél sedét zapskly
zlodédek, ktery si radéji pohor$ené vyhoni tri-
ko nad transgeder lidmi a tim na sebe upouta
pozornost svétovych denikd. Mohli jsme inspi-
rovat a zase jsme za burany. Za tohle fakt nedik.

ml.
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